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Priloha k informovanému souhlasu
s planovanym vykonem

Ureterorenoskopie (URS)

V ramci snahy o Va$i dokonalou informovanost o Vasem zdravotnim stavu nabizime dopliujici
pisemny material, ve kterém se snazime podat co nejvice informaci o planovaném lécebném
postupu. Zakladni informace Vam byla podana oSetfujicim lékafem at jiz v ambulantnim traktu &i na
lGzkovém oddéleni kliniky. Jsme si vS8ak védomi toho, Ze se jedna o spoustu novych a svym
obsahem velmi zavaznych sdéleni, které jisté pfi prvnim Ustnim sdéleni vdechny nemUlzete v plném
rozsahu vstfebat a adekvatné zhodnotit.

Vazeny paciente,
na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu, klinického nalezu, laboratorniho nalezu, &i nalezu
pfi zobrazovacich vySetfenich Vam byla doporu€ena ureterorenoskopie.

Co je to ureterorenoskopie:
Endoskopické (pfes mocovou trubici) vySetieni moCovodu a dostupné ¢€asti ledvinné panvicky a
kalich( rigidnim nebo flexibilnim (ohebnym) nastrojem.

Jaky je davod (indikace) k vykonu:

diagnosticky: prohlédnuti mo¢ovodu a dostupné c&asti ledvinné panvicky a kalichd, pfipadné
v kombinaci s odbérem biopsie (vzorkl tkané) pfi podezfeni na tumor (nador)

terapeuticky: prohlédnuti mocovodu a dostupné c&asti ledvinné panvicky a kalichl, pfipadné
v kombinaci s odstranénim mocového konkrementu (kamene)

Alternativa vykonu:

Pokud je potfeba endoskopicky vySetfit moCovod, nema dany vykon vyhovuijici alternativu. V pfipadé
pfitomnosti konkrementu v mocovodu je alternativou zavedeni vnitini protézy (stentu) nebo drénu do
ledviny vpichem pres kizi (nefrostomie) k uvolnéni odtoku moci nebo feSeni konkrementu jinym
zplUsobem (zejména mimotéInim drcenim SWL).

Podminky provedeni vykonu:

Ureterorenoskopii provadime u hospitalizovaného pacienta v celkové anestezii. Pacient absolvoval
interni pfedoperaéni vysetfeni, kultivace moci je sterilni a 7-10 dni pfed hospitalizaci vysadil Iéky na
fedéni krve. PFi |é¢bé warfarinem je pfeveden na nizkomolekulami heparin s kontrolou koagulaci.
Pacient absolvoval anesteziologické vySetfeni, kde s |ékafem — anesteziologem probrali moznosti
anestezie (narkozy).

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pacient je vden vykonu od pulnoci laény (neji, nepije) a nekoufi. Je provedena bandaz dolnich
koncetin elastickym obinadlem nebo komprese puncochy. Vzhledem k nutnosti lacnéni je u diabetika
indikovana infuzni pfiprava.

Pribéh vykonu:
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Pfi této metodé je nejprve endoskopicky vySetfen moovy méchyf. Nasledné je zaveden tenky
nastroj do mocovodu, pfipadné az do ledviny. Pokud je v mocovou pfitomen konkrement, je mozno
jej pomoci specialnich nastrojli vytahnout nebo rozdrtit a nasledné vytahnout. Ureterorenoskopie
slouzi i na odebrani biopsie (tkané) kleStémi ze stény mocovodu na histologickeé vysetreni.

PFi vyznamnéjsi manipulaci v mo¢ovodu, nebo pokud jsou v mocovodu zmény, které by mohly vést
k vyraznéjSimu krvaceni nebo hojeni zuzZeninou, se zavadi na konci vykonu do mocCovodu vnitini
protéza (stent), ktera se vytahne ve stanoveném ¢asovém intervalu podle divodu jejiho zavedeni. Po
vykonu bude zaveden mocovy katétr. Pfi vykonu je pouZivan rentgenovy pfistroj.

Komplikace:

- Infekce mocovych cest

- Poskozeni usti moCovodu (lacerace)

- Strzeni ¢asti sliznice mo&ovodu

- Krvéaceni z mo¢ovodu

- Perforace (propichnuti) mo&ovodu do retroperitonealniho prostoru a Unik mo&i mimo mocovy
trakt

- UtrZzeni mo€ovodu po celém jeho obvodu a unik mo&i mimo mocovy trakt

- Pozdni komplikace:
Striktura (zuzenina) mocovodu
Vezikoureteralni reflux

Vv s

na dobu 6-8 tydnd, zajisténi ledviny zavedenim nefrostomie (drén zavedeny do ledviny vpichem pres
kdzi) nebo reimplantaci mocovodu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Bezprostfedné po provedeni vykonu do odeznéni Ucinka anestezie klid na I0zku. V rdmci prevence
tromboembolické choroby dostateCny pfijem tekutin a asna mobilizace v poopera¢nim obdobi dle
doporuceni oSetfujiciho personalu. Po vycisténi modi se extrahuje mocCovy katetr.

Mozna omezeni v obvyklém zpulsobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedeni SWL.:

Vykon se provadi v celkové anestezii za hospitalizace, které doba trva pfi nekomplikovaném pribéhu
nékolik dni. Pracovni neschopnost je zpravidla minimalni (dny) a vétSina pacientl je schopna plné
aktivity za nékolik dni po propusténi.

Jaky je rezim pacienta po propusténi:
Bez nutnosti specialniho rezimu &i omezeni fyzické aktivity. VSeobecné se doporuCuje nadale
dostate¢ny pfijem tekutin a sledovani moceni (barva moci event. pfimés krve).

Poskytnuti dalSich zdravotnich sluzeb a doporuceni:

Po propusténi bude pacient pozvan na ambulantni kontrolu, kde se zhodnoti efekt provedeného
vykonu. V pfipadé odbéru biopsie se na kontrole sdéli vysledek histologie. V pfipadé odstranéni
konkrementu bude pacient informovan o vysledku mineralogického rozboru. Na zakladé vysledku
Vam muze byt doporuceno sledovani v specializované poradné.
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