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Tyreopatie 

• 90% všech endokrinopatií (bez diabetu!) 

• Postihují 5% populace 

• AIT u 10-15% žen nad 40 let 

• Nejčastější endokrinol. Nádor  

• 1-2% všech malignit 

• U mladých dospělých patří DTC mezi 5 

nejčastějších malignit 

• Včasná diagnostika! 



Endokrinologická diagnostika 

• Poruchy funkce 

– Laboratorní hodnoty 

– Dynamické funkční testy 

• Poruchy morfologie 

– RTG (CT) 

– Scintigrafie (SPECT, PET) 

– MRI 

– Sonografie 



Výhody sonografie 

• Dostupnost 

• Rychlost 

• Cena 

• Není potřeba kontrastní látky 

• Lze hodnotit metabolickou aktivitu (PWD) 

• Snadná navigovaná FNAB 

• Vyšetření a interpretace klinikem 



Nevýhody ultrazvuku 

• Rozlišovací schopnost a dosah (závisí na 

sondě) 

• Fyzikální omezení (kost, vzduch) 

• Topografická orientace a dokumentace 

 



UZ štítné žlázy 

• Od konce 80. let v EÚ standardem vyšetření 

• Konvexní i lineární sondy 6-12 MHz 

• Gelová předsádka 5 cm 

• Náhrada za scintigrafii 99mTc i 131 (123)I 

• (CT bez kontrastu!, MRI i PET jsou 

vhodnější jen ve speciálních případech) 



Vyšetření 

• Podélný+příčný+hloubkový rozměr laloků 

• Tloušťka isthmu (Lobus Pyramidalis) 

• Ohraničení, vztah k trachee, karotickému 

svazku, jícnu a jugulu 

• Echogenita, textura, infiltráty, „lobulace“, 

uzly, cystoidy, kalcifikace 

• Průtoky parenchymem i ložisky 

• Uzliny I-VI (echostruktura, průtoky) 
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Problém dokumentace nálezů 
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Normální nález 

• Objem do 25 ml u mužů a 18 ml u žen 

• Isthmus do 5 mm 

• Ostré ohraničení 

• Normoechogenní (jako podčelistní slinné) 

• Textura jemně zrnitá, homogenní 

• Průtoky do 15 cm/s 





Štítní žláza nenalezena? 

• Ageneze strumy - maldescensus 

• Sekundární ektopie - retrosternální struma 

• TTE (a radioablace) 

• Terminální atrofie (atrofická tyreoiditis, 

poiradiační atrofie) 



linguální  struma 

Ageneze 
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Retrosternální struma 



Sonografický obraz 

tyreoeliminace 



TLES 



TLED 



Tyreoidální hyperfunkce 



Sonografie tyreoidey-tyreotoxikóza 



Toxadenom 



Záněty štítné žlázy 





Aktivní Hashimotova tyreoiditis 

 



Uzly štítné žlázy 



Solidní hyperechogenní uzel 



Polynodózní struma - Sono 



Hypoechogenní isthmický uzel 



Rozpadlý uzel 



Rozpadlé uzly, polynodózní 

struma 



Sonogrfaie- průtoky uzlem 



Uzliny na krku 



Krční oblasti 
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Sonografie lymfatických uzlin 

34 KNME fakultní 

nemocnice Motol, 

Praha 



35 KNME fakultní 

nemocnice Motol, 

Praha 



36 KNME fakultní 

nemocnice Motol, 

Praha 

Uzliny 





Biologické chování a sono 

diagnostika 



Nejsou žádné jednoznačné nálezy 

• Velikost, tvar a počet 

• Echogenita 

• Ohraničení – ostrost, pravidelnost 

• Rozpady a kalcifikace 

• Echostín 

• Průtok 

• Elasticita? 



Papilární karcinom - punkce 



Folikulární adenomy 



Diagnóza ze 

sono vyšetření 
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Vaskularizace uzlin (a tumoru) 

• PTC uzlina sin. 

• MTC + uzlina dx. 
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UZ navigovaná FNAB 
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FNAB uzlu vpravo 
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Endokrinní orbitopatie - TAO 



Sonografie orbit 

 

 

47 



48 

• Měření okohybných 

svalů 



• Maximální tloušťka svalu (v apexu) 

• Ložiska fibrózy 

• Echogenita 
1. Normální sval 

2. Vysoce aktivní sval 

3. Parciálně infiltrovaný sval 

4. Fibrotizovaný snal 



Děkuji za pozornost  
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