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Priloha k informovanému souhlasu
s planovanym vykonem

Testikularni biopsie

Testikularni biopsie neboli odbér tkané z varlat za u€elem histologického vySetfeni se provadi za
ucelem zjisténi stavu spermiogeneze (tvorby spermii) ve varleti. Tato informace je zcela zasadni v
pfipadech azoospermie (chybéni spermii v ejakulatu) ¢i velmi téZkého defektu poctu a kvality
spermii. Zde jeji vysledek, kromé jinych - pfed operaci provedenych vySetfeni, dokdZze zodpovédét
otazku, zda je tvorba spermii u pacienta normaini a ma smysl se pokouset o operaci vedouci ke
zprachodnéni semennych cest €i odbér spermii z nadvarlete. Dale dokaze velmi orientacné
predpovédét, jaka muze byt Uspésnost pfi pokusu o ziskani spermii pfimo z tkané varlete.

Pribéh vykonu:

Vlastni vykon se provadi v celkové anestezii, trva pfiblizné 30 minut, a vzorky jsou pfi ném odebrany
pres dva drobné (cca 1 cm dlouhé) kozni fezy, a to z obou varlat. Nasledné se varle a kiize Sourku
sesije vstifebatelnym stehem.

Alternativou vykonu je biopsie z varlete jehlou pfes kuzi Sourku, ktera je sice méné invazivni,
vzorky jsou v8ak méneé reprezentativni a obecné se tento zplsob biopsie nedoporucuje.

Komplikace vykonu:

Mozné komplikace jsou velmi vzacné a patfi mezi né krvaceni, které si mize vyzadat dalSi operaci a
infekce operacni rany. Po vykonu je doporucovano tyden se vyvarovat zvySené fyzické namahy a
noseni suspenzoru.

Zmény zpusobilosti souvisejici s operaci:

Délka hospitalizace se pohybuje v fadu nékolika dnt. Kromé klidovéjSiho rezimu neni v poopera¢nim
obdobi vyzadovano zadné omezeni, stejné tak zpravidla nebyva tfeba pracovni neschopnosti. Stehy
neni nutno vytahovat, za 2-3 tydny vypadnou samy. Vysledek histologického vySetieni se dozvite pfi
kontrole na na8i ambulanci za 4 tydny od vykonu. Podle vysledku Vam bude navrzen dalSi postup.
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