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Radikalni cystektomie
Informovany souhlas pacienta s vykonem

Na zakladé dosud provedenych vySetieni byl u Vas zjistén zhoubny nador mo&ového méchyfe a byla
Vam doporucena radikalni cystektomie.

Cil vykonu:

Kompletni odstranéni mocového méchyfe, prostaty a semennych vacku u muzZe; kompletni
odstranéni moCového méchyre, mocové trubice, délohy, vajecnikl a pfedni poSevni stény u Zeny.
Tato operace je nutna kvali tomu, Ze nador zasahuje jiz do hlubS$ich vrstev stény moCového méchyrie,
nebo je tak rozsahly, Zze neni mozné endoskopické feSeni. Dalsim duvodem k této operaci je
prokdzana agresivni forma povrchového nadoru, tzv. karcinom in situ (CIS). Odstranénim mocového
méchyfe vznika nutnost odvedeni moci jinou cestou, tedy odklonéni (derivace) moci. O moznych
zpUsobech derivace modci s ohledem na Vas zdravotni stav budete nalezité informovani.

Prubéh vykonu:

Operace je provadéna v celkové anestezii v poloze na zadech. Po uvedeni do anestezie je zaveden
mocovy katétr. Dale bude zaveden centralni Zilni katétr, Zaludeéni sonda, pfipadné epiduralni katétr.
Rez je veden na bfiSe ve stfedni éafe od spony stydké nékolik cm nad pupek. Jsou vypreparovany a
uvolnény mocovody, které jsou pferuSeny u moCového méchyfe a histologickym vysSetfenim jesté
bé&hem operace je vylou€eno jejich postizeni nadorem. Dale je postupné odstranén vcelku mocCovy
méchyf s prostatou a semennymi vacky u muze anebo s délohou, vaje¢niky a pfedni poSevni sténou
u zeny. U Zeny je odstranéna mocova trubice. Jsou odstranény lymfatické uzliny z panve a apendix.
Operace pak pokracCuje derivaci moci. Vzhledem k nékolikahodinovému vykonu je pacient po vykonu
zpravidla umistén na oddélni ARO, odkud je po stabilizaci stavu pfelozen na jednotku intenzivni péce
nasi kliniky.

Alternativa vykonu:

Alternativou vykonu je ozafeni moCového méchyre, pfipadné v kombinaci s chemoterapii, vysledky
jsou vsak horSi nez pfi kompletnim odstranéni moCového méchyfe a tato alternativa je zvazovana
zejména v pripadé vysokého rizika vykonu v celkové anestezii s ohledem na vék, stav pacienta a
pfidruzené nemoci.

Komplikace:

Casné komplikace:

Mira vyskytu ¢asnych komplikaci po cystektomii a kontinentni derivaci se pohybuje okolo 16 % a
vétSina z nich nesouvisi s derivaci moci. VétSina komplikaci nevyzZaduje operacni zakrok.

Krvaceni - B&hem operace a ¢asné po operaci mize dojit ke zvySenému krvaceni, které byva
kompenzovano podanim krevni transflze, pfi zavaznéjSim krvaceni je nutna dalSi operace s cilem
jeho zastaveni.

Infekce — DalSi ¢asnou komplikaci muze byt infekce v oblasti rany nebo infekce mocovych cest. Ke
snizeni pravdépodobnosti infekénich komplikaci jsou béhem operace a po ni podavana antibiotika.
Vlivem mozné kontaminace moc¢i nebo stfevnim obsahem muze dojit k zanétu pobfiSnice nebo ke
vzniku opouzdifeného hnisavého loziska.

Zanét hlubokych zil a zilni trombéza - mUze nastat po jakékoliv operaci. Projevi se napétim,
otokem a bolesti dolni koncetiny.

Plicni embolie - Vaznou a obavanou ale malo ¢astou komplikaci v éasném poopera¢nim obdobi
muze byt plicni embolie (ucpani plicnich cév vmetenou krevni srazeninou). Preventivné se proto pred
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operaci a po ni podava injekéné lék, ktery pravdépodobnost tvorby krevnich sraZenin vyrazné
shizuje. DalSim preventivnim opatfenim jsou kompresivni puncochy nebo bandaz dolnich konéetin
elastickym obinadlem. Vy sami muzete pfispét k prevenci embolie dostate¢nym pFisunem tekutin a
cvi¢enim nohou na lizku jiz v &asném pooperacnim obdobi.

lleus — jakykoliv zakrok, pfi némzZ je manipulovano se stfevem, je spojen s rizikem opozdéného
navratu stfevni Cinnosti. Ve 2,4 % pfipadl dochazi k prodlouzeni ilea. U téchto pacientu, trpicich
distenzi, nevolnosti a zvracenim, je nezbytné zavedeni nazogastrické sondy. Pfi pfetrvavajicim ileu
se doporucuje provést CT vysSetieni pro zjisténi komplikujicich pFicin, jako jsou napf. unik modi, unik
obsahu tenkého C¢i tlustého stfeva, obstrukce ureteralniho stentu nebo infekce lymfokély Ci
hematomu.

Ischemie stomatu — pfi pfipravé distalniho konce stfeva pro vytvofeni stomatu muze dojit k
naruseni mezenteria a jeho krevniho zasobeni.

Poranéni n. obturator — k poranéni n. obturator (béhem lymfadenektomie nebo nasledkem
nadmérné trakce rozvérace) dochazi pouze vyjimecné. Pacienti s timto poranénim maiji potize pfi
zvedani dolnich kongéetin, chlizi a fizeni.

Pozdni komplikace:

Sten6za kozniho stomatu — pfiblizné u 20 % pacientu, ktefi podstoupili derivaci s pouzitim ilealni
klicky, dojde po 10 letech ke zuzeni stomatu, obvykle nasledkem chronického zjizveni. V nékterych
pfipadech je vznik stendzy urychlen drazdénim kuaze vlivem kontaktu s moci. V pfipadé vyskytu
infekce nebo hydronefrézy je nutna operaéni korekce.

Infekce mocovych cest — v pfipadé ilealni klicky mohou bakterie ze stomatu proniknout do hornich
cest mocovych. Jakakoliv stendza (zGzeni) stomatu nebo problémy s jimacim zafizenim mohou
predisponovat k vzniku zanétu ledviny (pyelonefritidé).

Parastomalni hernie (kyla) — parastomalni kyla muze vzniknout v €asti stomie, v niz se nachazi
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nejnachylngjsi k herniaci. Ve vétsiné pfipadl se projevi jako asymptomatické vyklenuti bfisni stény
v blizkosti stomie. U nékterych pacientll v§ak muze mit vliv na funkci stomie nebo vznik symptomu
(oba dva pfipady vyzaduiji korekci hernie). U zizeného katetrizovatelného stomatu je fascialni defekt
mensi, a riziko vzniku parastomalni hernie tedy vyrazné nizsi.

Hydronefr6za — hydronefr6za vznika nasledkem zpétného toku moc&i do hornich moCovych cest,
neprichodnosti zizené kozni stomie, striktury v ureterointestinalni anastoméze (oblast napojeni
mocovodu a stfeva).

Kyla v jizvé - ktera byva nejCastéji zplsobena nedodrzenim doporu¢eného klidového rezimu v
poopera¢nim obdobi.

Komplikace narkdézy Vam budou vysvétleny Iékafem — anesteziologem.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén divod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky i
mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné
jejich komplikaci a zdravotnimi disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem
moznost zeptat se lékafe na vSechno, co mné ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a)
jsem vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.

Bylo mi vysvétleno, ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dal§ich akont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto provedeny.
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