FNEMOCNICE e

BRNO A PORODNICE Sek.retariét:
Jinlavska 20, 625 00 Brno Tel.: 53223 3860
ICO 652 69 705

Laparoskopicka pyeloplastika

Informovany souhlas pacienta s vykonem

Vazena pani, vazeny pane,

Na zakladé Vaseho zdravotniho a klinického stavu €i nalezu zjisténého pomoci zobrazovacich metod
Vam byla lékafem indikovana tzv. laparoskopicka pyeloplastika. Zdravotni vykon, ktery vam
doporucujeme, vyzZaduje Vas informovany souhlas. V nasledujicim textu Vas srozumitelné
seznamime s navrhovanym postupem lécby.

Co znamena laparoskopické pyeloplastika
Jedna se o minimalné invazivni chirurgicky vykon, ktery umozni zprlichodnéni pfechodu ledvinné
panvi¢ky a mocovodu.

Indikace (duivod) k provedeni vykonu

Davod, pro€ jsme Vam tento operacni vykon doporudili, je nalez vyznamného rozSifeni dutého
systému ledviny (tzv. hydronefr6za) zplisobené zuzenim pfechodu ledvinné panvi¢ky do mocovodu.
V dasledku toho dochazi ke zhorSenému odtoku moce z ledviny do mo€ového méchyre, coz v dutém
systému ledviny vyvola vysoky tlak a zpuUsobi jeji rozSifeni. Komplikace vzniklého stavu spociva v
riziku zanétu, bolestivych tlacich v boku, v budoucnosti riziko tvorby ledvinnych kament a predevsim
vlivem trvale vysokého tlaku dochazi postupné k postupnému zaniku ledvinné tkané a schopnosti
postizené ledviny tvofit mo€, v kone¢né fazi k selhani ledviny. Cilem planované operace je
odstranéni zuzeného useku mocovodu a opétovné napojenim panvicky s moCovodem tak, aby moc¢
mohla z ledviny volné odtékat a tak doslo k ochranéni funkce ledviny.

Alternativa vykonu

Alternativou je chronické zavadéni stentu (nutné pravidena vyména v celkové narkéze, nejCastéji
kazdych 6 mésicl dle typu stentu). Jiny zplsob je zalozeni punkéni nefrostomie v lokalni anestézii,
nefrostomie se musi vyménit kazdé 3 mésice a omezuje vas nosenim sbérného sacku.

Rezim pred vykonem

V pfipadé, ze uzivate antikoagulancia (napf. Warfarin) ¢i antiagregancia (napf. Anopyrin, Godasal,
Plavix, Aspirin apod.), je nutné tyto Iéky minimalné 7-10 dna pfed vykonem vysadit, pokud nebude
lékafem staveno jinak. V pfipadé antikoagulanci vysadit a nahradit injekéni formou lé¢by. Od pulinoci
pfed planovanym vykonem nesmite jist, pist a koufit, ohledné dalSi nutné pfipravy (oholeni,
vyprazdfiovani stfeva apod.) budete poucen zdravotnickym personalem.

Postup pfii vykonu

Jedna se o laparoskopickou operaci provadénou v celkové anestezii. Nebude potieba dlouhy fez,
ale jen tfi az Ctyfi 1-2cm dlouhé vpichy (pro vstup pracovnich nastroju a kameru) eventualné velmi
kratké fezy na bfiSe. BFiSni dutina bude po celou dobu operace naplnéna oxidem uhli€itym. Pfi
operaci budete lezet na boku nepostizené strany. Soucasné bude do mocCovodu zaveden JJ stent
(jedna se o tenkou hadi¢ku mezi ledvinou a méchyfem), pokud jiz nebyla zavedena pfi pfedchozi
hospitalizaci. HadiCka bude vytazena s odstupem nékolika tydnu. Pfi operaci bude odstranén zuzeny
usek mocovodu a rozSifena ledvinna panvicka, ktery je pfi€inou stavu a panvicka s moCovodem se
sesiji tak, aby mo¢ mohla volné odtékat do méchyfe. Pokud je pfi€inou zuzeni nadpocetna céva,
mocovod se prerusi v misté, kde se kfizi s cévou a opét se seSije tak, aby jiz k utlaku cévou
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nedochézelo. Vykon trvad zhruba 4-5 hodin. Do operacni rany bude ulozen drén, ktery odvadi
sekrety vznikajici pfi hojeni rany a ktery se vytahne pfi minimalnim odvodu tekutiny.

Mozné komplikace pfi vykonu

Kazda laparoskopicka operace nese riziko nutnost konverze na klasicky otevieny operacni
vykon, vétSinou z divodu neprehlednosti terénu (obezita, sristy po pfedchozich operacich).
Poranéni okolnich organt dutiny bfisni a tudiz nutnosti jejich revize (k témto komplikacim dochazi
velmi zfidka). Poranéni velkych cév, ktera je spojena s vétsi krevni ztratou (velmi zfidka).

Mozné komplikace po vykonu

Casné - v dobé hospitalizace:

Krvaceni (vétSinou neni zavazna, v extrémnim pfipadé mlze byt dlvod k operacni revizi). Teplota
vétdinou jako reakce organismu na operaci (nepfevysuje 38°C a béhem 48 hodin odezni). Bolest je
nejCastéjSim pfiznakem po jakékoliv operaci. Zastava pohybu stiev, se kterym se setka v rizné
mife kazdy pacient po operaci s otevienim bfiSni dutiny. Infekce rany je komplikace, ktera neni
Casta.

Pozdni komplikace:

Kyla v jizvé. Zavedeny stent jako soucast operaéniho vykonu mulze byt zdrojem nepfijemného
fezani v moCovém meéchyfi po domoceni. VSechny tyto obtiZze ustoupi po odstranéni stentu po cca 6
tydnech po operaci. Stent zvySuje riziko infekce moovych cest. Serom v rané (Ciry, nehnisavy
sekret, ktery se vypusti odstranénim stehu z rany). Dal$i komplikace jako alergicka reakce, trombdza
hlubokych zil dolnich, plicni komplikace, srde¢ni komplikace se mohou vyskytnout ¢asné i pozdné.

Piehledné shrnuti moznych komplikaci a pravdépodobnost jejich vyskytu

poranéni nervové-svalové <2, 7%
poranéni souvisejici se zavedenim vstupnich kanalG (napf. poranéni stfev pfi zavedeni tzv. | 0,2-0,6%
Veressovy jehly)

poranéni stfev a jinych vnitfnich organu (slezina, jatra, slinivka...) pfi vlastnim vykonu <1,3%
poranéni pfi elektrokoagulaci 1,5%
poranéni cév 15-41%
poranéni mo¢ovodu 0,2%
nutnost konverze laparoskopické operace na otevienou operaci <1,6%
Hematom v okoli ledviny 3,3%-3,4%
hematurie (krev v moci) 0,8%
urinom (prosak moci do okoli &i bfiSni dutiny) <2,3%
infekce portd, rany (vpichy pro nastroje) 1,6% 1,6%
ileus (nepriichodnost stfev) 1,6%
kamen ledviny 1,6%
migrace (vycestovani) stentu mimo idealni polohu 1,6%
obstrukce (ucpani) stentu 0,7%
Kyly 3-5%
trombembolické komplikace 0,3%
dekubitus (prolezeniny) 1,6%
pneumothorax (vzduch v hrudni dutin€), podkozni emfyzém (vzduch v podkozi)

recidivujici (opétovné) zuzeni zpusobuijici obstrukci po vytazeni stentu 2,5-3,6%
reoperace a odstranéni ledviny pro recidivujici zizeni a zhorSeni ledvinné funkce <2,5%

Riziko zavazného postizeni a smrti (kazda operace i pooperacni pribéh muize ve velmi
vyjimecnych pfipadech mit zavazné komplikace, které mohou vést k trvalé invalidité nebo ke smrti
pacienta).

Péce po vykonu:
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Po vykonu budete na JIP (jednotka intenzivni pé€e). Odeznivani celkové anestezie mize byt spojeno
s nevolnosti a zvracenim. Pooperacni bolesti obvykle trvaji 2-5 dni. Zacatek pfijimani potravy
pooperacné zavisi na obnovovani ¢innosti stfev a je individualni. Pokud bude pooperacni pribéh na
JIP bez komplikaci, budete nasledné preloZzeni na standardni oddéleni. Operaéni stehy byvaji
odstranény za hospitalizace

Doporuceni po propusténi:

Po dobu 6-12 tydnu od operace bude tfeba fyzické Setfeni v rozsahu béznych &innosti. Sportovni
vykony pak doporu€ujeme az po 2-3 mésicich od operace. Kontrola v urologické ambulanci u
nekomplikovaného prubéhu je planovana cca za 6-8 tydnu, kdy se vytahuje stent z ledviny, v pfipadé
vzniku komplikaci je navstéva urologické ambulance dfive samozfejmosti.

Vysledek operaéniho vykonu:

Cilem planované operace je odstranéni zizeného useku mocovodu a opétovné napojeni panvicky s
mocovodem tak, aby mo¢ mohla z ledviny volné odtékat a tak doslo k ochranéni funkce ledviny.
Nicméné byste mél/a mit na védomi, Ze mira Uspéchu laparoskopické operace se pohybuje mezi
88%-100% (u oteviené pyeloplastiky 86-100%), jinak FeCeno existuje pravdépodobnost, Ze se
nesplni zamysSleny cil a nedojde ke zlepSeni stavu a v budoucnu muze dojit ke zhorSeni funkce
ledviny, pfi¢emz by bylo nutné pfistoupit k zavedeni JJ stentu (hadi¢ky v mocovodu) s pravidelnou
vymeénou a pfi nejhor§im scénafi i nutnost odstranéni ledviny.

V pripadé nejasnosti se obrat'te s dalSimi otazkami na lékare.

Svym podpisem potvrzuji, Ze jsem byl opakované a srozumitelnou formou o tomto vykonu poucen,
precetl jsem si tento formulaf a rozumim popsanym problémim, stejné tak rozumim i I[é¢ebnému
planu. Jsem také poucen o pfipadnych rizicich a komplikacich spojenych s Ié€bou a potvrzuji své
dobrovolné a svobodné rozhodnuti u€astnit se na tomto zplsobu IéCby.

Podpis pacienta Podpis osetfujiciho I1ékafe
Datum Podpis svédka
4-584/16/0
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