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O klinice

Vazeni pacienti,

vitdme Vas na Rehabilita¢ni klinice Fakultni nemocnice Brno. Vazime si toho, Ze jste se se svymi
zdravotnimi potizemi obratili pravé na nas. Na nasledujicich strankach bychom Vas chtéli provést
nasi klinikou, priblizit jeji chod a spektrum nami poskytovanych sluzeb. Doufame, ze tyto informace
Vam usnadni pobyt v naSem zdravotnickém zafizeni a zmirni VaSe obavy béhem hospitalizace.

Nase poslani

Poslanim Rehabilitacni kliniky FN Brno je poskytovat specializovanou rehabilitacni peci v pfimé ndvaznosti
na ostatniklinicka pracovisté FN Brno, a to jak pro dospélé pacienty hospitalizované v ramci celé FN Brno,
tak pro pacienty vyzadujici akutni ¢i Uzce specializovanou ambulantni fyzioterapii. Zaméfujeme se
na lé¢bu akutnich chirurgickych i polrazovych stavd, gynekologickych, psychosomatickych, internich
a neurologickych diagnoz i jinych specifickych poruch a onemocnéni, jez jsou léCeny v ramci jinych
klinik FN Brno.

Nase zameéreni

Rehabilitacni klinika zajistuje komplexni lé¢ebnou rehabilitaci s navaznosti na ostatni medicinské obory
Fakultni nemocnice Brno. Jde zejména o terapii Casnych pooperacnich a posttraumatickych stavi
a terapii pacientll s neurologickym onemocnénim. Cilem je optimalizovat funkéni schopnosti pacienta,
naucit ho spravné pouzivat rehabilitacni a kompenzacéni pomUcky a pomoci mu navratit se k béznym
aktivitam kazdodenniho Zivota.

Ambulantni ¢ast zajiStuje diagnostiku a terapii pacientl se Sirokym spektrem
onemocneéni, jejichz aktualni stav vSak nevyzaduje hospitalizaci.

Nase hodnoty

— Péce o Clovéka v jeho celistvosti — fyzické, psychosocialni
a duchovni dimenzi

Kvalitni lékarska, oSetfovatelska a fyzioterapeuticka péce
Bezpelna péce o pacienty
Ucta k pacientdim
Individualni pfistup
Kreativita

Dobré mezilidské vztahy

il
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O klinice

Vyukoveé pracovisté

Rehabilitacni klinika je vyznamné provazana s vyukovym pracovistém Katedry fyzioterapie a rehabilitace
Lékarské fakulty Masarykovy univerzity, kde se podilime na vyuce student( fyzioterapie.

V oblasti vyzkumu se pfevazné zaméfujeme na vyuziti a praktickou proveditelnost telerehabilitace
u chronickych internich a onkologickych diagnoéz.

Dlouhodobé a systematicky podporujeme a vychovavame nelékarské zdravotnické profese.

Vedeni kliniky — kontakty

Prednosta T:532 231287
Primar T: 532233545
Vrchni sestra T:532 233 441
Vedouci fyzioterapeut T:532 233442
Sekretariat primare T:532 233544




Struktura pracoviste

LUzkova ¢éast

Oddéleni A

Nachazi se v pavilonu F, 1. NP

Telefonicky kontakt: 532 233 186

Pracovisté disponuje 19 standardnimi 1Gzky

Oddéleni B

Nachazi se v pavilonu F, 1. NP

Telefonicky kontakt: 532 233 187

Pracovisté disponuje 22 standardnimi Gzky

Oddéleni C

Nachazi se v pavilonu F, 2. NP

Telefonicky kontakt: 532 232 212

Pracovisté disponuje 22 standardnimi IGzky. K dispozici je 1 nadstandardni pokoj

Ambulatni ¢ast

Pavilon D1, G, P

Ordinaéni doba ambulance (lékafi): po—-pa 7.00-15.30 hod.
Objednavani k Iékari Rehabilitacni kliniky
Telefonicky kontakt: 532 233 260

Ordinaéni doba ambulance (fyzioterapeuti): po—-¢t 6.30-17.00 hod., pa 6.30-15.00 hod.
Objednavani fyzioterapie, masazi
Telefonicky kontakt: 532 232 006

a1
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Struktura pracovisté

Specializované poradny lékafi

Poradna pro terapii poruch panevniho dna

Poradna pro pacienty s hemofilii

Specializované ambulance fyzioterapie

Centrum specializované fyzioterapie pro vybrané stavy v gynekologii a porodnictvi

Ambulance fyzioterapie pod neuromuskularnim centrem

Ambulance kardiovaskularni rehabilitace

Ambulance respiracni fyzioterapie

Ambulance pro gastroezofagealni reflux

Ambulance fyzioterapie temporomandibularniho kloubu

Ambulance psychosomaticke fyzioterapie

Ambulance pro rehabilitaci ruky

DetaSovana pracovisté fyzioterapie

Kliniky a oddéleni NBP — Pracovisté Bohunice a Porodnice
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Denni rezim

Zakladni rozvrh dennich ¢innosti je na naSem pracovisti upraven obecné takto:

Casové rozmezi Denni ¢innosti

6.00 podavani 1ékl se stanovenym ¢asovym intervalem

6.30-7.00 buzeni pacientd

6.30-7.30 ranni toaleta, Uprava I0Zek, odbéry krve a jiného biologického materialu
7.00-15.30 realizace fyzio/ergoterapeutickych ¢innosti dle ordinaci Iékar

7.00-7.30 snidané

7.15-8.00 podavani rannich lékl, méfeni krevniho tlaku, pulsu

8.30-9.30 mala lékarska vizita s oSetfujicim personalem

8.00-12.00 léCebné/vysetiovaci/osSetfovaci Ukony, pfijmy a propousténi pacientd, pinéni

ordinaci lékard

11.30-12.00 obéd
11.30-12.30 podavani polednich Iékd
11.30-12.30 odpoledni klid
14.30-15.00 svacina
14.00-18.00 navstévy pacientd
17.00-17.30 veCefe
17.00-18.15 podavani vecernich léku
17.30-19.00 vecerni toaleta
19.00-20.00 vecerni vizita se sluzbu konajici lekafem
21.00-22.00 Il. vecere pro diabetiky, podavani Iékl ordinovanych na noc
22.00-6.30 noc¢ni klid
L es  —> [ > faciema
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Kdo o Vas béhem hospitalizace pecuje

Po dobu Vaseho pobytu na Rehabilitacni klinice o Vas pecuje tym zdravotnikll vedeny oSetfujicim
lékafem. V zavaznych vécech mate pravo obratit se na primare kliniky nebo na jeho zastupce v pfipadé
jeho nepfitomnosti.

V odpolednich a no¢nich hodinach a o vikendu o Vas bude pecovat sluzbu konajici lékar.
Osetfovatelskou pécijsou povefeny vSeobecné sestry, praktické sestry a sanitafi se specializaci v oboru.

Fyzioterapii a v pfipadé potfeby i ergoterapii zajistuji zkuseni fyzioterapeuti a ergoterapeuti.

Lecba

PTi prijeti Vas oSetfujici lékal seznami s planem lécby. Dale Vas bude pribézné informovat o vysledcich
jednotlivych vysetreni a dalSich postupech léCby. Nevahejte se na néj obratit s jakymikoli dotazy tyka-
jicimi se terapie na RHK. OSetfujici Iékar je zodpoveédny za Vasi IéCbu po celou dobu Vasi hospitalizace
na RHK, dbejte jeho rad a pokyn(.

Zaruéujeme Vam naprostou ddivérnost a ochranu vSech udajti o Vasi osobé. K 1éébé bude pristu-
povano s veskerou diskrétnosti a s maximalnimi ohledy na Vase soukromi!

Informovany souhlas

vvvvvv

nebo odmitnuti navrzeného zplsobu lécby. Tento doklad je soucasti zdravotnické dokumentace.

Vas oSetfujici Iékar je povinen Vas seznamit se vSemi potfebnymi informacemi o Vasem zdravotnim stavu
i 0 vSech léCebnych alternativach tak, abyste se pfed zahajenim kazdého vySetfovaciho, operacniho
a lecebného vykonu mohl/a rozhodnout, zda s nim souhlasite.

Lekarske vizity
Vizity neboli navstévy zdravotnického tymu u I0Zka pacienta jsou nedilnou soucasti Vasi léCby. Vzhledem
ke své vaznosti probihaji se vzajemnou Uctou a respektem pacienta i Iékare.

Mala vizita

— Probihd denné v dobé od 8.30 do 9.30 hodin.

— Ugastni se oSettujici IékaF a staniéni sestra, popfipadé osetfujici sestra.

— Hlavni napini je pravidelna lékarska prohlidka a podrobné informovani pacienta o jeho
zdravotnim stavu a vysledcich [éCby.
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Velka vizita

Velka vizita je pro Vas dllezitym okamzikem, kdy se rozhoduje

o dal$im postupu a strategii Vasi 1é¢by. Tym odbornikd na ni zhodnoti
Vas zdravotni stav a v pfipadé potfeby upravi terapii podle aktualniho
vyvoje.

—> Probiha mezi 8.00 a 10.00 hodinou vzdy ve stfedu.
— Je vedena primafem RHK nebo jim povéfenym zastupcem.

Vecerni vizita

— Je provadéna denné obvykle mezi 19. a 20. hodinou sluzbu konajicim Iékafem za pfitomnosti
oSetfujicich sester.
— Doba vecerni vizity mdze byt ovlivnéna neodkladnou ¢innosti sluzbu konajiciho Iékare.

Osetrovatelska péce

Za oSetfovatelskou péci odpovida odborné Skoleny oSetfovatelsky personal pod vedenim stanicni
sestry, ktera Vam je napomocna pfi feSeni jakychkoli situaci.

se obratit na vrchni sestru.

Fyzioterapeuticka péce

Za fyzioterapeutickou péci odpovida tym odbornych fyzioterapeutll pod vedenim Usekovych fyziote-
rapeutd.

rapeuta.

V rdmci poskytovanych sluzeb Vam nabizime moznost dokoupit si sluzby jako individualni fyzioterapii,
masaze (Castecné Ci celotélové) a dalsi, které nejsou hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi

- viz www.fnbrno.cz/areal-bohunice/rehabilitacni-klinika/placene-sluzby/k1638.

Seznam sluzeb a cenik najdete takeé ve slozce s informacemi na Vasem pokoji.

V pfipadé zajmu, prosim, kontaktujte svého fyzioterapeuta. Rad Vam poskytne potfebné informace.
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Skupinovy nacvik relaxaénich metod

Pfi hospitalizaci na RHK je moznost skupinového nacviku relaxacnich metod pod vedenim psychologa.
Co to jsou relaxace? Jedna se o psychologické metody, které mohou pomoci zklidnit mysl, prohloubit
uvolnéni téla a pfispét k duSevni pohodé. Télo a mysl nejsou dvé oddélené jednotky — vzajemné se ovliv-
nuji, a proto i psychicka kondice hraje roli pfi rekonvalescenci. Pfi nacviku relaxaci se pracuje zejména
s dechem, pozornosti a védomym pfistupem k sobé samému.

V pripadé zajmu o nacvik relaxaci kontaktujte svého fyzioterapeuta.

Informace o zdravotnim stavu

Informace o Vasem zdravotnim stavu podava oSetrujici Iékar pouze Vami urcenym osobam, a to v rozsa-
hu, ktery si stanovite. Informace jsou podavany v dobé navstév od 14.00 do 15.00 hod., v zavaznych
pfipadech i mimo tuto dobu.

Edukace pacienta a rodinnych pfislusnikt

Pokud mate zajem o pouceni, jak zajistit pécio Vas v domacim prostredi po propusténi z RHK, napt. v oblasti
polohovani, vertikalizace, cviceni apod., jsou Vam a Vasim rodinnym pfislusnikdm k dispozici nasi
fyzioterapeuti, ktefi Vam ochotné vse vysvétli.

Oddéleni A + B: individualné dle domluvy pondéli 15.00-17.00 hodin
Oddéleni C: pondéli a streda 15.30-17.30 hodin

Pokud mate zajem o edukaci v oblasti oSetfovatelské péce, napr. aplikaci nékterych lécivych pfipravkd,
oSetfovani chronickych ran, prevenci dekubitl, zapUjceni ortopedickych pomUcek apod., mlzete se
obratit na stani¢ni sestru oddéleni v pracovnich dnech ve 12.00-13.30 hodin.

Navstévni doba

Kazdy pacient ma pravo na navstévu, nebot pfitomnost blizkého ¢lovéka ma pfiznivy vliv na 1é¢ebnou
a oSetfovatelskou péci.

Navstévni doba v nemocnici je denné 14.00-18.00 hod. Vyjimecné jsou navstévy mozné i mimo
stanovenou dobu — po dohodé s oSetfujicim personalem.

Vzhledem k moznosti ndkazy nemohou pacienty navstévovat osoby, které trpi nakazlivou chorobou,
i kdyz jde o lehké onemocnéni (nachlazeni, ryma, ob¢asny kasel a jiné).

10
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Pokyny pro navstevy
— Na standardnich oddélenich se nevyZaduje pfezouvani ani pouzivani ochrannych pomdcek.

— Pozadejte své pribuzné a znamé, aby se chovali pfi navstévach ohledupiné a nesedali
si na nemocnic¢ni 10Zka.

— Dohodnéte si také rozumny pocet navstévnikd.
—  Reknéte svym navstévam, aby nenosily zejména:

—kvétiny v kvétinacich ani fezané kvétiny Ci jiné pfedmeéty a veci, které by mohly byt zdrojem infekce,
— vetsi mnozstvi ovoce a potravin, které rychle podléhaji zkaze, cenné véci.

— V pripadé lécebnych a oSetfovatelskych Ukonl mUze byt Vase navstéva pozadana, aby opustila
pokoj.

— Navstévy by mély respektovat pfipadna upozornéni Ci omezeni ze strany personalu, ktera jsou
Vv zajmu pacienta.

— Navstévy je mozné pfijimat pfimo na pokoji.

Povolené vychazky

Pokud mate osetfujicim lékafem povoleny vychazky, dodrzujte dobu (15.00-17.00 hodin, po ukonceni
procedur) i prostor k tomu urceny. K vychazkam do nemocni¢niho arealu se, prosim, pfezouvejte.

V odlvodnénych pfipadech je mozné pozadat o propustku. O propustce z Ustavniho lé¢eni rozhoduje
primar kliniky, jeho zastupce nebo vedouci Iékaf oddéleni. Propustka je vystavovana na vlastni zodpo-
veédnost proti podpisu.

Pfi Cerpani propustky ztracite narok na dopravu sanitkou pfi propusténi.

Kazdé vzdaleni se mimo liizkové oddéleni vzdy ohlaste staniéni nebo sluzbu majici sestie.
Areal nemocnhice neni dovoleno opoustét!

Uzivani navykovych latek

Koureni je vSeobecné povazovano za rizikovy faktor pfi vzniku mnoha onemocnéni. V nemocnici, jejimz
poslanim je prevence a lé¢ba nemoci a také vychova ke zdravému zpUsobu Zivota, uplatiiujeme pfisny
zakaz koufeni v celém arealu nemocnice (mimo vyhrazena stanovisté). Prosime Vas, abyste tento zékaz
respektovali.

celém arealu nemocnice plati zakaz koureni, taktéz neni dovoleno pozivani alkoholickych
napojti a jinych omamnych latek!

FAKULTNI Rehabilitaéni Pravodce
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Ni¢im nerusené prostredi

Klid, ticho a neruseny spanek jsou velkymi pomocniky pfi IéCeni. Proto Vas prosime, abyste byli ohle-
duplni viéi sobé navzajem a nerusili ostatni nemocné. Upozornéte na nutnost dodrzovani ticha téz
své rodinné prislusniky. Dodrzujte, prosim, odpoledni a no¢ni klid — maji také svij terapeuticky vyznam.
V této dobé svUj mobilni telefon vypnéte nebo nastavte do tichého rezimu.

Po 20.30 hodiné neopoustéjte oddéleni!

~ 7 J 4 Vé J 4 o]
Uzivani leku
Po dobu hospitalizace mUzete uzivat pouze léky, které Vam naordinoval osetiujici Iékaf na nasi klinice.
Pokud mate léky pfinesené z domova a chcete je uzivat, informujte o tom lékare. Bude-li s témito léky

souhlasit, sepise s Vami formular ,Prohlaseni pacienta o uzivani vlastnich 1ék( po dobu hospitalizace"
a zaradije do spektra lékd, které Vam budou podavany béhem lécby.

Naordinované léky, které Vam bude ve stanovenou dobu podavat nelékarsky zdravotnicky
pracovnik (NLZP), uZivejte pfesné podle pokyn(!

Péce o bolest

Bolest je subjektivni pocit a jeji vyjadfeni je vzdy velmi individualni zalezitosti. Nasi snahou je poskytnout
Vam — s ohledem na VaSe potfeby — maximalni péci smérujici k pfiznivému ovlivnéni bolesti.

Vade vyjadfeni o bolesti pIné respektujeme. Uginnost 1ékd proti bolesti hodnotime do jedné hodiny
po podani. Veskeré informace o Vasi bolesti dokumentujeme a predavame v ramci oSetrujiciho tymu.
U bolestivych vykond se Vas snazime pfedem upozornit a eventualné bolest medikamentozné zmirnit.

Stravovani

LéCebna dieta je podstatnou soucasti Vasi |éCby, pfedepisuje ji oSetfujici Iékar a jeji skladbu sestavuiji
nase nutri¢ni terapeutky.

Stav Vasi vyzivy je u nas sledovan prostrfednictvim nutri¢niho zaznamu, ktery je s Vami sepsan pfi pfijeti.
Jsou hodnoceny Vase vahové zmény v poslednich Sesti mésicich s pfihlédnutim k nemoci a lécbé.
VyZzaduje-li to Vas stav, pfijdou za Vami nutri¢ni terapeutky, které po rozmluvé s Vami a oSetfujicim
lékafem doporuci vhodna dietni opatfeni.

U vybranych diet (racionalni, jaterni a diabeticka) mate moznost vybéru stravy ze dvou variant. Strava je
podavana na pokoji.

K ulozeni vlastnich potravin slouzi chladnicky umisténé na chodbach oddéleni.

Imobilnim pacientdm pomUze personal. Z hygienickych ddvodt neni dovoleno vstupovat do kuchyriky.

Béhem své hospitalizace, prosim, nenarusujte dietni opatreni!
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Signalizacni zarizeni
U kazdého I0zka je pro Vas k dispozici dorozumivaci zafizeni v podobé tlacitka, jehoZ prostfednictvim

si v pfipadé potfeby mlzete pfivolat sestru. Po jeho stlaceni se spusti zvukovy signal doprovézeny
svételnym znamenim. Nouzovy alarm je nainstalovan v podobé spinacCe také na WC a v koupelnach.

Ulozeni osobnich véci a cennosti

Osobni véci - k ulozeni obleceni a dalSich osobnich véci je k dispozici na IGzkovych oddélenich A a B
noc¢ni stolek a Satni skfif v télocviéné nebo pred pokojem, na IGzkové stanici C no¢ni stolek a Satni skfif
na pokoji.

Cennosti — mate-li u sebe VvEtSi penézni obnos, doporucujeme Vam, abyste jej proti potvrzeni predali
k Uschové do ustavni pokladny (depozitum), jinak nelze uplatnit néhradu pfipadné ztraty. Mensi finanéni ¢astku
a cenné prfedméty mlzZete ulozit na sekretariatu kliniky. Pracovni doba sekretariatu je od 7.00 do 15.30 hodin.

Vlastni elektronické pfistroje (mobilni telefon, MP3 prehravac, radio, notebook aj.) mlzete pouzivat vy-
hradné na vlastni odpovédnost — po podepsani pfislusného prohlaseni.

Za veskeré své osobni véci, finance a cennosti, které mate u sebe na pokoji, nesete plnou odpoveédnost,
atoiv pfipadé nahlého zhorSeni zdravotniho stavu!

Pokud odchazite z pokoje posledni a na pokoji delsi dobu nikdo nebude, pozadejte personal

Hygiena v hemocnici

Cistota prostredi zdravotnického zafizenf pfedstavuje vyznamnou prevenci vedouci ke sniZzeni vyskytu
infekci ziskanych béhem pobytu v nemocnici. Myti a dezinfekce rukou pfedstavuji hlavni nastroj k ome-
zeni tohoto rizika.

V prostorach FN Brno jsou tzv. stanovisté zdravi - jedna se o mista s davkovaci alkoholovych dezinfek-
¢nich prostfedkl na ruce. Dalsi jsou u vstup(l na oddéleni i na pokojich pacient(l. Tyto prostredky maiji
schopnost nic¢it mikroorganismy na rukou béhem nékolika sekund. Dodrzujte, prosim, pfi svém pobytu
hygienu rukou podle informacniho materialu na oddéleni.

Myijte si ruce pokazde:

— pred jidlem,
—  po pouZziti toalety,
—>  po kontaktu s ostatnimi pacienty.

Pokud jste upoutani na I0Zko, pozadejte personal,
aby Vam umoznil myti rukou. Na nutnost dezinfekce
rukou upozornéte i své navstévy.
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Své lGzko udrzujte v Cistoté, nelehejte a nesedejte na IGzko v Satech nebo v obuvi. Vyména lozniho
pradla se provadi dle individudlnich potfeb, minimalné 1x tydné. Pozadejte personal o vymeénu, kdykoli
dojde ke znecisténi I0zkovin biologickym materidlem (krev, mo¢ atp.). No¢ni pradlo a domaci obuv je
mozné pouzivat vlastni, v pripadé potfeby Vam nemocnicni pradlio zapUjcime.

Odpad odhazuijte, prosim, vzdy jen do ur¢enych nadob. UdrZujte, prosim, Cistotu a poradek na pokojich,
na chodbach, na WC i v koupelnach. Pokud zjistite jakoukoliv zavadu, informujte, prosim, stani¢ni sestru
nebo sluzbu majici NLZP (nelékafsky zdravotnicky personal), ktefi zajisti napravu.

Televizni automaty

Na pokojich mate ke zprijemnéni svého pobytu televizory, které nejsou majetkem nemocnice, ale doda-
vatelské firmy. V pfipadé poruchy &i dotazu na obsluhu se proto, prosim, neobracejte na personal,
ale kontaktujte poruchovou linku na telefonnim Cisle uvedeném na automatu.

Televizni vysilani se spusti vhozenim minci 20, 10 nebo 2x5 K¢. 90 min. provozu = 10 K¢.

Akceptované mince jsou 5, 10, 20 K¢. Papirové bankovky za mince mdlzete sménit v méni¢ce minci
u vchodu do pavilonu F.

DoporucCujeme vhazovat mince po menSich Castkach. PreruSeni dodavky elektrické energie nebo
vytazeni zastréky ze zdroje elektrické energie zpUsobi vymazani ¢asu. V tomto pfipadé se nejedna
0 poruchu a provozovatel za tuto ztratu nezodpovida. Podrobny navod k pouziti je k dispozici na televiz-
nim automatu.

Televizor, pokud nerusi spolupacienty, je mozné ponechat v provozu pouze do 22.00 hod!

Pri vizitach a podavani 1ékd, prosim, ztlumte zvuk televizoru, vypnéte radiopfijimace a notebooky!

Poskytovani spiritualni péce

Fakultni nemocnice Brno ve spolupraci s Biskupstvim brnénskym nabizi pacientdm duchovni sluzbu
v nemochnici. Tato sluzba pacientlm pfinasi:

— moznost Ucasti na fimskokatolické bohosluzbé v nemocnicni kapli:
- ve stfedu v 16.00 hodin,
— v nedéli v 9.30 hodin,

— neomezeny vstup do nemocnicni kaple ve 2. patfe vysSkoveé budovy — vedle Centralni evidence
pacientd,

— prilezitost k osobnimu setkani s katolickym knézem ¢i duchovnim z jiné cirkve vysluhovani svatosti
— na VaSe prani Vam navstévu duchovniho zajisti oSettujici personal,

— navstévu pastoracni asistentky u I0zka — rozhovor, modlitba, eucharistie.
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Domaci rad

Kontaktni osoby pro spiritualni péci

Katolicky knéz - nepretrzita telefonni sluzba: 602 582 459
Pastoracni asistentka - telefonicky kontakt: 739 389 188

Kontakty na jiné cirkve a nabozenské obce naleznete na nasténce na oddéleni. K zapUjceni je Bible
na pracovneé sester.

Propusteni z nemocnhnicni pece

Termin propusténi Vam sdéli oSetfujici Iékar, vyhotovi Vam propoustéci zpravu a pouci Vas o dalSim
lécebném prdbéhu. Propoustéci zpravu Vam s doporucenimi, léky na nasledujici tfi dny, nebo re-
cepty na léky, pfedd stani¢ni sestra v den propusténi. V pfipadé potfeby mlzZete pozadat o pomoc
z oblasti socialnich sluzeb a sluzeb domaci péce. Kontakt se socialni pracovnici Vam zprostfedkuje
stani¢ni sestra. Pro zajisténi kontinuity Vasi 1éCebné péce je zapotiebi, abyste se do tfi dnl od
propusténi ohlasil/a u svého praktického lékafe a u doporucenych odbornych lékard k dalSimu
sledovani.

Na prevoz transportni sanitni sluzbou mate narok jen v pfipadé snizené pohyblivosti a s ohledem
na pohybovy rezim, o Cemz rozhodne oSetfujici Iékar.

N v sy

Prevoz sanitni sluzbou hradi zdravotni pojiStovna pouze do nejblizs§iho zdravotnického zafizeni,
které poskytuje dany typ péce. Rozdil si hradi pacient sam!

Predcasné propusténi z nemocnicni péce

Predcasné mdzete byt propusténi z nemocnicni péce pouze na zakladé svého prani, v pfipadé zavaz-
ného zdravotniho stavu vyZzadujiciho hospitalizaci po sepsani pisemné zadosti (tzv. negativniho rever-
su), nebo pfi nedodrzovani IéCebného rezimu.

Propusténi na revers neni mozné pfi onemocnéni infekéni chorobou nebo jinou zavaznou chorobou
ohrozujici samotnou osobu nebo jeji okoli, u nichz je zakonem stanoveno povinné léceni.

Svévolné opusténi nemochnice je povazovano za poruseni Iééebného procesu a hospitalizace

Hospitalizacni Ucet
Mate moznost za poplatek zazadat o vystaveni hospitalizacniho uctu (pfehled nakladd za Vasi hos-
pitalizaci). Blizsi informace ziskate u stani¢ni sestry nebo sekretarky kliniky. Rovnéz dalsi administ-

rativni ukony, které zadate mimo Vas léCebny rezim, jsou provadény za Uhradu dle platného ceniku
nemocnice.

FAKULTNI Rehabilitaéni Pravodce
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Domaci rad

Vyjadreni spokojenosti pacientu

Nasi snahou je, abyste se u nas citili co nejlépe a byli se vS§im maximalné spokojeni. Uvitame VaSe nazo-
ry, zkuSenosti Ci pripominky, které pro nas budou inspiraci ke zlepSovani kvality poskytovanych sluzeb.

Prestoze se tym vSech pracovnik( nasi kliniky snazi o to, aby Vas pobyt zde ved! k co nejucinnéjsi léché
Vasi nemoci a byl pro Vas co mozna nejsnesitelngjsi, nelze za vSech okolnosti zabranit vzniku pripad-
nych nedorozuméni.

Sva préani, popfipadé stiznosti a pfipominky, mlzete projednat s primarem kliniky, jeho zastupcem, vrch-
ni sestrou nebo vedoucim fyzioterapeutem, event. predlozit pisemné fediteli nemocnice.

Dotaznik spokojenosti pacientll, ktery mate moznost vyplnit, je k dispozici na pozadani u stani¢ni
nebo oSetfujici sestry. Najdete ho také na internetu (www.fnbrno.cz = Pro pacienty a navstévniky -
Dotaznik spokojenosti). Dékujeme pfedem za jeho vyplnéni. Dotazniky v papirové podobé vhodte,
prosim, do schranky umisténé v hale navstév ve 3. NP pavilonu F nebo na chodbé ambulance RHK
v pavilonu D1.
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Prava pacienta

— Pacient ma pravo na ohleduplnou odbornou zdravotnickou péci provadénou s porozumenim kvali-
fikovanymi odborniky.

— Pacient ma pravo znat jméno lékare a dalSich zdravotnickych pracovnik(, ktefi ho oSetfuji. Ma pravo
Zadat soukromi a sluzby pfiméfené moznostem ustavu, jakoz i moznostem denné se stykat s ¢leny
své rodiny &i s prateli. Takovy zpUsob omezeni navstév (tzv. kontinualni) mGze byt proveden pouze
ze zavaznych dlvodd.

— Pacient ma pravo ziskat od sveho lékafe Udaje potfebné k tomu, aby mohl pfed zahajenim kazdého
dalSiho nového diagnostického a terapeutického postupu zasvécené rozhodnout, zda s nim souhla-
si. Vyjma pfipadd akutniho ohrozeni ma byt informovan o pfipadnych rizicich, ktera jsou s uvedenym
postupem spojena. Pokud existuje vice alternativnich postupl nebo pokud pacient vyZaduje infor-
mace o léCebnych alternativach, ma na seznameni s nimi pravo. Ma rovnéz pravo znat jména osob,
které se jich zucastni.

— Pacient ma v rozsahu, ktery povoluje zakon, pravo odmitnout lé¢bu a ma byt sou¢asné informovan
o zdravotnich dUsledcich svého rozhodnuti.

— V prlbéhu ambulantniho i nemocni¢niho vysetieni, oSetfeni i 1écby ma nemocny pravo na to,
aby byly v souvislosti s programem léCby brany maximalni ohledy na jeho soukromi a stud. Rozbory
jeho pripadu, konzultace vysetieni a 1éCba jsou véci dlvérnou a musi byt provadény diskrétné.
Pritomnost osob, které se leCby pfimo neucastni, musi odsouhlasit nemocny, a to i ve fakultnich
zarizenich, pokud si tyto osoby nemocny sam nevybral.

— Pacient ma pravo oCekavat, ze veskeré zpravy a zaznamy, které se tykaji jeho 1éCby, jsou povazovany
za dlvérné. Ochrana informaci o nemocném musi byt zajiSténa i v pfipadech pocitacového zpracovani.

— Pacient ma pravo ocekavat, Ze nemocnice musi podle svych moznosti pfiméfenym zplisobem vy-
hovét pacientovym zadostem o poskytovani péce v mife odpovidajici povaze onemocnéni. Je-li to
nutné, mlze byt pacient predan jinému lécebnému Ustavu, pripadné tam prevezen poté, kdyZz mu
bylo poskytnuto Uplné zdlvodnéni a informace o nezbytnosti tohoto predani a ostatnich, které existuiji.

— Pacient ma pravo oCekavat, ze jeho IéCba bude vedena s pfiméfenou kontinuitou. Ma pravo védét
predem, jaci lékafi, v jakych ordina¢nich hodinach a na jakém misté jsou mu k dispozici. Po propus-
téni ma pravo ocCekavat, ze nemocnice urci postup, jimz bude jeho Iékar pokracovat v informovani
o tom, jaka bude jeho dalSi péce.

— Pacient ma pravo na podrobné a jemu srozumitelné vysvétleni v pfipadég, ze se lékarf rozhodl k ne-
standardnimu postupu Ci experimentu. Pisemny védomy souhlas nemocného je podminkou k zaha-
jeni neterapeutického i terapeutického vyzkumu. Pacient mze kdykoli, a to i bez uvedeni dlvod(,
Z experimentu odstoupit.

— Nemocny v zavéru zivota ma pravo na citlivou péci vSech zdravotnik{, ktefi musi respektovat jeho
prani, pokud tato nejsou v rozporu s platnymi zakony.

— Pacient ma pravo a povinnost fidit se platnym fadem zdravotnicke instituce, kde se 1&Ci (tzv. Nemocni¢ni
fad). Pacient bude mit pravo kontrolovat sv{j U¢et a vyzadovat od{vodnéni jeho poloZek bez ohledu
na to, kym je ucet placen.

FAKULTNI Rehabilitaéni } Pravodce
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Povinnosti pacienta

\J
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Pacient je povinen se prokazovat platnym prlkazem pojisténce.
Pacient je povinen jednat dlstojné se zdravotnickym personalem.

Pacient je povinen v zajmu Uspésné 1écby sdélovat Iékarlim a sestram vSechny potfebné informace
a poskytnout jim vysledky predchozich vysSetreni.

Pacient je povinen respektovat vSechna opatreni smérujici k uzdraveni, predevsim léCebny, dietni
a rehabilitani rezim, a zachovavat doporucenou zZivotospravu vyplyvaijici z jeho Ié¢ebného programu.

Pacient je povinen dodrzovat domaci fad nemocnice a hygienicko-epidemiologicka pravidla (dle po-
uceni personalu si dezinfikovat ruce...), event. dodrzovat ochranny izolacni rezim.

Pacient je povinen akceptovat zakaz koufeni (mimo povolend stanovisté) a pozivani alkoholickych
a jinych navykovych latek v celém arealu nemocnice.

Pacient je po nalezitém pouceni personalem povinen nosit pridéleny bily identifikacni naramek
se jménem, pracovistém a identifikacnim kodem. Je mu také vysvétlen systém pridélenych znacek
na naramku:

barva ZELENA - riziko padu,

barva CERVENA - pacient ma v anamnéze alergii - riziko alergické reakce,
barva — diabetik,

barva MODRA - riziko vzniku / nebo jiz vznikly dekubit.

Pacient je povinen uhradit stanovené poplatky souvisejici s pobytem na klinice dle platnych cenik(
FN Brno.




Sluzby v arealu Bohunice

Parkovani

%

Pacienti a navstévnici mohou vyuzit prioritné odstavnych ploch v okoli nemocnice nebo placené
parkovisté Netroufalky s 292 misty (z toho 38 mist pro drZitele priikazu ZTP a ZTP/P).

Parkovné je 30 K¢/hodina (i zapocata).

Vjezd pacientlim, drZiteltim prikazu ZTP &i ZTP/P (s fadné oznacenymi vozidly parkovacim prd-
kazem) je za uCelem vySetfeni do vnitfniho arealu umoznén bezplatné.

Pacienti, ktefi vjizdi do vnitfniho arealu FN Brno Bohunice a jdou na vySetfeni, hradi parkovné. To je
stanoveno na 50 K&/2 hodiny (i zapocaté). Plati se pfi odjezdu.

Ostatni navstévnici (napf. dovoz a odvoz pacienta, jednani apod.) hradi parkovné, které je v tomto
pfipadé stanoveno ve vySi 50 Ké/hodina (i za kazdou zapocatou). Pfi odjezdu z arealu do 30 minut
se parkovné neplati.

Navstévy hospitalizovanych pacientd mohou parkovat v arealu (v dobé navstév 14.00-18.00 hodin)
za Uhradu jednorazového poplatku ve vysi 50 K¢.

V aredlu FN Brno Ize odstavit vozidlo dlouhodobé z divodu hospitalizace, a to dle aktuainiho ceniku,
za jednorazovou uhradu (parkovné) 400 K¢. Pri pfijezdu oznami pacient na vratnici tuto skutec-
nost (uvede Kliniku, na které bude hospitalizovan) a uhradi ¢astku proti dafnovému dokladu. Vozidlo
pak odstavi na odstavném parkovisti ,U", kam jej vratny nasméruije.

Darce krve ma moznost, v pfipadé obsazeného hlavniho parkovisté na ul. Netroufalky, zajet
po prijezdové komunikaci az k budové vratnice (u zacatku pési zony, pobliz vstupu na TTO)
a po domluveé s vratnym vozidlo odstavit zde.

Pacienti i navstévnici jsou povinni parkovat jen na vyhrazenych mistech a dbat pokyn( vratnych ci
ostrahy FN Brno.

Na vSech vratnicich arealu Bohunice je mozna platba parkovného takeé bezhotovostné platebni kartou.
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NE!‘)"OCNICE % klinika — (RHK) pacienta



Sluzby v arealu Nemocnice Bohunice

Prichod a pruijezd do arealu nemocnice pro verejnost

v pracovnich dnech 6.00-18.00 hod.

Vrétnice Jihlavsk3
ratnice Jihlavska vikendy a svatky 14.00~18.00 hod. (jen prichod)

Vratnice Netroufalky v pracovnich dnech 6.00-19.00 hod.
(jen priichod) vikendy a svatky 14.00-18.00 hod.
nonstop

Vratnice Cista

(vyjezd sanitek do ulice Netroufalky) v pracovnich dnech 5.00-20.00 hod.

vikendy a svatky 5.00-18.30 hod.

Vratnice hospodarska denné 6.00-19.00 hod., prljezd jen do 18.00 hod.
(do ulice Kamenice)

pondéli a patek 5.30-17.15 hod.

Branky pred DTC (pavilon X
ranky pre (i SRy (tery, stfeda, &tvrtek 5.30-18.45 hod.

Sluzby FN Brno

Informace Pavilon L, pfizemi
Centralni evidence pacientt Pavilon L, 2. NP
Pokladna Pavilon L, 2. NP

Pavilon L, pfizemi a 2. NP — pokladna Centralni eviden-

Regulacni poplatky ce pacientl; pavilon I1, pfizemi

- . Pavilon L, pfizemi; pavilon I1, pfizemi; pavilon F, pfizemi
Automat (rozménovac) P P P P P

(u vstupu)
Nemochnicni kaple Pavilon L, 2. NP (v blizkosti Centralni evidence pacient()
Wi-Fi: FNBrno.Pacient Pripojeni ZDARMA na vSech pracovistich
Family Point Pavilon L, 3. NP; pavilon X, pfizemi (za lékarnou)

V tésné blizkosti nemocnice s kapacitou 308 I0zek

Informace o poctu volnych mist ziskate na telefonnim
Ubytovna Netroufalky Cisle 532 232 007 nebo emailu polacek.zdenek@fnbrno.cz

Cenik je uveden na webu
www.fnbrno.cz/sluzby-v-arealu/t2332
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Sluzby v arealu Nemocnice Bohunice

Lékarna

Otevfeno:

v pracovni dny 7.00-20.00 hod.

vikendy a svatky 8.00-18.00 hod., pfestavka 12.00-12.30 hod.
telefonicky kontakt: 532 232 438

Lékarna v pavilonu L, prizemi

Otevreno:
Lékarna v pavilonu X, prizemi v pracovni dny 7.15-17.00 hod.
telefonicky kontakt: 532 232119 / 532 232 120

Otevieno:
Lékarna Jihlavska v pracovni dny 7.00-16.00 hod.
telefonicky kontakt: 532232170 /532 232 434

Ordinac¢ni doba ambulance:
Ctvrtek 12.00-14.30 hod., pouze objednani pacienti
telefonicky kontakt: 532 232 150, denné 12.00-14.00 hod.

Ambulance klinické farmacie,
pavilon C, pfizemi

Obcerstveni
Bistro a potraviny Pavilon L, 3. NP
Pojizdna kavarna Podjezd pavilonu L

V ramci celého arealu jsou k dispozici automaty na chlazené napoje i automaty na kavu
a kusové zbozi.

Ostatni sluzby

Drogerie Pavilon L, 3. NP

Bankomat Pavilon L, pfizemi

Postovni schranka Pavilon L, pfizemi a pfed vjezdem do nemocnice z ulice Jihlavska
Optika Pavilon L, 2. NP

Automat na Spunty do usi Pavilon L, pfizemi

FAKULTNI Rehabilitaéni Pravodce
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Sluzby v arealu Nemocnice Bohunice

Stanky pri vstupu z ulice Netroufalky

Pekarstvi Kadernictvi bez objednani

Kavarna Optika

Kebab Pojistovna VZP, Pojistovna MV CR a CPP
Prodej ovoce a zeleniny Kvétinarstvi

Orisky a suSené ovoce Prodej textilu a odévt

Tabak a tisk
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Plan arealu Bohunice

Aredl nemocnice je rozdélen do barevnych zén.
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Prehled pavilonu

Pavilon Patro Utvar
1.NP  Informace
1. NP Nizkoprahovy urgentni pfijem
1. NP Interni a neurologické ambulance
1.NP  Koronarni jednotka
1.NP Magneticka rezonance
1. NP Interni a neurologické akutni ambulance
1. NP Rentgen1
1.NP Lékdrna, Bankomat, Automat (rozménovac)
2.NP Centrélni operac¢ni saly
2.NP Rentgen 2
2.NP  Anesteziologicka ambulance
2.NP  CentrélIni pfijem a evidence pacientd, pokladna,
podatelna, nemocni¢ni kaple
2.NP  Konferencni centrum — kinosal, Modry salonek, Optika
3.NP Reditelstvi FN Brno, Odd&leni pravnich véci
3.NP  Centralni operacni saly, CT
3.NP  Family point, Bistro a potraviny
L 5.NP  Klinika ortopedie a spondylochirurgie
5.NP  Klinika urazové chirurgie
6. NP Klinika urazové chirurgie
6.NP  Chirurgicka klinika
6. NP Interni hematologicka a onkologicka klinika
7.NP  Chirurgicka klinika
8.NP  Klinika ortopedie a spondylochirurgie
9.NP  Urologicka klinika
10.NP Oddéleni ORL
10.NP  Klinika popalenin a plastické chirurgie
MNP Neurochirurgicka klinika
12.NP  Neurologicka klinika klinika
BNP Interni kardiologicka klinika
1.NP  Interni hematologicka a onkologicka klinika
15.NP  Interni gastroenterologicka klinika
B.NP  Oc¢ni klinika
TZNP  Klinika ustni, Celistni a obli¢ejoveé chirurgie
T.NP  Interni hematologicka a onkologicka klinika

1. PP Gastroenterologie - ambulance Oddéleni klinické mikrobiologie
1. PP Diabetologie - ambulance Klinika nemoci plicnich a tuberkulézy - JIP
1. PP Endokrinologie - ambulance E Neuromuskularni centrum
1. NP Neurologie - ambulance Rehabilitaéni klinika - oddéleni A, B, C
1.NP  Gastroenterologie - ambulance VSeobecna interni klinika - oddéleni C
1. NP  Prijmova a specializovana ambulance Dermatovenerologické oddéleni
1. NP Lékarna, Family point Oddéleni klinické psychologie
X 2.NP Kardiologie - ambulance Psychiatricka klinika
3.NP  Ortopedie - ambulance G Rehabilitacni klinika - ambulance 2
3.NP  Neurochirurgie - ambulance Oddéleni [é¢ebné vyzivy
3.NP  Popéleniny a plasticka chirurgie - ambulance Oddéleni 1é¢by bolesti
4.NP  Chirurgie - ambulance Chirurgicka klinika - oddéleni CH
4.NP  Urologie - ambulance Urazova a chirurgicka ambulance
5.NP  Hematoonkologie - ambulance Nutriéni poradna
5.NP  Hematologie - ambulance CH Centralni operacni saly I. a centralini sterilizace
Interni hematologicka a onkologicka klinika
Klinika popalenin a plastické chirurgie
Klinika nemoci plicnich a tuberkuldzy - oddéleni C Oddeéleni klinické biochemie
A Pneumoonkologicka ambulance + stacionaf Ustav patologie
B Klinika infek&nich chorob - ambulance, oddéleni 1, JIP n Klinika ortopedie a spondylochirurgie (KOSCH) - JIP 1
Oddgleni klinické mikrobiologie Angiolinka
Ambulance pracovné-lékarskych sluzeb a praktickych Spindini jednotka
lékarl Klinika radiologie a nuklearni mediciny — rentgen, ultrazvuk
¢ Alergologie 12 Transfuzni a tkanoveé oddéleni
Klinika infek&nich chorob - oddéleni 2 a 5 Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
Dentum - zubni laboratof Sexuologické oddéleni
D1 Rehabilitacni klinika - ambulance 1 J1 Socialné-zdravotni oddéleni
V8eobecna interni klinika - ambulance, JIP Vzdélavaci centrum
D2 Osteologicka ambulance J3 Spankové centrum - VIK
Obezitologickd ambulance N Klinika radiologie a nuklearni mediciny — PET, denzitometrie
Klinika nemoci plicnich a tuberkulézy, ambulance, Revmatologicka ambulance
oadéleni A a B, ventilacni a spankove centrum P Rehabilitacni klinika - specializovana ambulance
E Rentgen Endoskopické centrum
Oddelent kontroly infekci a nemocnicni hygieny V4 Interni hematolog. a onkologicka klinika - ambulance, stacionar

VSeobecna interni klinika - oddéleni A, B, C

Klinika gynekologie, porodnictvi a neonatologie




Ostatni

Zasady bezpecnosti ve FN Brno

— Chovejte se tak, abyste svou Cinnosti neohrozili sebe ani ostatni.
— Dodrzujte zakaz koufeni a manipulace s ohném mimo vyhrazena mista.

— Na viditelnych mistech jsou vyvéseny pozarni poplachové smérnice a evakuacni plany s vyznace-
nymi unikovymi cestami.

— V pfipadé jakéhokoliv ohroZeni se ihned obratte na zdravotnicky personal. Zachovejte, prosim, klid
a rozvahu.

— Budete-li mit pohybové omezeni, Vase evakuace bude probihat na IGzku nebo sedacce k tomu
ur¢enymi vytahy.

Certifikaty a ocenéni

FN Brno je drzitelem certifikatu kvality a bezpeci, ktery potvrzuje, Ze nemocnice splnila pozadavky
akreditacnich standard( a poskytuje kvalitni a bezpecnou péci dle zékona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich
sluzbach a podminkach jejich poskytovani a vyhlasky ¢. 102/2012 Sb., o hodnoceni kvality a bezpeci
I0Zkové zdravotni péce.

Akreditacni standardy kladou velky dlraz na fizeni rizik, predevsim z hlediska bezpecnosti pacientd,
a to jak v oblasti fyzické bezpelnosti, tak bezpecnosti v oblasti medicinské, ale také ochranu zivotniho
prostfedi, bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a bezpecnost informaci. Hodnoceni auditor potvrzuje
vysoce profesné odvadénou medicinskou i podpdlrnou ¢innost a neustalé zlepsSovani jeji kvality ve pro-
spéch pacientl FN Brno.

Dal$i rozvoj oblasti fizeni kvality ve FN Brno se soustfeduje na udrzovani a rozvoj stavajicich systém
s hlavnim dlrazem na bezpecnost klientl, ale i zaméstnancl a navstévnikl nemocnice, na ochranu
zivotniho prostredi a bezpecnost informaci.

Ceskd spolecnost

pro akreditaci
ve zdravotnictvi

FAKULTNI Rehabilitaéni } Pravodce
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Spolecné organizace

Socialné-zdravotni oddéleni

Pracovnice Socialné-zdravotniho oddéleni jsou pfipraveny Vam pomoci s FeSenim tizivé rodinné
¢i socialni situace v Uzké spolupraci s multidisciplinarnim zdravotnickym tymem.

Neurokognitivni trénink

Jako jediné zdravotnické zarizeni v CR nabizi FN Brno svym pacient{im neurokognitivni rehabilitaci.
Diky spolupraci Oddeéleni klinické psychologie FN Brno a Fakulty socialnich studii Masarykovy univerzity
mohou vyuzivat neurokognitivni trénink jak ambulantni pacienti FN Brno, tak i ti dlouhodobé hospitalizo-
vani pfi kognitivnich deficitech v disledku neurologickych onemocnéni i pfi zatéZové 1é¢bé s vedlejSimi
ucinky na kognitivni vykonnost.

Neurokognitivni trénink poskytuji pod odbornou supervizi studenti 4. a 5. ro¢nikl magisterského stu-
dia jednooborové psychologie se zajmem o klinickou psychologii. Neurokognitivni trénink je sestaven
individualné dle potfeb konkrétniho pacienta a vychazi z aktualnich znalosti o efektivnim cvi¢eni mozku,
Cerpd z poslednich vyzkum( a ze znalosti 0 mozkové neuroplasticité.

Kognitivni rehabilitace pomaha pacientlim nejen posilovat kognitivni funkce, & zpomalovat proces
deteriorace kognitivnich funkci v désledku somatického onemocnéni tam, kde navrat do stavu pred
potizemi z povahy onemocnéni jiz neni mozny, ale podili se i na aktivizaci pacienta a zlepSuje jeho
schopnost zvlddat kazdodenni Cinnosti pfi zatéZujicim onemocnéni. Trénink je jeden z faktord pfispi-
vajicich ke zlepseni kvality Zivota pacientd tim, Ze pacient postupné ziskava sebedUlvéru a trenérem je
motivovan k prfekonavani kognitivnich ¢i socialnich limitQ.

Kontaktnimi osobami na oddéleni jsou psychologové OKLP, na které je mozné se v prfipadé zajmu o za-
jisténi tréninku pro pacienta obracet.

Mezinarodni federace asociaci studentli mediciny
(IFMSA)

Je nezavislou a apolitickou instituci zastreSujici 117 ¢lenskych organizaci s vice nez 1,2 milionem studen-
t0 Iékarstvi ze 101 zemi svéta. NaplIni prace IFMSA je pofadani vymeénnych stazi pro studenty a organi-
zovani projektl, pomoci kterych $ifi osvétu mezi lidmi vSech vékovych skupin.

Vice najdete na www.ifmsa.cz.
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Spolecné organizace

Asociace studentt fyzioterapie (ASF)

Cilem asociace je zvysit kvalitu studia fyzioterapie, prosazovat zajmy a potfeby student( a rozsifit vSeo-
becné povédomi o oboru fyzioterapie i mezi vefejnosti. Za timto ucelem spolek dlouhodobé spolupracuje
se vzdélavacimi a zdravotnickymi institucemi v Ceské republice i v zahrani&i. ASF pipravuje studentské
zahranicni staze a vzdélavaci, kulturni a dobrocinné.

FAKULTNI Rehabilitaéni Pravodce
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Sponzorské dary, nase nadace

Sponzorskeé dary

Jestlize jste s nasi praci spokojeni, potési nas, pokud se kromé pisemného podékovani rozhodnete
vénovat Rehabilitacni klinice FN Brno i financni prispévek. Tyto financni prostfedky mohou byt pouzity
na zakoupeni rehabilitacnich pfistrojl a pomUcek, které usnadni nasim pacientlm navrat do bézného Zi-
vota. Déle také na financovani kontinuainiho vzdélavani Iékarl, nelékarskych zdravotnickych pracovnik(
a zlepSovani pracovnich podminek personalu a prostredi pro pacienty.

Prispét mlZete na sponzorsky ucet RHK.

Sponzorsky ucet RHK:

Bankovni spojeni: Ceska narodni banka
¢. Uctu: 70009 - 71234621/0710
variabilni symbol: 3960

Prejeme Vam brzké uzdraveni.
Kolektiv pracovnikll Rehabilita¢ni kliniky.
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Preventivni program

ZDRAVA STRAVA

Dejte sbhohem kilum navic.
Chutne a zdrave!

Odborné vysSetreni nutricnim
terapeutem, zjiSténi nutricniho stavu.

InBody, sloZeni VasSeho téla a efektivita
metabolismu.

Zhodnoceni stravovacich zvyklosti.

Doporuceni spravné skladby a rezimu
stravovani.

Zdrava strava - 1 990 K¢

s W

Zdrava strava plus - 2 490 K¢ "'.

Objednejte se
+420 532 233 744

. -._..i
preventivni-programy.cz

¢ -
4
il

.

|

."




Preventivni program
ZDRAVY CLOVEK

Kardiovaskularni a onkologicka
preventivni prohlidka

Biochemické laboratorni vySetreni
vcetné jaternich a ledvinnych funkci,
tukovy metabolismus, sedimentace,
CRP - marker bakterialniho zanétu,
Fidici hormon Stitné zlazy TSH, PSA.
Cilena diagnostika (ultrazvuk dutiny
bFisSni - ledviny, jatra, slinivka, zlucnik,
ZluCové cesty, slezina, mocovy
méchy¥, prostata, déloha, pripadné
vajecniky a ultrazvuk krénich tepen).
Komplexni vySetfFeni internistou.

Test na okultni krvaceni.
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Zdravy clovék - 8 490 Kc
Zdravy clovék plus - 9 990 Kc |

Objednejte se
+420 532 233 744 |

preventivni-programy.cz




Vite o nekom, kdo by mél zajem

pracovat ve Fakultni nemocnici Brno?

U nas se muiZete uplatnit v oborech:
« Lékar

Sanitar

Nelekarsky zdravotnicky pracovnik

Jiny odborny pracovnik VS

Déelnicke profese

Technicko-hospodarsky pracovnik

Na pracovistich:

e Bohunice
« Détska nemocnice
« Porodnice na Obilnim trhu

Kontaktni osoby:

Jarmila Kostovova
532233297
> kostovova.jarmila@fnbrno.cz

Lucie Holubarova
. 532233724
> holubarova.lucie@fnbrno.cz

www.fnbrno.cz/kariera



0 Arvefnbrno

Darce krve FN Brno

www.fnbrno.cz/darce




FAKULTNI
: NEMOCNICE
BRNO
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JEDNODENNI CHIRURGIE /‘ | £

Jednodenni chirurgie umoznuje
podstoupit planovany zakrok
bez nutnosti dlouhé hospitalizace.

Vhodné pro zajemce
bez zavaznych onemocneéni.

Operacni vykony:

« operace zlucniku

« operace kyly

- operace varixu (kfe¢ovych Zzil)
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¥4 jednodennichirurgie@fnbrno.cz

e



FAKULTNI
: NEMOCNICE
BRNO

Fakultni nemocnice Brno
Jihlavska 340/20, 625 00 Brno
www.fnbrno.cz

Zpracovalo: Centrum komunikace a marketingu




