Laboratorni pfiruéka ULM OKB FN Brno
Pfiloha 3 - Specialni odbéry biologického materialu a stabilita analytu ve vzorku

revize: 23.8.2023

Informace pro pfijem vzorki na ULM-OKB FN Brno
Specialni odbéry biologického materialu a stabilita analytu ve vzorku.
Jiné nez uvedené odbéry jsou diivodem pro odmitnuti prijmu.

Dle stability analytu se Fidi i doordinovani vysetreni.

vysetieni v krvi

spravny odbér

stabilita

srazliva krev, nesrazliva krev (EDTA,

7-OH MTX heparin), bez gelu po centrifugaci stahnout a hned zamrazit

ACE srazliva krev sérum: 5 dni pfi 2 - 8 °C; > 5 dni pfi -20 °C
nesrazliva krev (EDTA) silikonovana

ACTH sklenéna nebo plastova zkumavka, udrzovat | plazma: 3 h pfi 2 — 8 °C, 10 tydnu pfi -20°C (v

pfi < 4°C v ledové lazni po celou dobu az do
stanoveni

plastu)

ADA (adenosindeaminaza)

punktat, sérum, plazma (Li-heparin), likvor

ihned centrifugovat, stahnout a zamrazit na -20°C;
sérum, plazma, likvor: 7 dni pfi 4-8°C; 3 mésice
pfi -20°C; 1 rok pfi -70°C

punktat: 2h pfi 4-8°C; 3 mésice pfi -20°C; 1 rok
pfi -70°C

AFP

srazliva, nesrazliva (Li-, Na—heparin; Ks-
EDTA) krev, plodova voda

sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8°C; > 7 dni pfi -20°C;
plodova voda: ihned zamrazit do -70°C

ou- antitrypsin

srazliva, nesrazliva (heparin, EDTA) krev

sérum, plazma: 3 mésice pfi 2-8 °C

az- makroglobulin

srazliva krev

sérum: 3 dny pfi 2-8 °C, déle pfi -20 °C

Aldosteron srazliva, nesrazliva (EDTA) krev sérum, plazma: 24 h pfi 2 - 8 °C; 2 roky pfi -20°C

ALP -izo srazliva krev sérum: tyden pfi 2-8°C

AMH srazliva, nesrazliva (Li-heparin) krev fgrum’ plazma: 6 dni pfi 2 - 8 °C; > 6 dni pfi -20
L srazliva krev, nesrazliva krev (Li, Na— . ] C v go. C e oo

Amikacin heparin, EDTA sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8°C; > 7 dni pfi -20 °C

Amoniak nesrazliva krev (EDTA), odbér ihned ulozit plazma: do 30 min. od odbéru pfi 4°C

do ledové tfisté a co nejdfive centrifugovat

Androstendion

srazliva, nesrazliva (Li-heparin, Ks-EDTA)
krev

sérum, plazma: 74 dni pfi 2 - 8 °C; 6 mésicu pfi
-20°C

srazliva, nesrazliva (citrat, EDTA, Li-

sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8°C nebo 25°C, déle

Anti -CCP heparin) krev, separac¢ni zkumavky Ize pii - 20°C
Anti-TG srazliva krev sérum: 4 dny pfi 2 - 8 °C; 2 mésice pfi -20 °C
Anti-TPO srazliva krev sérum: 8 dni pfi 2 - 8 °C; 1 rok pfi -20 °C

ASLO (antistreptolysin O)

srazliva, nesrazliva (heparin, EDTA) krev

sérum, plazma: 2 dny pfi 20 - 25°C; 8 dni pfi 2-
8°C; 6 mésicu pfi - 20°C

B-2-mikroglobulin

srazliva krev, nesrazliva (Li-heparin,
K2EDTA) krev

sérum, plazma: 3 dny pfi teploté 2 - 8°C; 6 mésicl
pfi -20°C

B-2 Transferin

sekret + srazliva krev

sekret: 1 tyden pfi 2-8 °C

nesrazliva bez gelu; specialni vysetfeni pouze

Busulfan po predchozi domluvé plazma: 3 mésice pfi -20°C; 1 rok pfi -80°C

CA 125 srazliva, nesrazliva (Li-heparin; Ks-EDTA) krev f(éirum, plazma: 5 dni pfi 2 - 8 °C; 6 mésicu pfi ~20
CA 15-3 srazliva, nesrazliva (Li-heparin; Ks-EDTA) krev fgrum, plazma: 5 dni pfi 2 - 8 °C; 3 mésice pfi ~20
CA 19-9 srazliva, nesrazliva (Li-heparin; Ks-EDTA) krev sérum, plazma: 14 dni pfi 2 - 8 °C; 3 mésice pri

-20°C
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vysetieni v krvi spravny odbér stabilita
CA72-4 srazliva, nesrazliva (Li-heparin; Ks-EDTA) krev i;g{nc plazma: 1 mésic pfi 2 - 8 °C; 3 mésice pfi
Ca?* nesrazliva krev - heparin (stfikacka, kapilara) krev: 15 minut pfi 20 - 25°C,1-2 h pfi 2 - 8°C
CDT srazliva krev sérum: 10 dn pfi 2 - 8 °C; 1 rok pii =20 °C
CEA srazliva, nesrazliva (Li-heparin; Ks-EDTA) | sérum, plazma: 14 dni pfi 2 - 8 °C; 6 mésicu pii

krev -20 °C

sérum: 8 hod. pfi 20 - 25°C , 3 dny pfi 2-8 °C, déle

Ceruloplazmin srazliva krev Ofi -20 °C

srazliva krev (stanoveni se provadi na

CIK tseku autoimunitni diagnostiky) sérum: do 48 h pfi 2-8°C, -20°C pul roku
C-peptid srazliva, nesrazliva (Li-heparin, EDTA) krev | Sori- Plazma: 1 den pii 2 - 8°C; 30 dnfpi
COHb nesrazliva krev - heparin (stfikacka, krev: 15 minut pfi 20 - 25°C
kapilara) minimalné 4 h pfi 2 - 8°C
Copeptin srazliva, nesrazliva (Li-heparin, EDTA) sérum, plazma: 24h pri 2 - 8 °C; 1 mésic pii -20 °C
i s S e . sérum: 8 h pfi 2 - 8°C; plazma (Li-heparin): 8 h pfi
B-Crosslaps srazliva, nesrazliva (Li-heparin; Ks-EDTA) | 5,7 o °C: plazma (Ks-EDTA): 8 dni pfi 2 - 8 °C;
P krev . | sérum, plazma (Li-heparin, Ks-EDTA): 3 mésice
(doporucena Ks-EDTA plazma) pFi ~20 °C; > 3 mésice pfi -80 °C
CYERA srazliva, nesrazliva (Li-heparin; Ks-EDTA) sérum, plazma: 14 dni pfi 2 - 8 °C; 3 mésice pfi
krev -20 °C
Cyklosporin nesrazliva krev (EDTA)-) - plna krev pIna krev : 7 dni pii 2-8°C, déle pfi - 10°C
Cystatin C srazliva, nesrazliva (heparin, EDTA) krev sérum: 7 dni pfi 2-8°C; 1 rok pfi -25°C

plazma: 7 dni pfi 2-8°C; 6 mésicl pfi -20°C

plazma: 7 dni pfi 15 - 25°C
14 mésicl pfi -20°C , po separaci plazmy vzdy
zamrazit

nesrazliva krev (Li-heparin) nejlépe bez

Dasatinib (Sprycel) gelu, pred podanim (vyjime&né srazliva krev)

srazliva, nesrazliva (Li-heparin; Ks-EDTA)

DHEA-S Krev sérum, plazma: 14 dni pfi 2 - 8°C; 1 rok -20 °C

Denzitometrie srazliva krev sérum: 7 dni pfi 2 - 8°C

Dédi¢né poruchy nesrazliva krev (heparin) plazma: 8 h pfi 20 - 25°C, 24 h pfi 2 - 8°C

metabolismu stoCitdo 1 h jinak zamrazit pfi -20°C

Digoxin srazliva, nesrazliva krev (pfed podanim) plazma, sérum: 14 dni pfi 2 - 8°C

Elfo bilkovin srazliva krev el yden pri2 - 8°C, 1 mésic pii 20, 1 rok

EPO srazliva, nesrazliva (Li-heparin) krev, sérum, plazma: 1 den pfi 2 - 8°C; 2 mésice pfi
nepouzivat EDTA! -20°C

Estradiol srazliva, nesrazliva (Li-heparin, K2-EDTA) | sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8 °C; > 7 dni pfi -20
krev °C

Estriol volnv srazliva, nesrazliva (EDTA) krev sérum, plazma: 14 dni pfi 2 - 8 °C; > 14 dni pfi <

y (doporuéeno sérum) -20°
FRTRR ST : plazma (uzaviena): 2 dny pfi 20 - 25°C; 2 tydny pfi

Ethanol S'Iﬁa?“\f’ nesLazllva (EDTA, heparin) krev 2 - 8°C; 4 tydny pfi -15°C, doordinované vySetreni
pina zkumavka z otevieného vzorku jen do 3 h od odbéru

Fenytoin srazliva, nesrazliva (heparin, EDTA) krev plazma, sérum: 2 dny pfi 2-8 °C, 8 dni pfi 2-8 °C, 5
pred podanim mésicu pfi -20 °C

Folat srazliva krev, nesrazliva (Li-heparin) e 0 2oC, 2 dnypn 208G 26 dni

FSH srazliva, nesrazliva (Li-, Na-heparin, K- sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8 °C; > 7 dni pfi -20
EDTA) krev °C

o _ srazliva (nepouzivat nesrazlivou);
Gastrin (*provadi OKMI; nemusi byt v ledu; centrifugovat v chlazené sérum: 4 h pfi 2 — 8°C, 30 dni pfi -20 °C

preposilame na OKMI)

centrifuze, stahnout a ihned zamrazit pfi -20 °C
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vysetieni v krvi

spravny odbér

stabilita

Gentamicin

srazliva krev, nesrazliva krev (Li, Na—
heparin, EDTA

sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8°C; 1 mésic pfi -20°C

GDF-15

srazliva a nesrazliva krev (EDTA, Li—
heparin)

sérum, plazma: 14 dni pfi 2 - 8 °C; 12 mésicu -20
°C

Glukéza kapilarni

nesrazliva krev (fluorid sodny + K2-EDTA)

krev: 24 h pfi 20 — 25°C; 14 dni pfi 2 — 8°
plazma: 3 dny pfi 156 - 25 °C

Glykovany hemoglobin nesrazliva krev (EDTA) ) - pina krev krev: 7 dni pii 2 - 8°C

(HbAlc)

Haptoglobin srazliva, nesrazliva (Heparin, EDTA) krev sérum, plazma: 8 mésict pfi 2-8°C

hCG sraZliva, nesraZliva (Li-, Na-heparin, Kz- sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8 °C; 1 rok pfi -20 °C

EDTA) krev

hCG Free-beta (VVV I.
trimestru)

srazliva krev

sérum: 8 dni pfi 2 - 8 °C; 12 mésicu pfi -20 °C

HE-4

srazliva, nesrazliva (Li-heparin; Ks-EDTA)
krev

sérum, plazma: 2 dny pfi 2 - 8 °C; 3 mésice pfi -20
°C

Hemoglobin volny

nesrazliva krev ( Li heparin)

krev: 30 minut
plazma: 2 dny pfi 2 - 8°C

Hepcidin

srazliva, nesraZzliva (Li-heparin, EDTA,
citrat)

sérum, plazma: 4 dny pfi 2 - 8°C; 1 rok pri -20°C

Homocystein

nesrazliva krev (EDTA), odbér ihned ulozit
do ledové tristé a ihned centrifugovat v
chlazené centrifuze (do 1 h)

plazma: <6 hod. na ledu, 14 dni pfi 2 - 8°C, 1 rok
pfi -20°C

srazliva krev, nesrazliva (Li-heparin, EDTA)

sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8°C; 6 mésicu pfi

IgE krev -20°C

IGF-1 srazliva, nesrazliva (Li-heparin, EDTA) krev | sérum, plazma: 48 h pfi 2 - 8°C; 28 dni pfi -20°C
IGF-BP3 srazliva, nesrazliva (Li-heparin, EDTA) krev | Soru Plazma: 48 i pri 2 - 8°C; & mésiet pr
IL-6 srazliva, nesrazliva (Li-heparin; K23-EDTA) | sérum, plazma: 6 h 20-25 °C, 2 dny pfi 2 - 8 °C;

krev

2 roky -20 °C

Imatinib (Gleevec)

nesrazliva krev (Li-heparin) bez gelu, pfed
podanim (vyjimecné srazliva krev)

plazma: 7 dni pfi 15 - 25°C
14 mésicl pfi -20°C , po separaci plazmy vzdy
zamrazit

sérum: 1 tyden pfi 2 - 8°C, 1 mésic pfi -20, 1 rok

Imunofixace srazliva krev Ofi 20 °C

Inzulin srazliva, nesrazliva (Li-heparin, K3-EDTA a | sérum, plazma: 24 h pfi 2 - 8 °C; 6 mésicl pfi -20
citrat sodny) krev °C

Kalcitonin srazliva, nesrazliva (Li-heparin, EDTA) krev | sérum, plazma: 1 den pfi 2 — 8 °C, 2 roky pfi -20°C

Kappa free srazliva sérum: 21 dni pii 2 - 8 °C; 1 mésic pfi -20 °C

Karbamazepin

srazliva, nesrazliva (heparin, EDTA) krev
pfed podanim

sérum, plazma: 24 hod. pfi 15-25 °C, 5 dni pfi 2-8

Komplement - C3

srazliva, nesrazliva (heparin, EDTA)

sérum, plazma: 4 dny pfi 20-25°C; 8 dni pfi 2-8 °C;
8 dni pfi -20°C

Komplement - C4

srazliva, nesrazliva (heparin, EDTA)

sérum, plazma: 2 dny pfi 20-25°C; 8 dni pfi 2-8 °C;
3 mésice pfii -20°C

srazliva, nesrazliva (Li-,Na-heparin, Kz-

sérum, plazma: 14 dni pfi 2 - 8 °C); 30 dni pfi -20

Kortizol EDTA) krev °C
srazliva krev (bez gelu) a nesrazliva
Kryoglobulin (EDTA) zéaroven pfi 37°C (odbér i transport

- termoska)

Kyselina valproova

srazliva, nesrazliva (heparin, EDTA) krev
pred podanim

plazma, sérum: 7 dni pfi 2-8 °C; 2 dny pfi 15 —
25°C, 3 mésice pfi -20 °C

Laktat

nesrazliva krev (Na-fluorid/K-oxalat nebo
Na-heparin)
likvor — separovat do 15 minut

plazma: 8 h pfi 15 - 25°C, 14 dni pfi 2 - 8°C
likvor: 3 h pfi 15 - 25°C, 24 h pfi 2 - 8°C, 2 mésice
pfi -25°C

Lambda free

srazliva

sérum: 21 dni pfi 2 - 8 °C; 1 mésic pri -20 °C
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vysetieni v krvi

spravny odbér

stabilita

Levetiracetam

srazliva, nesrazliva (Li,Na - heparin,
K2-EDTA ) krev

sérum, plazma: 7 dni pfi 2-8 °C, 4 tydny -20°C

srazliva, nesrazliva (Na-heparin, K2-EDTA)

sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8 °C; > 7 dni pfi -20

LH krev °C

Lipaza srazliva, nesrazliva (Li,Na - heparin) krev sérum, plazma: 7 dni pfi 2-8 °C

Lithium srazliva krev, nesrazliva (Na-heparin, sérum:1 den pfi 15 - 25°C, 1 tyden pfi2-8°C, 6
K2EDTA, nikdy Li-heparin!) mésicl pfi -20°c

Makroenzymy

(AST, AMS, ALP, ALT,
CK, LD, GGT, LIP)

srazliva, nesrazliva (Ks-EDTA) krev

sérum, plazma: 48 hod pfi 2-8 °C, 1 mésic -20°C

Mangan

nesrazliva - EDTA

krev nestacet, ihned zamrazit

MetHb

nesrazliva krev - heparin (stfikacka,
kapilara)

krev: 15 minut pfi 20 - 25°C, maximalné 2 h pfi 2 -
8°C

Méd

srazliva krev

sérum: 5 dn( pfi 25°C, 1 tyden pfi 2 - 8°C, 2 roky
pfi -20°C

Mykofenolova kyselina
(MPA)

nesrazliva krev (EDTA) pfed podanim

plazma:5 dni pfi 2 - 8°C,jinak zamrazit na - 20°C

Nilotinib (Tasinga)

nesrazliva krev (Li-heparin) bez gelu, pred
podanim (vyjime¢né srazliva krev)

plazma: 7 dni pfi 15 - 25°C
14 mésicu pfi -20°C , po separaci plazmy vzdy
zamrazit

NSE srazliva krev - centrifugovat do 1 h sérum: 5 dni pfi 2 - 8°C; 3 mésice pii —20°C
Srazliva a nesrazliva krev (EDTA, Li sérum, plazma: 3 dny 20-25 °C, 6 dni pfi 2 - 8 °C;

NT-proBNP heparin) 2 roky -20 °C

Olovo - Pb nesrazliva - EDTA Krev: 10 tydnu pfi 2 - 8°C, pak zamrazit

Orosomukoid

srazliva, nesrazliva (heparin, EDTA)

sérum, plazma: 3 dny pfi 2-8 °C; 6 mésicu pfi
-20°C

plazma: 4 h pfi 20 — 25°C; 24 h pfi 2 - 8°C

Osmolalita srazliva, nesrazliva krev (pouze heparin) nemrazit
sérum, Li-heparin plazma: 3 dny pfi 2 - 8°C; 3
: srazliva, nesrazliva (Li-heparin, Ks-EDTA) | mésice pfi -20°C
Osteokalcin

krev -ihned centrifugovat

Ks-EDTA plazma: 3 dny pfi 2 - 8°C; 3 mésice pfi
-20°C

Pankreaticka amylaza

srazliva, nesrazliva (EDTA, heparin) krev

sérum, plazma: 7 dni pfi 15-25°C; 1 mésic pfi 2-8
°C

Paracetamol srazliva, nesrazlivé (Li-heparin, Ks-EDTA) ferum, plazma: 7 dni pii 2 - 8 °C; 6 mésict pfi -20
(acetaminofen) C
bH, pOz , pCO2 nesrazliva krev - heparin (stfikacka, krev : 15 minut pfi 20 - 25°C

kapilara)

maximalné 1 h pfi 2 - 8°C

PAPP-A (VVV I. trimestru)

srazliva krev

sérum: 8 dni pfi 2 - 8 °C; 12 mésicu pfi -20 °C

srazliva, nesrazliva (Li-heparin, Ks-EDTA)

P1NP sérum: 5 dni pfi 2 - 8 °C; 6 mésicu pfFi -20 °C
krev
PIGF Srazliva krev Sérum: 48 hod 2-8 °C; 6 mésicu pfi -20 °C
PHI (index zdrave Srazliva krev Sérum: 24 hodin 2-8 °C; > 24 hod na -20°C
prostaty)
sl . . . plazma: 7 dni pfi 15 - 25°C
Posakonazol nesr’azlllva krev (levhe[,)?_rlr}) bez gelu, pred 14 mésicl pfi -20°C, po separaci plazmy vzdy
podanim (vyjimecné srazliva krev) samrazit
Presepsin Nesrazliva krev (Li-heparin, EDTA) plazma: 3 dny pfi 2 - 8 °C; 9 mésicu pfi -20 °C
Progesteron srazliva, nesrazliva (Li-, Na-heparin, K- sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8 °C; > 7 dni pfi —20

EDTA) krev

°C

17-OH-progesteron

srazliva, nesrazliva (Li-heparin, EDTA) krev

sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8°C; 1 rok pfi -20°C

Prokalcitonin (PCT)

srazliva i nesrazliva krev (Li heparin,
KsEDTA) - pfi opakovaném vySetfeni stejny
material

sérum, plazma: 48 h pfi 2 - 8°C; 2 roky pfi - 20°C
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vySetieni v krvi

spravny odbér

stabilita

Pro GRP nesrazliva (Li-, Na-heparin, EDTA) krev plazma: 7 dni pfi -20 °C; > 7 dni pfi -70°C
PSA Free srazliva, nesrazliva (Li-heparin; Ks-EDTA) sérum, plazvrna: 5°dn| pfi 2-8 °C;
krev 3 mésice pfi -20 °C
PSA (total) srazliva, nesrazliva (Li-heparin; Ks-EDTA) sérum, polazvrna: 5°dn| pfi 2-8 °C;
krev 6 mésicl pfi -20 °C
nesrazliva (Li-heparin; Ks-EDTA) krev, plazma (Li-heparin): Ks-EDTA plazma: 48 h pfi 2-
PTH 1-84 srazliva krev leze také - ihned 8 °C; 6 tydn( pfi -20 °C

centrifugovat a oddélit plazmu

sérum: 2-8°C 24 hodin

RENIN Il generation

nesrazliva (pouze EDTA) krev - uchovavat
pfi 15 - 25°C (ne v lednici) - do 4 h oddélit
plazmu

plazma: 4 h pii 15 - 25°C; 1 rok pfi -20 °C

Revmatoidni faktor

doporucena srazliva krev, Ize pouzit i
nesrazlivou (pouze Li-heparin)

sérum: 7 dni pfi 2 - 8°C, nemrazit
plazma: 3 dny pfi 2 - 8°C, nemrazit

sFit-1 srazliva krev sérum: 48 hod 2-8 °C; 6 mésicu pfi -20 °C
S-100 srazliva krev sérum: 2 dny pfi 2 - 8 °C; 3 mésice pfi -20 °C
srazliva, nesrazliva (Na-heparin, Kz-, Naz- sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8 °C; > 7 dni pfi -20
SCCA o
EDTA) C
Se srazliva krev ;(;.irier?):OLtyden pfi 25°C, 2 tydny pfi 2 — 8°C, 1 rok
SHBG srazliva, nesrazliva (Li-, Na-, NHs4*-heparin) | sérum, plazma: 8 dni pfi 2 - 8 °C; 3 mésice pfi -20

krev

°C

Specifické IgE

srazliva krev

sérum: 7 dni pfi 2 — 8°C; 6 mésicu pfi -20°C

STH

srazliva krev, nesrazliva (Li-heparin, EDTA)
krev

sérum, plazma: 1 den pfi 2 — 8°C; 1 mésic pfi
-20°C

sTfR (solubilni
transferinovy receptor)

srazliva, nesrazliva (Li-heparin) krev

Sérum, plazma: 3 dny pfi 15 -25°C, 7 dni pfi 2 —
8°C, 4 tydny pfi -20°C

Teofylin

srazliva, nesrazliva ( heparin, EDTA) krev
pfed podanim

plazma, sérum: 7 dni pfi 2 — 8°C; 2 mésice
pfi -20°C

Testosteron

srazliva, nesrazliva (Li-,Na-heparin, Kz-
EDTA) krev

(ihned oddélit sérum/plazmu)

sérum, plazma: 7 dni pfi 2 - 8 °C; > 7 dni pfi -20
°C

TRAK (Anti-TSH)

srazliva krev

sérum: 6 dni pfi 2 - 8 °C; > 6 dnu pfi -20°C (12
mésicu)

Troponin

srazliva, nesrazliva ( Li,Na heparin, Ks-
EDTA) krev

sérum,plazma: 24 h pfi 2-8°C; 1 rok pfi — 20°C

Tyreoglobulin

srazliva, nesrazliva (Li-heparin, EDTA) krev

sérum, plazma: 14 dni pfi 2 - 8 °C; 2 roky pfi -20
°C

sérum, plazma: 14 dni pfi 2-8°C uzavieno, 1 rok

Vankomycin srazliva, nesrazliva ( Li,Na heparin, EDTA) ofi 20 °C
. . srazliva krev; nesraZliva (Li, Na heparin, sérum, plazma: 4 dny pfi 2 - 8 °C; 6 mésicut pfi -20
Vitamin D o
EDTA) C
sl . . . plazma: 7 dni pfi 15 - 25°C
Vorikonazol nesr’azlllva krev (VLI,heP?_mT) bez gelu, pfed 14 mésicl pfi -20°C, po separaci plazmy vzdy
podanim (vyjimecné srazliva krev) samrazit
Vitaminy A, E srazliva, nesrazliva krev plazma, sérum: 3 tydny pfi 2 - 8°C, 3 mésice pfi -

20°C, chranit pfed svétlem

Vitamin B12 aktivni

srazliva krev

sérum: 5 dni pfi 15-25°C, 2 tydny pfi 2 — 8°C,
6 mésicl pfi -20°C

Zinek

srazliva krev

sérum: 1 tyden pfi 25°C, 2 tydny pfi 2 — 8°C,
1 rok pfi -20°C

Aldosteron

moc¢ (sbirana za 24 h)

mo¢: 24 h pfi 2 - 8 °C; 1 mésic pfi < -20°C

Alfa-1-mikroglobulin

moc¢ jednorazova (popf. mo¢ za 24h)

moc¢: 7 dnl pfi 2 - 8°C, nemrazit

Albumin jednorazova 3dnypfi2-8°C

3-ALA (5-aminolevulat, jednorazovy odbér moce chranit pied 24 h pii 25°C

kyselina aminolevulova) svétlem (alobal) 5 dnu pfi 4 - 8°C, rok pii -20°C
Celkova bilkovina jednorazova 7 dnipfi2 - 8°C
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vySetieni v krvi

spravny odbér

stabilita

Dédicné poruchy
metabolismu

jednorazovy vzorek (nejlépe ranni)

1 h pfi 2 - 8°C, jinak zamrazit

Drogovy screening

moc€ jednorazova

48 hodin pfi 2-8 °C

moc¢ za 24 h do konzervace-kys.octova (15

2dnypfi4-8°C

HIOK ml), po dieté maximalné mésic pfi -20°C
HVK moc za 24 h do konzervace-kys.octova (15 |2 dny pii 4 - 8°C
ml), po dieté rok pfi -20°C
IgG moc¢ jednorazova (popf. mo¢ za 24h) mo¢: 3 dny pfi 2 - 8°C, nemrazit
Imunofixace jednorazova, moc¢ za 24 h 14 dni pfi 2 - 8°C, 4 tydny pfi -20°C

Katecholaminy (adrenalin,
noradrenalin,dopamin)

moc¢ za 24 h do konzervace-kys.octova (15
ml), po dieté

Pri -20°C mésic

Kortizol

moc za 24 h — bez konzervace; popf. Ize
pouzit 10 g kyseliny borité na 1 | modi

mo¢: 14 dni pfi 2 - 8 °C; 30 dni pfi —20 °C

Kotinin

mocé

1 tyden pfi 2-8 °C, 1 rok pfi -20 °C

Lithiaza (citraty, oxalat,
Mg, Ca)

moc¢ za 24 h - dodat cely sbér

4dny pfi2-8°C

Metanefriny (metanefriny,
normetanefriny,
3-methoxytyramin)

moc¢ za 24 h do konzervace-kys.octova (15
ml), po dieté

Pfi -20°C mésic

Méd

moc za 24 hod i jednorazova

3 dny pfi 25°C
1 tyden pfi 2 - 8°C,1 rok pfi -20°c

Osmolalita

jednorazova moc¢,sbirana mo¢ bez konzer.

24 h pfi 2 - 8°C, nemrazit

Porfobilinogen

jednorazova moc chranit pred svétlem
(alobal)

4 dny pfi 25°C,1 tyden pfi 2 - 8°C,
4 tydny pfi -20°c

Porfyriny - celkové

jednorazova mo¢ chranit pred svétlem
(alobal)

4 dny pfi 25°C,1 tyden pfi 2 - 8°C,
4 tydny pfi -20°c

Porfyriny - frakce (HPLC)

moc¢ za 24 h do konzervace (59
Na2CO3),chranit pfed svétlem (alobal)

4 dny pfi 25°C,1 tyden pfi 2 - 8°C,
4 tydny pfi -20°c

Transferin moc€ jednorazova (popf. mo€ za 24h) mo¢: 3 dny pfi 2 - 8°C, nemrazit
Typ proteinurie jednorazova, moc€ za 24 h 7 dni pfi 2 - 8°C
VMK moc€ za 24 h do konzervace-kys.octova (15 |7 dni pfi 4 - 8°C
ml), po dieté rok pfi -20°C
Zinek moc¢ za 24 hod i jednorazova 3 dny pfi 25°C, 1 tyden pfi 2 - 8°C,1 rok pfi -20°c
Zelezo 24-hod sbér (pfed a po testu) 3 dny pfi 25°C,1 tyden pfi 2 - 8°C,1 rok pfi -20°c
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vySetieni v likvoru

spravny odbér

stabilita

Albumin

likvor

1 tyden pfi 2 - 8°C, 1 rok pfi -20 °C

Beta-amyloid (Alzheimerav
triplet)

likvor ve zkumavce s dvojitym dnem

14 dni pfi 2 - 8°C, 5 dni pfi 20-25°C

IgA, G, M likvor 1 tyden pfi 2 - 8°C, nemrazit
Kappa free likvor 1 tyden pfi 2 - 8°C, 1 rok pfi -20 °C
Oligoklonalni pasy likvor tyden pfi 2 - 8°C, 1 mésic pfi -20 °C

pTau (AlzheimerQv triplet)

likvor ve zkumavce s dvojitym dnem

14 dni pfi 2 - 8°C, 5 dni pfi 20-25°C

tTau (Alzheimeruv triplet)

likvor ve zkumavce s dvojitym dnem

14 dni pfi 2 - 8°C, 5 dni pfi 20-25°C

vysSetieni ve vytéru
z nosohltanu

spravny odbér

stabilita

SARS Covid PCR

vytér z nosohltanu ve zkumavce
s inaktivanim médiem

1 hod pfi 20 °C, 24 hod 2-8 °C

SARS Covid Ag

vytér z nosohltanu ve zkumavce v suché
zkumavce, bez inaktivaéniho média

1 hod pfi 20 °C, 24 hod 2-8 °C

vysSetreni ve stolici

spravny odbér

stabilita

Mikroskopické vySetfeni
na zbytky potravy

odebira se kousek stolice po Schmidtové
dieté do odbérové nadobky

vySetfuje se ihned

Okultni krvaceni
(imunochemicky)

odebira se kousek stolice po Schmidtové
dieté do odbérové nadobky (k vyzvednuti
na Useku specifickych metod)

1 tyden pfi 2 - 8°C
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