Svodna anestézie
SpoCiva v zavedeni anestetika cilené k nervu nebo
nervové pleteni pomoci jehly (epiduraini, spinalni);
vyradi vnimdni bolesti v rliznych ¢astech téla.
Nékdy jde o kombinaci s analgosedaci (stav snizeného
vnimani bolesti a Gtlumu védomi pomoci 1€kl podanych
nitrozilng).
Pacient je pfi védomi, Zivotni funkce jsou monitorovany.
Mozné komplikace svodné anestézie:
technické problémy pfi lokalizaci mista pro vedeni
mistni anestézie;
bolesti hlavy, bolesti v zadech.

Co vSe provadime pro Vasi bezpecnost
Sledujeme VaSe Zivotni funkce po celou dobu
operacniho vykonu.
Jste pod stalym dohledem anesteziologického
a operacniho tymu.

Informace k priibéhu operace

Ziskate jiz na oddéleni od lékafe - operatéra a také
z informovaného souhlasu, ktery pfed provedenim operacniho
vykonu podepisuijete.

Ukonéeni operacniho vykonu

Po ukonceni operacniho vykonu miizete byt prevezeni podle

typu operace:
na dospavaci pokoj v blizkosti operacniho salu, kde
oVas do doby prevozu na lizkové oddéleni bude
pecovat anesteziologicka sestra nebo
na dispecink operacnich sali v doprovodu
anesteziologického tymu a odtud zpét na IGZkové
oddéleni.
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Po souhlasu anesteziologického lékafe budete prelozeni na
[Gzko. Lékati a sestry z IGzkového oddéleni Vas prevezou na
jednotku intenzivni péce (pooperacni pokoj) nebo standardni
pokoj, z kterého jste byli odvezeni na operacni sal.

Prejeme Vam brzké uzdraveni a v€asny navrat do domova.
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VaZena pani, vazeny pane,

dovolili jsme si pro Vas pfipravit informace k VaSemu pobytu
na operacnim sale.

Kazdy operacni zakrok je zasahem do organismu.
Pro bezpecny pribéh VaSeho operacniho  vykonu
doporucujeme dodrzet tyto pokyny:

b Pokud koufite, omezte nékolik dni pfed vykonem
koureni a den pred vykonem nekurte vibec.

- Dodrzte nd$ pozadavek laénéni pred vykonem, na
oddéleni budete presné informovani, kdy naposledy
muzete jist a pit. Timto opatfenim predejdete riziku
zvraceni béhem anestézie a nebezpedi zateceni
Zaludecéniho obsahu do dychacich cest.

b Pred vykonem vyjméte zubni protézu, ocni Cocky,
sluchadla, odlozte bryle, Sperky, sponky, peercing
a vlasové paruky. DelSi vlasy stahnéte gumickou.

b~ Pfed anestézii nepouZivejte make-up, ocni stiny
atasenku - hrozi riziko zanétu ocnich spojivek. Lak
na nehty znemoZiuje VaSe monitorovani béhem
operacniho vykonu.

» Je-li planovano VaSe propusténi do doméci péce v den
operacniho vykonu Gi vySetfeni, nesmite v tento den
fidit motorové vozidlo. Nedoporucuje se provadét
pravni tkony, €init dileZita rozhodnuti a je vhodné se
vyvarovat prace s nebezpeCnymi nastroji Ci pristroji.
Zajistéte si dopfedu doprovod dospélou osobou do
domaci péce a jeji dohled nad Vami do nasledujiciho
dne.

Pokud jste nachlazeni (v akutnim stavu infekéniho
onemocnéni) nebo pokud prodélate 14 dn(i pred planovanym
vykonem néjaké akutni infekéni onemocnéni (napf. anginu),
upozornéte na tuto skutecnost lékare.
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Dispeéink Centralnich operaénich sala (COS 1)
Prvni setkani s personalem GOS |

Podle operacniho programu (rozpis poradi pacientli na séle)
systému pred chirurgickym zakrokem) budete pfevezeni na
dispecink Centralnich operacnich salil a predani pracovnikiim
operacnich sal.

Zde Vam bude poloZen dotaz k Vasi identifikaci.
Provedena kontrola Vasi dokumentace.

Odlozite odév, persondl Vam pom(ize s uloZzenim na
operacni desku a zakrytim.

Budete zabezpecteni ochrannymi pasy proVase bezpeci.
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, eziologické pripr vna.

Takto pripravené Vdas
persondl operacnich
sali  preveze na
prisluSny operacni sdl
dle rozpisu operacniho
programu.

Anesteziologicka pfipravna

b Zde Vas oslovi personal operaéniho  sélu
(anesteziologicka sestra, lékar, perioperacni sestra
- instrumentarka nebo obihajici sestra) a bude zapo¢ato
s pfipravou k operacnimu vykonu.

»- Opétovné probéhne kontrola identifikace a kontrola
Vaseho stavu.

b Miize Vam byt jiz zaveden periferni katétr do Zily a nebo
proveden jiny tikon nezbytny k pfipravé na operaci.

p-  Z této pfipravny jste pfevezeni pfimo na operacni sal.

Operaéni sal.

Operacni sal

Na operacnim sdle se setkate s anesteziologickym tymem,
s operaCnim tymem (operatér, asistenti, perioperacni sestra
- instrumentarka a obihajici sestra), sanitafem a sanitarkou,
popf. s technickym personalem.
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Budete uvedeni do nékteré z anestézii:
b celkové;
» svodné (epiduralni, spinalni);
»  lokdlni (mistni anestézie).

Po Gvodu do anestézie Vas personal napolohuje do pozice
nutné k operacnimu vykonu.

Celkova anestézie

Jde o uméle navozenou ztratu védomi.

Jsou vyfazeny pocity bolesti.

Do dychacich cest je zavedena specialni rourka.
Pacient je napojen na dychaci pfistroj.

Cinnost srdce a dychani jsou monitorovany.
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Mozna rizika anestézie
»-  Kazda anestézie je zasahem do organismu.
b~ Rizika vychazi z hodnoceni VaSeho celkového
zdravotniho stavu.

Mozné komplikace celkové anestézie:
> nevolnost, Skrabani v krku;
»  poruchy srdecniho rytmu;
b vysoky / nizky krevni tlak;
p> jiné zdravotni problémy.




