Predoperacni UZ n. medianus
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N.medianus (C5-Th1)

® Vznika spojenim dvou ramének radix lateralis et radix
medialis

Sestupuje po pazi pred septum intermusculare mediale
podél a.brachialis, v dolni ¢asti paze medialné, v loketni
krajiné prochazi mezi hlavami m. pronator teres a m.
flexor digitorum superficialis do hlubsi vrstvy a dale
sestupuje po predlokti mezi m. flexor dig.superficialis a
profundus, v distalni casti predlokti mezi slachami m.
flexor carpi radialis a m. palmaris longus.

Podbiha retinaculum flexorum

Retinaculum flexorum — vaz 2-3 cm Siroky, eminentia carpi
radialis (tuberculum ossis scaphoidei a tuberculum ossis
trapezii) s eminentia carpi ulnaris (os pisiforme a hamulus ossis
hamati).




N.medianus

® Probiha ve stredni ¢asti KT ¢i mirneé radialné, v distalni
casti kanalu se vétvi

m Plocha 8,3 £ 0,8 mm? (Moyer P., Ultrasound Is Accurate, Inexpensive
Way to Diagnose Carpal Tunnel Syndrome )

®m Plocha = 15 mm? (Musculoskeletal Ultrasound, M.T. van Holsbeek,
J.H.Introcaso)




N.medianus - inervace

m Motoricky — svaly predni strany predlokti (mimo mfcu a
mfdp pro 3. a 4.prst), svaly thenaru (mimo map a mfpb cp)
a mm.lumbricales I, Il.

Sensitivné — kuzi radialni poloviny palmarni plochy zapésti,
radialni stranu dlané, na palmarni strané radialnich 3 a /%
prstu
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Vysetreni

m Vysokofrekvencni linearni sonda
17 MHz (event. 12 MHz), vsede,
horni koncetina volné polozena na
vysetfovacim stole — [Uzku

Indikace k vysetreni — klinicky
projevy SYNDROMU KARPALNIHO
TUNELU

NejcCastejsi posSkozeni nervu
traumaticky pfri feznych
poranénich, zanétliva onemocnéni
slach, nadmeérné zmnozeni vaziva
pri chron. zménach, jiné (ganglion)

Aplikace k.l. =5 ml Sonovue




Carpal Tunnel » ;
Syndrome ¥ Nt ﬂ
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Syndrom karpalniho tunelu - /

®m 1,7% nemoci z povolani, 3x Castéji zeny

m Zvyseni tlaku na nerv v obl. LCT pri zvyseni tlaku
nad 20-30 mmHg dochazi k poruse prokrveni
epi a endoneuria, nasledné k poruse axonalniho
transportu. Pri pokracujicim postizeni
segmentarni demyelinizacl — poruchy vedeni

m Parestezie, noCni bolesti, slabost az atrofie svall
palce

®m Rezimova opatreni, gelové podlozky
® Terapie chirurgicka



Soubor |

I ®m Od 1-10/2010 vysetfeno 52 pac./59 nn. s
L clinickymi priznaky sy karpalniho tunelu
I

B Primérny vek 49,4 let, 38 zen, 14 muzu

® Positivni EMG nalez u vSech pacientu
m Kontrolni soubor 9 dobrovolnik(/18 nn., 35,8 let

m Vedl. Ndlezy - u 1 pacientky neurofibrom n.medianus, u 2
vysoké vetveni nervu a u 2 pacientu jizevnaté zmény poop.

l v obl. retinakula




RDG FN Brno Bohunice L17-5/MSK Sup

D@&]bProTBehunice
Minor 0.291 cm
Area 0.162 cm?




pozitivni negativni
pozitivni 56 1
negativni 3 17

®m Pri hrani¢ni hodnoté 10 mm2 senzitivita 95%, specificita
95%.

® UZ ma své misto ve vysetrovacim algoritmu syndromu
kapralniho tunelu pro svou jednoduchost a snadnou
reprodukovatelnost







