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Porody doma nejsou v CR upraveny zidnou
legislativou.

Interni pruzkum FN Olomouc:

z celkového poctu 18 porodnich asistentek, pracujicich
ve FN, neni ani jedna ochotna vést domaci porod



PORODNI ASISTENTKA

Porodni asistentka je osoba, ktera byla radné prijata
do oficialniho vzdélavaciho programu pro por. asistentky
uznavaného v dané zemi, ktera tento vzdélavaci program
uspésneé ukoncila a ziskala tak pozadovanou kvalifikaci
a registraci k vykonu povolani porodni asistentky.

Je uznavana jako plne zodpovedny zdravotnicky pracovnik,
ktery pracuje jako partner zeny, poskytuje j1 potrebnou
podporu, péci a radu behem tehotenstvi, porodu a v dobé
poporodni, Vede porod na svou vlastni zodpovéednost,
poskytuJe pécCl novorozencum a détem v kOJeneckem veku.
Tato péce zahrnuje preventivni opatreni, podporu
normalniho porodu, zjistovani komplikaci u matky nebo
ditéte, zprostredkovani pristupu k lékarské péci nebo jiné
vhodné pomoci a provedeni nezbytnych opatreni
pr1i mimoradne naléhavé situaci.



DULA

Dula doprovazi zenu (a jeji rodinu) béhem téhotenstvi, pri porodu
a v poporodnim obdobi. Sluzby duly jsou uzitecné jak prvorodickam,
tak matkam, které privadeji na sveét druhé a dalsi déti.

Dula zené poskytuje emocionalni podporu a potrebné informace
béhem tehotenstv1 porodu a sestinedeli. Pokud si to rodicka preje,
dula s ni zustava po celou dobu porodu: psychicky ji podporuje,
vytvari pro ni zdazemi a muze ji téz fyzicky pomahat. Je pripravena
byt oporou kazdé zene, at se rozhodne pro jakykoliv zpusob porodu
nebo se porod Jakkohv vyvine. Duly CAD jsou vazany Etickym
kodexem CAD.

Dula s1 klade za cil prispivat k dobré télesné a dusevni pohodé matek
a novorozencu. Charakterem se prace duly radi mezi pomahajici
nezdravotnické profese. Dula specifickym zpusobem doplnuje praci
porodnich asistentek, lékarti a zdravotnich sester. Nezasahuje
do jejich kompetenci, ale spolupracuje s nimi, stejné jako s otcem
a dalsimi c¢leny rodiny. Chova v sobé dostatek lasky, aby mohla
materskym zptusobem pecovat o nove zrozenou matku (“mothering the
mother”).



oV CR se informace o poctu deti narozenych
mimo nemocnicni prostredi rozchazi

» Unipa uvadi asi 1000 porodu za rok
. UZIS zaznamenava 400 porodd




VYZKUM VEDECKEHO CASOPISU LANCET

Z 500 000 porodu

(Kanada, USA, Svycarsko, Australie, Holandsko)
Riziko neonatalni Umrtnosti je vyssi (z 0,09%
roste na 0,2%)

V Holandsku rodi az 1/3 Zen doma, ale asi 40%
prvorodicek je prevezeno do nemocnice
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BRITSKY VYZKUM ( BRITISH MEDICAL JOURNAL
2009)

7 500 000 porodu

Holandsko povazuje porody doma za bezpecné
za predpokladu, ze:

o zenu pecuji dobre vyskolené porodni asistentky
je k dispozici dobre fungujici transferovy systém
je bedlivé provadeéna selekce rizika



KTERE ZENY MOHOU ZVOLIT POROD DOMA?

Jsou zdravé v tehotenstvi 1 pred nim

Neléci se s organovym ¢1 systémovym
onemocnenim

Neuzivaji zadné léky (ani1 Mg) a navykové latky
Jsou presvedceny, ze domaci porod je pro ne
nejlepsim ukoncenim téhotenstvi

Tehotenstvi je fyziologické a da se predpokladat
hladky prubéh porodu



KTERE ZENY CHTEJI RODIT DOMA?

Vysokoskolacky

Multipary majici negativni zkusenost
Z nemocnice

Zeny majici podporu partnera




DUVODY K PORODU DOMA

o Nenaruseny vztah k diteti
o ,,Nikdo nebude délat, co necheci
o Nejsou stresovany prostredim nebo personalem

o Porod v nemocnici je pripravuje o jejich
tzv.“zenstvi®




VYBER VSEOBECNYCH DOPORUCENI WHO
NA WWW.RODINA.CZ

Zdravy novorozenec musi zustat u matky,
vysetrovani zdravého novorozence neni duvodem
k separaci

Neexistuje dukaz, ze rutinni elektronicky fetalni
monitoring ma pozitivni efekt na vysledek porodu

Klystyr a holeni pubického ochlupeni neni
indikovano

Vseobecné pouzivani episiotomie neni vhodné



Rodicky tak maji spoustu informaci

z Internetu apod., ale podanych
konkrétnimi lidmi, subjektivne
zabarvenych a nepodlozenych
praktickou zkusenosti




POROD DOMA - KAZUISTIKA




ANAMNEZA

3.gravidita- planovane porod doma

1. porod v nemocnici, 2. planované v domacim
prostredi- bez komplikaci

Uvedeny tg 43, ph 2380g, spont.zahl.

Prekotny porod, dula prisla az po porodu, idajne
bez komplikaci

Apgar skore???, plodova voda???



As1 7 hod. po porodu dité promodrava, dle rodicu
grunting,zahrivali ho, privolan PLDD, AS
120/min., cyanoza-vzhledem ke stavu volana RZP
Po prijjezdu RZP- cyanoza, AS 40-50/min.
intubovano,prevoz na JIP Sumperk

Prevoz na JIRP FN Olomouc




STAV PRI PRIJETI

o Hypotonie, hyporeflexie

o Zornice reaguji zpomalené
o Dutina ustni cista, celist1 zataté
o AS pravidelna 120/min.




PRVNI DEN

Nadale na UPV

Tlakoveé nestabilni az do 4. dne
2. den krece, které poté jiz nepozorovany
Postupneé se upravuji koagulacni hodnoty
Hypotonie

Anizokorie-leva zornicka v strednim postaveni,
bez fotoreakce



DALSI DNY

Zaneétlivé parametry zvysené, proto antibiotika
Protrahujici krvaceni ze vpichu

Nizka diuréza, hypotenze

EEG zaznam plochy, bez kreci




DALSI DNY

EEG zaznam tézce az stredné abnormni

Od 7. dne hypertonicka

MRI - tézké hypoxickoischemické postizeni
mozku s prokrvacenim

14. den prelozena na DK JIRP- pro GER nutno
zvazit PEG a pr1 trvajicich poruchach polykani 1
tracheostomii



STAV NA DK

Atonicky reflux, proto fundoplikace zaludku
a zaveden PEG- vykon komplikovan bradykardii
(nutna resuscitace)

zaveden Broviac katetr — vykon bez komplikaci
Provedena  tracheostomie k zajistéeni DC, vykon
bez obtizi.

V podvecernich hodinach spasmus celého téla,
nasleduje bradykardie a hyposaturace. Nelze

prodychnout ani odsat TSK, proto intubace, stav
se prechodneé zlepsuje.

/namky podkozniho emfyzému, asystolie, kompletni
KPR bez odezvy.

Dité umira 41. den. = = - CLE


http://www.cikanskazena.cz/CIMG4832.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4820.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4823.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4832.jpg
http://www.cikanskazena.cz/CIMG4836.jpg

LITERATURA

Porodni dim U Cdpa [online]. 2011, 8.3.2011 [cit. 2011-05-
23]. Www.pdcap.cz. Dostupné z WWW:
<http://[www.pdcap.cz/>.

Unie porodnich asistentek [online]. 2010 [cit. 2011-05-23].
UNIPA. Dostupné z WWW: <http://www.unipa.cz>.

Rodina - Kazdodennik o détech i rodicich [online]. 2010 [cit.

2011-05-23]. Rodina. Dostupné z WWW:
<http://www.rodina.cz>.

Vitalia - vas pruvodce zdravym Zivotem [online]. 2011 [cit.
2011-05-23]. Vitalia. Dostupné z WWW:
<http://www.vitalia.cz/>.

Vse o tehotenstui a détech [online]. 2011 [cit. 2011-05-23].
eMimino. Dostupné z WWW: <http:/www.emimino.cz/>.

Hnuti za aktivni materstui [online]. 2011 [cit. 2011-05-23].
HAM. Dostupné z WWW: <http://itham.cz>.



LITERATURA

Cesko. Zakon ¢. 20/1966 Sb., o péci a zdravi lidu ve znéni
pozdéjsich predpist. In Sbirka zakonii, Ceska republika.

Cesko. Zakon ¢. 160/1992 Sb., o zdravotni pééi y nestatnich
zdravotnickych zarizenich. In Sbirka zakonii, Ceska
republika.

ée.s.ko. Zakon ¢. 48/1997 Sb., 9 verejném zdravotnim
pojisténi. In Sbirka zakoniti, Ceska republika.

Cesko. Zakon ¢. 96/2004 Sb., o nelékarskych
zdravotnickych povolanich ve znéni pozdéjsich predpisu. In
Sbirka zakonti, Ceska republika.

Cesko. Vyhlagka ¢&. 55/2011, o ¢innostech zdravotnickych
pracovniku. In Sbirka zakonii, Ceska republika.

Poporodni péce o matku a novorozence : Prakticka prirucka
WHO. 69 s.

Hyde park ¢t24 - rozhovor s MUDr. Helenou Maslovou



