Nevite si rady s dusevni nemoci?
Potrebujete pomoci Vy, nebo Vasi blizci?
pomuze Vam
Terénni tym Centra duSevniho zdravi Brno
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Kdo se na nas muze obracet?

+ lidé se zavaznym dusSevnim onemocnénim (napf. schizofrenie, deprese,
manie) nebo lidé s prvni zkuSenosti s dusevnim onemocnénim

* rodina ¢i znami lidi s duSevnim onemocnénim

* profesionalové, kteri prichazeji s lidmi s dusevnim onemocnénim do
kontaktu

Co nabizime?

*  Moznost setkani u Vas doma

* Informace o nemoci Vam i Vasim blizkym

* Podpora pri orientaci v naro¢né zivotni situaci

* Pomoc pri feSeni Vasi zdravotni a socialni situace

Kdo tvori terénni tym CDZ Brno?

Terénni tym vznikl ve spolupraci Prahu jizni Morava a Psychiatriké klini-
ky FN Brno. Je slozeny ze sociadlnich pracovnikd, psychiatrickych sester,
psychologa, peer konzultantt (pracovnik s vlastni zkusenosti s dusevnim
onemocnénim) a psychiatra (psychiatr nevyijizdi do terénu).

Kontakt: terennitym@prah-brno.cz
Adresa: Stépanska 2, 602 00 Brno
MizZete volat na cislo: 733 643 379
(v pracovni dny od 8 do 17h)

Mimo tuto dobu je nepretrzité dostupné Krizové centrum, kam je mozno
volat pro radu nebo se dostavit osobné.
Kontakt na Krizové centrum pfi PK FN Brno: +420 547 212 333



