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Priloha k informovanému souhlasu
s planovanym vykonem

Kryoprezervace

Vazena pani, vazeny pane,

Na =zakladé VaSeho zdravotniho a klinického stavu Vam byla l|ékafem doporuCena tzv.
kryoprezervace. Jedna se o zdravotni vykon, ktery vyZzaduje Va$ informovany souhlas. V
nasledujicim textu Vas srozumitelné seznamime s navrhovanym postupem lécby.

Co je kryoprezervace a jeji indikace:

Kryoprezervace (zmrazeni) ejakulatu, resp. reprodukénich bunék (spermii) a jejich nasledné
uskladnéni v prostfedi kapalného dusiku umoznuje jejich uchovani po dobu nékolika let. Ve FN Brno
bylo definovano obdobi, v pribéhu kterého je mozné reprodukéni burky v prostredi tekutého dusiku
uchovavat, maximalné na dobu 20 let od jejich zmrazeni. Cilem tohoto postupu je zachovani
moznosti dosazeni téhotenstvi pro Vasi partnerku v budoucnu presto, ze v prubéhu IéCby, kterou
podstoupite, mohou byt VaSe zarodeCné bunfky (spermie) posSkozeny Ci organy (varlata) tvofici
spermie budou odejmuty. Pocet a kvalita zarodecnych bunék (spermii) pro rozmrazeni zavisi na
jejich poc¢tu a kvalité pred zmrazenim a u jednotlivych muzu liSi. Kryoprezervace ejakulatu je
v souCasné dobé povazovana za nejucinnéjsi postup pro zachovani moznosti dosazeni t€hotenstvi i
pro partnerky muz(, u nichz lIé¢ba vede k zaniku nebo poskozeni zarode¢nych bunék (spermii).

Jak probiha odbér:

Odbér ejakulatu, jeho nasledné zmrazeni a uskladnéni pro Vas nepfedstavuje zadna omezeni
v bézném zpusobu ZzZivota. Ejakulat je ziskan masturbaci v intimnim prostfedi CAR (Centrum
asistované reprodukce) FN Brno.

V den odbéru si pacient s sebou donese vyti§ténou a podepsanou ,Zadost o odbér, zpracovani
kryokonzervaci a ulozeni zarode¢nych bunék (spermatu) pro partnerské darovani a informovany
souhlas darce® v&etné pfilohy k informovanému souhlasu, Smlouvu o skladovani spermatu, dale
zadanku o kryokonzervaci spermatu.

Vyuziti v budoucnu:

Pro uspésné oplozeni vaji¢ka po rozmrazeni spermii je neju€innéjsi technika mikromanipulace, pfi
které je spermie mechanicky zavedena do nitra vajiCka. Pfesto, ze pracovnici CAR maji s technikou
mikromanipulace nejdelSi zkuSenosti v CR, nelze vSak s jistotou dosazeni téhotenstvi u Vasi
partnerky zarucit.

Podminky:

Z prostiedku vefejného zdravotniho pojisténi jsou hrazeny naklady spojené s kryoprezervaci
(zmrazenim) ejakulatu. VSechny ostatni naklady spojené se skladovanim Vasich spermii, hrazeny
nejsou. Z uvedeného duvodu je nezbytné uzavfit smlouvu s FN Brno, ve které budou definovany
povinnosti i naroky obou smluvnich stran.

Mozna omezeni po vykonu a pracovni neschopnost:
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Samotny odbér neni zatizen Zadnymi komplikacemi. Bez nutnosti pracovni neschopnosti.

Alternativni vykony:
Nejsou

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Bez omezeni

Zmény zdravotni zpusobilosti:
Nejsou

Udaje o Iééebném rezimu a preventivnich opattenich:
Pouziti zamrazenych spermii probihd pomoci metod asistované reprodukce. Pfesnégjsi informace
Vam budou sdéleny pfi samotném odbéru na CAR (centrum asistované reprodukce)
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