
Konference FyzioDen Brno 10. 10. 19 
 

 

 

Prezence účastníků: 7:30 - 8:30 

 

Zahájení + I. přednáška: 8:30 – 8:45 Prim. MUDr. Jurášková (FN 

Brno): Diagnostika a terapie funkčních poruch pánevního dna a 

svěračů 

Diskuze: 8:45 – 8:50 

 

II. přednáška: 8:50 – 9:05 Mgr. Smrčková (FN Brno): Terapie 

pánevního dna na lůžkovém rhb oddělení FN Brno 

Diskuze: 9:05 – 9:10 

 

III. přednáška: 9:10 – 9:25 Mgr. Bajerová: Příprava těhotné ženy k 

porodu z pohledu fyzioterapeutky 

Diskuze: 9:25 – 9:30 

 

IV. přednáška: 9:30 – 9:45 Mgr. Havlíčková: Pánevní dno v 

kontextu posturální funkce 

Diskuze: 9:45 – 9:50 

 

Pauza: 9:50 – 10:10 

 

V. přednáška: 10:10 – 10:25 Mgr. Holaňová: Fyzioterapie v léčbě 

hyperaktivního měchýře (urgentní inkontinence) 

Diskuze: 10:25 – 10:30 

 

VI. přednáška: 10:30 – 10:45 MUDr. Máslová: Psychosomatické 

aspekty aneb Odebírání anamnézy je ve skutečnosti už terapie 

Diskuze: 10:45 – 10:50 

 

VII. přednáška: 10:50 – 11:05 Mgr. Dvořáková, Ph.D.: Vaginální 

mobilizace aneb Čím vším je třeba pohnout, aby se ženy mohly 

pohnout 

Diskuze: 11:05 – 11:10 



Pauza: 11:10 – 11:30 

 

VIII. přednáška: 11:30 – 11:45 Mgr. Nakládalová: Nezaseješ, 

nesklidíš a padneš na dno – nejen to pánevní 

Diskuze: 11:45 – 11:50 

 

IX. přednáška: 11:50 – 12:05 Doc. PhDr. Magdaléna Hagovská, 

Ph.D., Cert. MDT: Prevalencia inkontinencie moču u športovkýň 

Diskuze: 12:05 – 12:10        

 

X. přednáška: 12:10 – 12:25 Ing. Tomáš Svoboda (BTL): Terapie 

pánevního dna pomocí metody intenzivního elektromagnetického pole 

 

Diskuze: 12:25 – 12:30        

 

Pauza 12:30 – 13:30  

 

XI. přednáška Mgr. Michaela Bobrová: Prevalencia inkontinencie 

moču u športovkýň v Českej republike – príprava štúdie 

13:30 – 13:45 

 

Diskuze: 13:45 – 13:50      

 

 

I. Workshop v kinosále: 14:00 – 15:00 Prim. MUDr. Skalka: 

Pánevní dno postavené na nohy 

 

II. Workshop v kinosále: 15:15 – 16:15 MUDr. Máslová: Jak 

poznat psychosomatického pacienta a jak s ním pracovat 

 

III. Workshop v kinosále: 16:30 – 17:30 Mgr. Havlíčková: 

Principy manuální a posturální terapie u funkčních a strukturálních 

poruch pánevního dna, hluboká pánevní bolest 

 

 



I. Workshop Modrý salónek: 15:15 – 16:15 Mgr. Bajerová: 
Příprava těhotné ženy k porodu z pohledu fyzioterapeutky – praktická 

ukázka s doprovodem porodní asistentky 

 

II. Workshop Modrý salónek: 16:30 – 17:30: Mgr. Nakládalová: 
Seznamte se, jsem Vaše pánevní dno 

 

 

Ukončení konference 17:30 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

Komerční prezentace výrobků:  

 

- BTL 

- Aniball  

- Kardio - line        

                

 

 

 

Změna programu vyhrazena. 


