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Definice

- Jedna se o kylu pupecniho provazce

- Omfalokéla ma podobu vaku, ktery na rozdil od
pupecni kyly neni kryt kuzi, ale prusvitnou jemnou
membranou
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Komplikace

- 20-25% pridruzeni dalsich anomalii (srdecni vada,
trisomie, Becwith-Wiedermannuv syndrom, vesiko-
intestinalni rozstép)

- Plicni komplikace

- Néekdy také rupturou dochazi k infekci a nasledné
nekrotizujici enterokolitide




Incidence a diagnostika

- Incidence-1:4000 v pomeéru pohlavi je to 1:1

- Diagnostika - intrauterinni sonograficke vysetreni,
fetalni elekrokardiografie a amniocentéza




Klinicky obraz

- Omfalokéla je po porodu pouhym okem patrna

Obal vaku je pri porodu prusvitny, prolabované
strevni klicky a casti jater jsou dobre viditelné

Pupecnik naseda na vrchol kylniho vaku




Terapie

- Na porodnim sale se ihned vak pokryje sterilnimi rouskami
zvlihcenymi ohratym sterilnim fyziologickym roztokem

. Do nosu diteté se zavede nasogastricka sonda, ktera je
pravidelné odsavana, aby nedoslo k rozepéti strev a nasledné
rupture amnialniho vaku

. Pokud je dité stabilni, provadi se co nejdrive operacni uzaver

. Konzervativni terapie se voli v pripadé nestabilniho novorozence
(po nékolikatydenni konzervativni [éCbé vak epitelizuje a defekt
se hoji ve ventralni kylu krytou kuzi. Pri velké omfalokéle se
provadi postupny uzaver defektu, kdy po nenasilné a postupné
repozici organu se po nékolika dnech az tydnech provadi dalsi

gpnerace, vedouci k uzavreni brisni stény)










Prognoza
- Velmi dobra, pohybuje se kolem 90%

. Déti se vetsinou vyvijeji zcela normalné, jen maji
kvuli oslabené brisni sténé predispozici pro vznik
ventralni kyly

. Pripadné jsou nutné pozdejsi korektury brisni stény
nebo jizvy







KAZUISTIKY



Na nase oddéleni byly v prubéhu dvou mésicu
prijaty 3 deti s diagndzou
OMFALOKELA.

Kazdé dité mélo omfalokélu ruzné velikosti a
od toho se odvijela i délka hospitalizace.




1. DITE - hospitalizace 19 dni

. chlapecek

. gestacni vek 40. tyden

- vaha 3400 g

. omfalokéla v pruméru asi 7 cm

- ihned po prijeti konzultace s chirurgem indikovano
chirurgické reseni




1. operacni den
dité ponechano prechodné na UPV, zavedena
parenteralni vyziva, nasazeny ATB, analgetika

u ditéte sledujeme:

vitalni funkce - v normé
télesna teplota - v norme
stav bolesti - klidny, nebolestinsky
odchod stolice - neodesla
diuréza - zaveden mocovy katetr
- pruchodny




stav briska - mekké, sleduje se operacni rana - obvaz je
bez prosaknuti




odpady ze zaludku - zavedena NGS - odchazi z ni
svetle zelena tekutina 15 ml za den




sledujeme okoli vpichu kanyly
- dbame o spravné polohovani ditéte a jeho pohodli




2. den
.- operacni rana klidna, bez prosaknuti
- extubace
. odesla stolice
- analgetika ex

3.a 4. den
. dité stabilizované bez potizi
5. den

. diuréza dostatecna, zrusen mocovy katetr

. zaciname krmit 5% glukozou

6. den

. zrusena NGS

- dité se zacina krmit mlékem, davky toleruje




8. den

» ukonCena ATB lécba

» dité pije z lahve, tolerUJe mléko, nezvraci, moci, stolice
odchazi, operacni rana klidna

10. den

» po domluve s chirurgem kontrolni vysetrenl GIT - nalez
dobry o




12. den

. ukoncena parenteralni vyziva - navysuje se krmeni.

Dechové potize dité nema, brisko mekké, jizva se hoji
dobre, moci, stolice odchazi, zluta bez primesi.

17. den

prijata matka k zacviku, péci o dité zvlada




19. den

» ukoncena hospitalizace




2. DITE - hospitalizace 27dni
- holcicka

. gestacni vek 40 + 4

- vaha 3090 g

. omfalokéla velikosti 3 x 4 cm
» provedena operacni korekce

» PO operaci stav priznivy

9. den

» stav se zhorsil

» operacni revize — provedena ileocekalni resekce
» vykon bez komplikaci

» klinicky stav se postupné lepsi




22. den

» prijata matka

27. den

» ukoncena hospitalizace




3. DITE - hospitalizace 7dni

- holcicka

. gestacni vek 39 + 6

- vaha 3200 g

. omfalokéla o pruméru asi 1 cm

» provedena operace
» pooperacni stav zcela bez potizi

2. den

» dité se krmi

4. den
» plné kojeno
/. den

» ukoncena hospitalizace




Déti mely spolecnou diagnozu, ale na nasem
oddéleni prozily ruzné dlouhou dobu. Spolecné
mély nakonec to, Ze jsme domu propoustéli vitalni
spokojené déti, které délaji svym rodi¢im radost.




Dekujeme za pozornost

.



