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Priloha k informovanému souhlasu
s planovanym vykonem

Punkéni epicystostomie

V ramci snahy o VaS$i dokonalou informovanost o Vadem zdravotnim stavu nabizime doplfujici
pisemny material, ve kiterém se snazime podat co nejvice informaci o planovaném léCebném
postupu. Zakladni informace Vam byla podana oSetfujicim lékafem at jiz v ambulantnim traktu &i na
lGzkovém oddéleni kliniky. Jsme si vS8ak védomi toho, Ze se jedna o spoustu novych a svym
obsahem velmi zavaznych sdéleni, které jisté pfi prvnim Ustnim sdéleni vSechny nemuzete v plném
rozsahu vstfebat a adekvatné zhodnotit.

VazZeny paciente,
na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam bylo Iékafem indikovano provedeni punkéni
epicystostomie.

Co je punkéni epicystostomie:

Punkéni epicystostomie je zavedeni katetru (cévky) do moCového méchyfe vpichem pFes bfisni
sténu. Cévka muze byt zavedena doCasné (do vyreSeni problému, pro ktery byla zavedena) nebo
jako trvalé feSeni s nutnosti jeji pravidelné vymény.

Jaky je davod (indikace) k vykonu:

Zajisténi drenaze mocového méchyre (volny odtok moci). Nejastéji se provadi pfi neprichodnosti
mocovych cest (mocové trubice), neuspésném pokusu o zavedeni mocového katetru pfes mocovou
trubici pfi moc€ové retenci, infekcich, funkénich poruchach (neurogenni mo€ovy méchyf) a poranénich
mocové trubice. Zavedeni epicystostomie je soucasti i jinych operac¢nich vykonl (operace prostaty,
operace mocoveé trubice).

Alternativni vykony:

Zavedeni katetru (cévky) do mocového méchyfe pfes mocovou trubici. Pokud Vam lékaF navrhl
punkéni epicystostomii, neni katetrizace pfes mocovou trubici ve Vasim pfipadu mozna nebo
vhodna.

Jaky rezim pacienta pred vykonem:
VétSinou se jedna o akutni vykon, zadna specialni pfiprava neni nutna. Pokud uzivate Iéky na fedéni
krve nebo mate potize se srazenim krve, informujte o této skute¢nosti Iékare jesté pred vykonem!

Jaky je postup vykonu:

Vykon se provadi v poloze na zadech pfi dostateéné napini moCového méchyfe pod kontrolou
ultrazvuku. Misto vpichu lékaf pfipravi vyholenim ochlupeni v podbfiSku a znecitlivi kizi a podkozi
lokalni anestezii. Nasledné se provede vpich kolmo na podbfiSek Sirokou dutou jehlou (trokarem). Po
priniku do moCového méchyfe vytéka jehlou moc€. Pfes jehlu se do méchyfe zavede katetr (cévka),
poté se jehla se vytahne. Katetr se fixuje ve spravné poloze ke kizi stehy nebo napinénim balonku
uvniti moCového méchyre. Konec hadicky se napoji na sbérny sacek.
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Nasledky a mozna rizika:
Pokud je dodrZzena spravna pfiprava pfed vykonem a mocovy méchyf je |
dostateCné naplnén, tak je vyskyt komplikaci relativné vzacny. Nicméné =

je tfeba je zdlvodu Vasi plné informovanosti uvést. K Castym v

komplikacim patfi pfitomnost krve v moci po vykonu, ve vétSiné pfipadu

je hematurie pouze lehka a do nékolika hodin &i dnu zcela odezni. Ve vzacnéjsich pfipadech muze
dojit k rozvoji vyrazné hematurie, ktera vyzaduje aplikaci medikamentt k zastavé krvaceni, ve velice
vzacnych pfipadech mlze stav vyzadovat endoskopickou revizi s vyplachem pfipadnych krevnich
srazenin a endoskopické oSetfeni krvaceni. Raritné si stav mlze vyzadat selektivni embolizaci
krvacejici cévy, coz je vykon pod RTG kontrolou provadény radiologem, Ci operaéni otevienou revizi
s nutnosti opichu a podvazani krvacejici cévy. Dalsi komplikaci, ktera je relativné &asta, je nuceni na
moceni, které je vétSinou pouze prechodné a lze jej ve vétSiné pfipadl ovlivnit Iéky. Dale se muze
vyskytnout zanét mocovych cest s teplotami a nutnosti aplikace antibiotik. Vzacnou komplikaci je
poranéni bfiSni dutiny a stfeva, které si vétSinou vyzaduje operacni revizi a oSetfeni poranéného
organu. Pfi poranéni stfeva muze byt nutné pfi vétS§im poranéni Cast stfeva odstranit s vytvofenim
umeélého vyusténi (stomie), tato komplikace je vSak raritni. Pokud dojde neSetrnou manipulaci
k vypadeni drénu, je nutné vykon opakovat.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Po vykonu je vhodny klidovy rezim na lizku a zvySeny pfijem tekutin.

Mozna omezeni a pracovni neschopnost:
Vykon se provadi v lokalni anestezii za hospitalizace, ktera obvykle trva 2-3 dny. Pokud se neobjevi
komplikace, je pracovni neschopnost nutna obvykle pouze po dobu hospitalizace. Pokud je sou€asné

pfimo osetfujiciho Iékafe a mize se poté lisit.

Zmény zdravotni zpusobilosti:

Po vykonu budete mit trvale pfitomny vyvod z mocového méchyfe prfes bfiSni sténu, ktery bude
napojen na sbérny sacek. Tento sacek muze byt pomoci specialnich pomuicek upevnén k doini
koncetiné.

Udaje o lééebném rezimu a preventivnich opattenich:

Je nutna pravidelna péce o tento drén, sledovat jeho spravnou fixaci ke kuzi, prichodnost a je nutna
Setrna manipulace, aby nedoslo k jeho vytrzeni. Dale jsou nutné pravidelné vymény ve 3 mésicnich
intervalech, které se provadi v lokalni anestezii a vyzaduji ambulantni vyménu v daném terminu,
ktery Vam bude vydan pfi propusténi nebo cestou nasi ambulance. Trvanlivost této hadicky je ve
vétSiné pfipadl 3 mésice a NELZE ji prfekraCovat a je nutné tuto hadi¢ku vyménit nebo vytahnout
nejpozdéji za 3 mésice od jejiho zavedeni.

V pfipadé nejasnosti se obratte s dalSimi otazkami na Iékafre.
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