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Priloha k informovanému souhlasu
s planovanym vykonem

Emaskulinizace
(Odstranéni muzského zevniho genitalu)

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla doporu¢ena emaskulinizace - odstranéni
muzského zevniho genitalu, tzn. penisu, varlat a Sourku s vyusténim mocové trubice na hrazi
(prostor mezi Sourkem a konelCnikem). Vzhledem k odstranéni varlat, ktera produkuji muzsky
pohlavni hormon testosteron, bude nutna substituce formou tablet nebo injekci.

Cil vykonu:

Odstranit muzsky zevni genital z divodu prokazaného zhoubného nadoru penisu, rozsah nadoru
neumoznuje ve VasSem pfipadé zachovny vykon. V pfipadé, Ze jsou prokazané zvétSené lymfatické
uzliny v tfislech nebo v panvi, muze byt tento vykon doplnén i o odstranéni téchto uzlin
(lymfadenektomii), o emz budete nalezité poucen.

Prubéh vykonu:

Operacni vykon se provadi za hospitalizace. BEéhem operace je v celkové nebo svodné anestezii
odstranén z fezu nad sponou stydkou a na hrazi postupné penis a Sourek s varlaty. Na hrazi je
vytvofeno vyusténi mocové trubice (perinealni uretrostomie). Na zavér je do mocového méchyre
zaveden pres vyusténi mocové trubice katétr, z oblasti hraze nebo podbfisku mizou byt vyvedeny
drény.

Alternativa vykonu:
Alternativou je kompletni odstranéni penisu s vyusténim mocové trubice na hrazi s ponechanim
Sourku a varlat.

Komplikace:

Z Casnych komplikaci se muze vyskytovat hematom (modfina) v okoli operacéni rany, ktery se
vétSinou spontanné vstieba cca za 2-3 tydny. Po operaci mlze dojit vzacné ke krvaceni, vétSinou je
malé a nevyznamné a nevyzaduje feSeni ani krevni transfluze, ale vyznamnéjsi krvaceni si maze
vynutit dal$i operaci s cilem oSetfeni zdroje krvaceni. Témér po kazdé operaci se mize objevit
teplota zplisobena reakci organismu na operaci, ktera by méla do 48 hodin od operace odeznit. Dalsi
komplikaci mize byt snizena kozni citlivost v okoli rany, poranéni mocové trubice, rozestup di
nekréza (odumfeni) okraji operacni rany, recidiva nadorového procesu, infekce rany - objevuje se
vétSinou az za nékolik dnl po operaci a projevuje se zvySenim bolesti v rané, vzestupem teploty,
zatvrdnutim v rané a celkovym zhorSenim stavu.

Z pozdnich komplikaci se mlze objevit tzv. serom - ¢&iry, nehnisavy sekret, ktery mize vyzadovat
které mlze vést k rozpadnuti operaéni rany. Tento zanét si obvykle vyzaduje dlouhodobé prevazy.
Po odstranéni i lymfatickych uzlin mizou byt pacienti ohrozeni vznikem lymfedému (5-13,9%) nebo
lymfokély (2,1-4%). Mezi pozdni komplikace patfi i zUzZeni vyusténi mocoveé trubice.

Kazdy operacni vykon je vzdy velka zatéz pro organismus. PfestoZze veSkera vySetfeni prokazala, ze

operace je pro vas bezpecna, muize nastat néktera z obecnych komplikaci, které nemaji souvislost
s typem vasi operace, jako napfiklad:
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- alergicka reakce na lék, 1éCivo nebo dezinfekéni prostfedek

- trombdza hlubokych Zil dolnich koncetin s rizikem plicni embolie (jako prevence u leziciho
pacienta po operaci jsou podavany léky na fedéni krve a pacient ma elastické bandaze
dolnich koncetin)

- srdecni a plicni komplikace

- riziko zavazného postizeni a smrti po operaci — kazda operace i pooperacni pribéh muze ve
vyjimeénych pfipadech mit zavazné komplikace, které mohou vést k trvalé invalidité¢ nebo
smrti pacienta

Komplikace anestezie (nark6zy) Vam budou vysvétleny Iékafem — anesteziologem.

Rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po operaci je nutno dodrzovat: klidovy rezim, laénéni, stejné tak i plnd mobilizace je mozna az po
odeznéni uc€inku anestézie (pokud nebude feceno jinak). V pfipadé bolesti Vam budou podavany
léky na tlumeni bolesti. Pooperatné budete do plné mobilizace dostavat léky na Ffedéni krve
k zabranéni zilni trombézy. Po operaci se budou postupné odstranovat drény a mocovy katétr.
Vzhledem k tomu, Ze mate vyusténi mocové trubice na hrazi, po operaci budete mocit vsedé. Doba
hospitalizace po operacnim vykonu je cca 21 dnd, doba PN (prace neschopnosti) pfiblizné 6-8 tydna.
Nasledné budete dispenzarizovan na onkologickém pracovisti. Jak jiZ bylo zminéno na zacatkou
souhlasu, vzhledem k odstranéni varlat, bude nutna substituce formou tablet nebo injekci.
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