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DESATERO PRO RODIČE HOSPITALIZOVANÉ S DÍTĚTEM

Vážení rodiče,

Vás a Vaše dítě čeká nelehké období. Personál je zde proto, aby Vám a Vašemu dítěti pomohl hospitalizaci zvládnout. Důvěřujte nám a věřte, že rozumíme Vašim obavám. K úspěšnému zvládnutí tohoto období je zapotřebí především Vaší plné spolupráce.

1. Jsem hospitalizován pro zajištění potřeb mého dítěte a pečuji o něj. 

2. Jsem zde proto, abych se stal „prostředníkem“ mezi mým dítětem a personálem.

3. Já nejlépe znám jeho obavy, zvyky, návyky, potřeby a to, co dokáže vykouzlit jeho úsměv.

4. Naslouchám veškerým pokynům personálu a respektuji je.

5. Zodpovídám za své dítě. Pokud ho potřebuji na nezbytně nutnou dobu opustit, informuji o tom personál.

6. Plně spolupracuji s personálem při ošetřování mého dítěte. Získám tím dovednosti, které mi ulehčí zvládnout období po propuštění domů.

7. Léky a stravu podávám svému dítěti pouze po poradě s personálem tak, abych nezkomplikoval pooperační péči.

8. Nebojte se zeptat personálu, pokud něčemu nerozumíte. Ke konzultacím využívejte také lékařských vizit.
9. Zdravotní klauni navštěvují dětské pacienty jak na standardním oddělení, tak na jednotce intenzivní péče a pomáhají jim překonat strach a obavy z nemoci a léčebných zákroků. Svou přítomností přispívají ke zlepšení psychického a tím i fyzického stavu pacientů. Stejně tak jsou zde pro Vaše dítě k dispozici zkušená klinická psycholožka a paní učitelka.

10. Nebojte se svěřit personálu. Pokud nebudete některé situace zvládat, vyslechneme Vás a rádi Vám poradíme a pomůžeme.
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