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Priloha k informovanému souhlasu
s planovanym vykonem

Uretrocystografie

V ramci snahy o VaS$i dokonalou informovanost o Vadem zdravotnim stavu nabizime doplfujici
pisemny material, ve kterém se snazime podat co nejvice informaci o planovaném léCebném
postupu. Zakladni informace Vam byla podana oSetiujicim lékafem at jiz v ambulantnim traktu &i na
lGzkovém oddéleni kliniky. Jsme si vS8ak védomi toho, Ze se jedna o spoustu novych a svym
obsahem velmi zavaznych sdéleni, které jisté pfi prvnim Ustnim sdéleni vdechny nemUlzete v plném
rozsahu vstfebat a adekvatné zhodnotit.

Vazeny paciente,
na zakladé VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam bylo |ékafem indikovano provedeni
uretrocystografie.

Co je uretrocystografie:
Uretrocystografie je zobrazovaci rentgenové vySetfeni mocové trubice a mocového méchyfe pomoci
kontrastni latky.

Jaky je davod (indikace) k vykonu:
1. Diagnostika pruchodnosti a celistvosti mocové trubice: striktura (zUzZenina) nebo trauma
(poranéni) mocové trubice
2. Diagnostika patologie mocového méchyre: nadory, kameny, divertikly, cizi télesa
3. Diagnostika vesikoureteralniho refluxu

Alternativni vykony:
Endoskopicky vykon uretrocystoskopie (prohlédnuti mocové trubice a mo&ového méchyfe). Vysetieni
vS8ak nejsou rovnocenné, spise se navzajem dopliuiji.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:
VySetfeni Ize provadét ambulantné. Neni nutné zadné specifické rezimové opatfeni. Pfed samotnym
vySetfenim je vhodné se vymocit, aby byl moCovy méchyr prazdny.

Jaky je postup vykonu:

V lokélni anestezii Mesocain gelem se do moc&ové trubice se zavede tenky katetr (cévka), pfes ktery
se mocova trubice a mocovy méchyf plni kontrastni latkou. Jiz b&hem této plnici faze se provadéji
RTG snimky. PInéni probiha do momentu, kdy pacient udava pocit piného mocového méchyfre nebo
nuceni na moceni. Nasledné se katetr extrahuje (vytahne) a pacient se vymodi. | béhem této mikéni
fazi se provadeéji RTG snimky v raznych projekcich.

Mozné komplikace:
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e krvaceni z moCové trubice
infekce (zanét) mocovych cest

e zastava moceni po naplnéni mo¢ového méchyfe s nutnosti zavedeni a ponechani mocového
katetru

e alergicka reakce na kontrastni latku (muze se projevit jako vyrazka, nevolnost, dechové
potize nebo anafylakticka reakce a $ok)

e Unik kontrastni latky mimo lumen mocové trubice do okolnich Zilnich &i lymfatickych pleteni
nebo topofivych téles penisu

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Dostatecny pfijem tekutin a pravidelné moceni jako prevence vzniku infekce (zanétu).

Mozna omezeni v obvyklém zplsobu zivota a v pracovni schopnosti po provedeni
uretrocystografie:

Uretrocystografie se provadi ambulantné. Neni nutné vystaveni praceneschopnosti. Pacient je po
provedeni schopen obvyklého zpusobu Zivota.

Poskytnuti dalSich zdravotnich sluzeb a doporucéeni:
Po provedeni uretrocystografie bude pacient pozvan na ambulantni kontrolu, kde urolog zhodnoti
vysledek vySetfeni.

Riziko spojené s RTG (ionizujicim) zafenim:

Radiodiagnostické vykony jsou provadény erudovanym personalem. Jejich snahou je postupovat tak,
aby vysledek vySetfeni byl co nejkvalitnéjSi pfi co nejmensi mozné expozici (vystaveni) pacienta
ionizujicimu zafeni. RTG pfistroje musi splfiovat pfislusné normy a jejich stav je pravidelné
kontrolovan. K ochrané lidského zdravi patfi i pouzivani ochrannych prostfedkd pfi praci s RTG.
Expozi¢ni davky RTG jsou sledovany a zaznamenavany.
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