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Ultrazvuková elastografie - historie 

• první použití názvu 1991 
 Ophir J, Cespedes I, Ponnekanti H, Yazdi Y, Li X. Elastography: a quantitative method 

for imaging the elasticity of biological tissues. Ultrason Imaging 1991;13:111–134. 

 

• elastografie na MR 1995 
 Manduca A, Oliphant TE, Dresner MA. Magnetic resonance elastography: non-invasive 

mapping of tissue elasticity. Medical image analysis 2001;5(4):237–254. 

 



Ultrazvuková elastografie 

• real time, doplněk UZ vyšetření 

• hodnocení „tuhosti“ tkání 

• vychází z předpokladu tužších patologií 

  



Druhy elastografie 

 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5399595/ 



Druhy elastografie 

Strain (tlaková) 

  rozdíl UZ signálu před a po kompresi 

  barevná škála, semikvantitativní (1–5) 

 

 



Druhy elastografie 

Shear wave = elastografie střihové vlny 

  vlny jsou odezva na mechanické vibrace, 

      šíří se kolmo na směr UZ  

  barevná škála, kvantitativní (kPa, m/s) 

 

 

 



Provedení shear wave elastografie 

• měkce 

• pomalu 

• plynule 

• vhodně vybrat ROI 

 

 



Na co dát pozor 

• nezanedbat standardní UZ 



Na co dát pozor 
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Na co dát pozor 

• nezanedbat standardní UZ vyšetření 

• artefakty z kožní vrstvy 

• v tekutinách střihové       

vlny nevznikají 



Na co dát pozor 

• nezanedbat standardní UZ 

• artefakty z kožní vrstvy 

• v tekutinách střihové       

vlny nevznikají  

• nutnost více měření 

 



Na co dát pozor 



Vliv nadměrného tlaku 
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Vachutka J, Sedláčková Z, Fürst T, et al. Evaluation of the effect of tissue 

compression on the results of shear wave elastography measurements . 

Ultrasonic Imaging 2018  https://doi.org/10.1177/0161734618793837 



Vliv nadměrného tlaku 



Co lze vyšetřovat? 

• všechny solidní tkáně zobrazitelné na UZ 



Co se vyšetřuje nejčastěji? 

• játra 

• prsa 

• štítná žláza 

• prostata  

 

 



Články PubMed  
– elastography, not MRI 

• liver:    2 656  

• breast:    696 

• muscle:   424 

• thyroid:   399  

• prostate: 203 

• artery: 134; node: 122; bone: 48 

• parotid/submandibular: 42  

• testes: 29;  parathyroid: 18;  fascia: 17 

 

 

 

 

 

 



Jak začít s elastografií? 



Měření  



Nenechte se odradit  
obrazy z časopisů… 

https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjHjdfA2ZTfAhVOL1AKHT1RAFYQjRx6BAgBEAU&url=https://www.solopress.com/blog/art-design/photoshop-image-manipulation-good-or-bad-thing/&psig=AOvVaw1gMes8Kn8cTFet5ULe82Th&ust=1544511911329676


    Realita 

https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjHjdfA2ZTfAhVOL1AKHT1RAFYQjRx6BAgBEAU&url=https://www.solopress.com/blog/art-design/photoshop-image-manipulation-good-or-bad-thing/&psig=AOvVaw1gMes8Kn8cTFet5ULe82Th&ust=1544511911329676
https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjHjdfA2ZTfAhVOL1AKHT1RAFYQjRx6BAgBEAU&url=https://www.solopress.com/blog/art-design/photoshop-image-manipulation-good-or-bad-thing/&psig=AOvVaw1gMes8Kn8cTFet5ULe82Th&ust=1544511911329676


    1-2x    20x 

Publikováno 

https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjHjdfA2ZTfAhVOL1AKHT1RAFYQjRx6BAgBEAU&url=https://www.solopress.com/blog/art-design/photoshop-image-manipulation-good-or-bad-thing/&psig=AOvVaw1gMes8Kn8cTFet5ULe82Th&ust=1544511911329676
https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjHjdfA2ZTfAhVOL1AKHT1RAFYQjRx6BAgBEAU&url=https://www.solopress.com/blog/art-design/photoshop-image-manipulation-good-or-bad-thing/&psig=AOvVaw1gMes8Kn8cTFet5ULe82Th&ust=1544511911329676


Problém I. – co hodnotit? 

Uzly štítné žlázy 

• Cutt-off 51,95 kPa (max) 
 Liu Z, Jing H, Han X et al. (2017) 

 

• Cutt-off 27,65 kPa (mean) 
 Chen M. Zhang KQ, Yu YF et al. (2016) 

 

• Cutt-off 40,7 kPa (min) 
 Wang F, Xhanf C, Gao Y et al. (2016) 

 



Problém II. - terminologie 

• QboxMax  Bhatia KS et al. (2012) 

• maxSM Choi YJ et al. (2013) 

• Emax Jung WS et al. (2015) 

• Μmax Desmots F et al. (2016)  

 

= maximum v měřené oblasti 

 

• tuhost = elasticita-1 

 



Problém III. – různí výrobci 

• Shear wave hodnoty: m/s vs kPa 

• schéma barev 

 (v obou případech tuhé) 

https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiA0sjJupXfAhXM-6QKHcs3AZEQjRx6BAgBEAU&url=https://anz.medical.canon/technology/ul/elastography/&psig=AOvVaw3dWw5FZb4tNmeAVKIADevL&ust=1544537982438713
https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiuub_1upXfAhVF-6QKHaCVCe8QjRx6BAgBEAU&url=https://www.youtube.com/watch?v=hLpABzh6IvQ&psig=AOvVaw3dWw5FZb4tNmeAVKIADevL&ust=1544537982438713


Normální hodnoty 

• štítná žláza    9,5 ± 3,6 kPa 

• játra    4,5 ± 0,8 kPa Mulabecirovic et al. 2018 

• prsní žláza  5,2 ± 2,1 kPa Li X et al. 2015 



Elasticita uzlin - benigní vs maligní 



     

 

 

 

     

          Děkuji za pozornost 


