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Ultrazvukova elastografie - historie

* prvni pouziti nazvu 1991

Ophir J, Cespedes I, Ponnekanti H, Yazdi Y, Li X. Elastography: a quantitative method
for imaging the elasticity of biological tissues. Ultrason Imaging 1991;13:111-134.

 elastografie na MR 1995

Manduca A, Oliphant TE, Dresner MA. Magnetic resonance elastography: non-invasive
mapping of tissue elasticity. Medical image analysis 2001;5(4):237—254.




Ultrazvukova elastografie

 real time, doplnek UZ vysetreni
* hodnoceni ,tuhosti” tkani
» vychazi z predpokladu tuzsich patologii
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Druhy elastografie

Strain (tlakova)
+ rozdil UZ signalu pred a po kompresi
¢ barevna skala, semikvantitativni (1-5)

e -,
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Druhy elastografie

Shear wave = elastografie strihove viny
+ viny jsou odezva na mechanické vibrace,
Siri se kolmo na smer UZ




Provedeni shear wave elastografie

* mekce

* pomalu

* plynule

* vhodne vybrat ROI




Na co dat pozor

 nezanedbat standardni UZ




Na co dat pozor

 nezanedbat standardni UZ
o artefakty z kozni vrstvy




Na co dat pozor

* nezanedbat standardni UZ vysetreni

o artefakty z kozni vrstvy

v tekutinach strihovée ooy
viny nevznikayji )




Na co dat pozor

 nezanedbat standardni UZ
o artefakty z kozni vrstvy

* Vv tekutinach strihove
viny nevznikaji

e nutnost vice méreni




Na co dat pozor
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Vliv nadmerného tlaku
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Vachutka J, Sedlackova Z, First T, et al. Evaluation of the effect of tissue
compression on the results of shear wave elastography measurements .
Ultrasonic Imaging 2018 https://doi.org/10.1177/0161734618793837
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Vliv nadmeérného tlaku
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Co lze vysetrovat?

* vSechny solidni tkane zobrazitelne na UZ




Co se vysetruje nejcasteji?

* jatra

* prsa

» Stitna zlaza
* prostata




Clanky PubMed
— elastography, not MR
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Jak zacit s elastografii?

Z115%
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Problém |. — co hodnotit?

Uzly stitne zlazy
« Cutt-off 51,95 kPa (max)

Liu Z, Jing H, Han X et al. (2017)

« Cutt-off 27,65 kPa (mean)

Chen M. Zhang KQ, Yu YF et al. (2016)

« Cutt-off 40,7 kPa (min)

Wang F, Xhanf C, Gao Y et al. (2016)
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Problém Il. - terminologie

QboxMax Bhatia Ks et al. (2012)
MaxSM choi Y et al. (2013)

Emax jung Ws et al. (2015)

MmMmax Desmots F et al. (2016)

= maximum VvV mereneé oblasti

e tuhost = elasticita!

7,)
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Problém Ill. — ruzni vyrobci

« Shear wave hodnoty: m/s vs kPa
* schéma barev
(v obou pripadech tuhe
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Normalni hodnoty

 Stitha zlaza
 jatra
* prsni zlaza

9,5 + 3,6 kPa
4.5 + 0,8 KPa Mulabecirovic et al. 2018
5,2+ 2.1 KPa LiXetal. 2015




Elasticita uzlin - benigni vs maligni
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