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(musculus) = funkéni slozka aktivniho pohyb. aparatu, cca 600,
vetsSina parova, klidovy
- pricne pruhovana —> snopce

(obaluje a spojuje vlakna) - (siln€jsi souvisla vrstva
vaziva pokryvajici cely povrch svalu)

= spojeni svalovych vlaken se slachou, g
vazivo svalu postupné zesiluje a prechazi ve slachu, generuje kontrakci, EEEEEeEE-
nejCastejsi misto ruptury

(tendo) = usporadany ze snopcu
paralelnich kolagennich fibril, pfipojuje sval ke kosti
(zaCatek proximalné) — — (inzerce distalné)

(ligamentum) = svazek kolagennich a elastickych viaken
, Zzpevnuje kloubni pouzdro nebo izolované spojuje sousedni kosti



https://is.muni.cz/do/fsps/e-learning/kineziologie/
https://is.muni.cz/do/fsps/e-learning/kineziologie/

E Sfitve: Sonograficke vysetrenl

Metoda volby u vySetfeni svalu a Slach — rychla, levna,
s vysokou vypovedni hodnotou (znalost anatomie,
patofyziologie, pristupové body, normalni UZ obraz)

PHILIPS

Vysokofrekvencni linearni sonda (12-18MHz)
— cilene, povrchove struktury pus

Konvexni sonda (5-9MHZz)
— prehled, hlubokeé struktury

LONGITUDINALNI  transverzalné jemna sit u sval(

Sonograficky obraz odrazi vlaknitou stavbu svalu i Slachy — @7/
a@
teCkovitost u slach

anizotropie slachy = artefakt - faleSna hypoechogenita zpusobena
,<Spatnym® uhlem sondy -
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Fibroadipo
Zni septa -
hyper

Svalova
VELGEE

hypo

transverzalné = jemna sit’
" @
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longitudinalné = linearni usporadanost



longitudinalné
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muskulotendinozni junkce Achilovy slachy
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transverzalné = teékovitost | longitudinalné = linearni usporadanost




MSK Superfic TIS0.0 MI 0.6

L e Sonografickeé vysetreni *a

- POROVNAVAT s druhou stranou/na sobé
* dynamicke vysetreni — pohyb, komprese

* barevné dopplerovske zobrazenl “ceus
— prokrveni (hyperemie v okoli traumatu,
hematom vs. mékkotkanova vaskularizovana expanze)

panoramaticky rezim — prehlednost, rozsah
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- zadny UZ korelat, na MR edém
- mikrotrhliny - plaminkovité/,pefickovité“ hypoechogenity paralelni se sval. vlakny

- poskozeni a preruseni vlaken a cev svalu, sept a
nekdy i fascie, Casteji v myotendinozni junkci

- trauma primeé (komprese proti kosti)/neprime (tah)
- X

- ukazuje na poskozeni svalovych struktur, ale jeho
velikost nemusi odpovidat rozsahu jejich poskozeni [FSESGEEEE

- bez vaskularizace




r "st: PARCIALNI ruptura %4

m. rectus femoris ===

o

neni postizen
cely prumér
svalu, vice nez
5%

dezorganizace
struktury —
chaos

hypoechogenni
linie

v okraji svalu
pri fascii

m. biceps femoris



I e KOMPLETNI ruptura

m. biceps femoris

preruseni napric
celym svalem

pahyl svalu
,plave’ v
tekutiné

navinéni vlaken
pahylu

kontrakce
pahylu - defekt

ztrata funkce
medialni hlava m. gastrocnemius



Superficial intramuscular -
Deep intramuscular
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Vy' VOI (stejny jako jinde na téle, anamnéza!):
—> aktivni krvaceni a hyperakutni

faze —
- homogenne _
. -
- vrstveni =
(koagulace, organizace) -
- ACLUIN = "
- punkce

- hojeni, zmensSovani, granulacni tkan z okraju

(obtizna dif.dg. pfi nejasné anamnéze, mékkotkanova expanze? -
CEUS, UZ kontrola)




I % INTRAmMuskularni hematom "@

ve svalu SoRee
nepravidelna

formace

expanzivni

chovani

meéreni ve 3
rovinach (VD x
LL x CC)

= — — svaly VOlarm plochy predlokt|
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rozléva se
mezi svaly

lemy podel
svalovych
obalu

vznika
poskozenim
Cév epimysia
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r e Difuzni prokrvaceni svalu % &
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setrela struktura

poskozeni
vaskularizovanych
sept

zvetseni svalu,
nebezpecCi
compartment
syndromu
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m. peroneus longus et brevis a m. hallucis longus



FAKULTNI
: NEMOCNICE
BRNO

» Parcialni ruptura = trhlina

- kontinuita vlaken porusena v casti = dezorganizace,
chaos v Casti zesilené slachy x fokalni zuzeni

- hypoechogenni linie
- fokalni zuzeni Slachy =

- Kompletni ruptura e

- uplné poruseni kontinuity
- pahyly retrahovane

 Hematom, edem, prokrvaceni

—— - —‘_

$lachy mm. peronei W—‘

- - —

medialni kolateralni vaz kolene



e Achillova slacha

Normalni
obraz

Parcialni
ruptura

Kompletni
ruptura
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I M. biceps brachii — distalni upon

Normalni UZ obraz s

—

Kompletni ruptura
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Parcialni ruptura
Slachy m. subscapularis

Kompletni ruptura
Slachy m. supraspinatus

Kompletni ruptura slachy m. flexor pollicis longus

B ———
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o Jizva, atrofie, kalcifikace
- funkcéni deficit

C

 Compartment sy = —— =

= utlak nervu expanzivitou Iéze (hematom, S e

difuzni prokrvaceni) ve fascii ohraniCenéem = 2
prostoru kalmﬂkace/myosnvls o\silfl\cans

« Svalova hernie - pii poruseni fascie
* Myositis ossificans circumscripta

= extraosealni formace kosti bez zanétu, benigni, ,do not
touch lesion” — histologicky imituje osteosarkom, na UZ
nepravidelné hyperecho s akustickym stinem (jako ostatni
kalcifikace/osifikace)

svalova hernie m. tlblahs ant.
+ Vv Kklidu X pfi kontrakm

— —



[ it TAKE HOME MESSAGE % o

usporadanost X setfeni a naruseni struktury, <
chaos, poruseni plynulosti, ztrata funkce @83@

@

vzdy =m0 VE 2 rovinach, anizotropie slachy

porovnavat, !! doppler ! @@@
ot : &S
ruptura — parcialni x kompletni @@

hematom — formace x lem x difuzni prokrvaceni

vyvoj, ukazuje na poSkozeni svalovych struktur, ale jeho velikost nemusi odpovidat rozsahu tohoto poSkozeni



Dekuji za pozornost
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