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Nase zn: 2026/98098/FNBrno - 28.11.1 — HI/Ce (datovou schrankou)
Vase zn.: -

V Brné dne

Poskytnuti informaci dle z. €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim v platném znéni
(dale jen ,,zakon®)

Pfeji dobry den,

dne 16. 10. 2026 nam byla prostfednictvim datové schranky doruCena VaSe zadost o poskytnuti
informaci ve smyslu zakona, ve které Zadate o nasledujici informace:

,1. Zadém o poskytnuti kopii aktuélné platnych internich pfedpist, metodickych pokynt, standardi a
anesteziologickych protokold, které upravuji podavani premedikace détskym pacientum pfed tvodem
do celkové anestezie, a to véetné pfipadnych pfiloh a tabulek. Pokud jsou tyto postupy upraveny v
dokumentech odlisnych podle véku ditéte, typu planovaného vykonu, zplsobu uvodu do anestezie,
zdravotniho stavu nebo pfitomnosti kontraindikaci, Zzadam o poskytnuti prislusnych dokumenti pro
jednotlivé kategorie. Z&dam rovnéz o kopie téch éasti uvedenych dokument, které stanovuji:

a) pouZzivané lécivé pripravky pro premedikaci;

b) vékové nebo jiné podminky pro jejich pouZiti;

c) zpusob a ¢asovy interval jejich podani pfed tivodem do celkové anestezie;

d) stanovené kontraindikace, omezeni a situace, ve kterych se premedikace nepodava;

e) pripady, ve kterych se voli jiny postup nebo se premedikace zcela vynechava.

Pokud néktera z uvedenych oblasti neni upravena samostatnym dokumentem, Zadam o poskytnuti
existujicich dokumentd, které danou oblast upravuji, pokud je povinny subjekt ma k dispozici.

2. Zadém o poskytnuti kopii aktualné platnych internich pfedpist, metodickych pokyn(, standardii a
protokolti, které upravuji postup zdravotnického personalu u détskych pacienttu pfed dvodem do
celkové anestezie v situacich, kdy dité projevuje vyrazny neklid, place, aktivné se brani, vnima a
uvédomuje si probihajici situaci nebo u néj dosud nedo$lo k dostatecnému zklidnéni po podani
premedikace. Zadost se vztahuje zejména na dokumenty upravujici:

a) postup pri nedostate¢ném ucinku podané premedikace;

b) postup pri pretrvavajicim strachu, placi, neklidu nebo aktivnim odporu ditéte;

¢) podminky pro pfipadné podani dal$i davky lécivého pripravku, zménu premedikace nebo volbu
jJiného postupu;

d) podminky, za kterych se pfistupuje k oddaleni uvodu do anestezie, preruseni pfipravy nebo zméné
planovaného postupu;

e) pravidla pro pfitomnost rodice Ci jiné doprovazejici osoby v téchto situacich;

f) pravidla pro fyzické pfidrzeni ditéte nebo jiné omezeni jeho pohybu, pokud jsou takové postupy
internimi pfedpisy upraveny;

g) podminky, za kterych Ize pokralovat v pfipravé a pfistoupit k tvodu do celkové anestezie, prestoze
dité nadale place, projevuje strach nebo aktivné nespolupracuje. Zadém o poskytnuti uvedenych
dokumenti v podobé, v jaké je povinny subjekt eviduje, véetné pfipadnych rozhodovacich schémat,
pfiloh a navazujicich pokynut. Pokud néktera z uvedenych situaci neni vyslovné upravena samostatnym
dokumentem, Zadam o poskytnuti existujicich dokumentu, které s danou problematikou souviseji.

Vyfizuje: Mgr. Karolina Celikovska, Oddéleni pravnich véci, tel.: 532 231 814, celikovska.karolina@fnbrno.cz
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3. Z&dam o poskytnuti kopii existujicich dokumentt vztahujicich se ke $koleni, odbornému vzdélavani
a metodickému vedeni lékaft, anesteziologti a zdravotnich sester, ktefi se podileji na péci o détské
pacienty pred uvodem do celkové anestezie, pfi ném a po jeho ukoncéeni, a to v rozsahu tykajicim se
psychickych nasledkt stresujicich a traumatizujicich zazitk( spojenych s poskytovanim zdravotni péce.
Zédost se vztahuje zejména na:

a) osnovy, prezentace, studijni materialy a metodické podklady ke Skolenim tykajicim se strachu,
uzkosti, plaCe, neklidu a dalSich stresovych reakci ditéte v souvislosti s anestezii a operacnim
vykonem;

b) materialy zabyvajici se moznymi kratkodobymi i dlouhodobymi psychickymi nasledky stresujiciho
zazZitku u ditéte, véetné pfipadnych nasledkd, které se nemusi projevit bezprostifedné po vykonu;

c¢) dokumenty tykajici se moZzného vzniku psychického traumatu v souvislosti s pfedoperacni pfipravou,
odloucenim od rodi¢e, nasilnym ¢i nucenym pfidrzovanim, aktivnim odporem ditéte nebo probouzenim
Z celkové anestezie;

d) interni vzdélavaci materialy zabyvajici se vztahem mezi absenci védomé vzpominky na zdravotnicky
vykon a mozZznymi pretrvavajicimi psychickymi nasledky stresujiciho zaZitku;

e) dokumenty upravujici doporuéené postupy personalu pfi prevenci a minimalizaci psychické zatéze
détskych pacientu v uvedenych situacich;

f) existujici zaznamy o uskutecnénych Skolenich a vzdélavacich akcich na uvedena témata, vcetné
Jejich nazvu, data konani, cilové skupiny a obsahu, pokud jsou tyto tdaje evidovany.

Z&dost se vztahuje na dokumenty platné nebo pouzivané v obdobi od 1. ledna 2021 do dne vyfizeni
Zadosti.

Pro  upfesnéni  odborného  tématu  odkazuji na  material dostupny na  adrese
https://www.biosynteza.cz/dokumenty/zaverecne-prace/8-7.pdf. Tento odkaz uvadim jako tematické
voditko k problematice psychickych nasledkt stresujicich zazitku, nikoli jako poZadavek na vytvoreni
nového odborného stanoviska nebo na potvrzeni zavért uvedeného materialu. Pokud povinny subjekt
Zadnymi dokumenty uvedeného druhu nedisponuje, Zadam o sdéleni této skutecnosti.

4. Zadém o poskytnuti kopii aktuélné platného vnitfniho Fadu pfislusného oddéleni a vsech
souvisejicich internich predpisl, metodickych pokynu, standardi a provoznich postupd, které upravuji
pritomnost rodi¢e nebo jiné zakonné zastupcem uréené doprovazejici osoby u nezletilého pacienta v
obdobi bezprostfedné pred uvodem do celkové anestezie, véetné predani ditéte zdravotnickému
personalu a jeho pfevozu na operacni sal.

Z&dost se vztahuje zejména na dokumenty upravujici:

a) moznost pfitomnosti rodice u ditéte v obdobi pfed pfevozem na operacni sal, pri pfipravé k anestezii
a pfi samotném uvodu do celkové anestezie;

b) podminky, za kterych je rodi¢i umoznéno doprovazet dité az na operacni sal, pfipadné byt pritomen
pfi tvodu do anestezie, a duvody, pro které mize byt jeho pritomnost omezena nebo vylouc¢ena;

¢) standardni organizacni postup od vyzvani ditéte k odchodu na operacni sél az po jeho pfedani
anesteziologickému tymu, véetné jednotlivych stanovenych krok( a odpovédnosti pfislusnych &lend
personalu;

d) pravidla pro komunikaci s ditétem a rodi¢em pfed oddélenim ditéte od rodice, véetné informovani o
dal§im postupu a moznosti rodic¢e dité doprovazet;

e) postup pri nesouhlasu ditéte s odlou¢enim od rodice, vyrazném strachu, placi, neklidu nebo aktivnim
odporu ditéte pri pfedavani;

f) pravidla pro pfipadné odchylky od standardniho postupu, véetné situaci, kdy je dité pfedano
personalu dfive, neZ je rodi¢i umozZnéna pfitomnost u tvodu do celkové anestezie. Dale Zadam o
poskytnuti v8ech existujicich provoznich harmonogramu, Casovych rozpisu, organizacnich schémat
nebo metodickych dokumentl, které stanovuji obvykly Casovy prabéh pfipravy ditéte k operaci,
zejména v obdobi pfiblizné 20 minut pfed planovanym prijmem na operacni sal az do okamZiku
zahéjeni tvodu do celkové anestezie. Zédam o dokumenty platné ke dni vyfizeni zadosti. Pokud jsou
pravidla upravena vice dokumenty, zadam o poskytnuti vdech relevantnich dokumenti v rozsahu, v
Jjakém jimi povinny subjekt disponuje. Pokud néktera z uvedenych situaci neni internimi pfedpisy
vyslovné upravena, Zadam o sdéleni této skute¢nosti.

Vyfizuje: Mgr. Karolina Celikovska, Oddéleni pravnich véci, tel.: 532 231 814, celikovska.karolina@fnbrno.cz
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5. Jak zni Vnitini Fad k pfitomnosti tfetich osob u cisafského fezu (nej¢astéji planovaného)?

6. Jakou mate existujici vnitfni politiku ohledné pozadavku rodi¢e a prubéh, jako ve vyse uvedeném
nemocnice Trutnov? Je to mozné/neni to mozné/ proc.

7. Planované zmény v roce 2027

Z&dam o poskytnuti kopii véech existujicich dokumentu, zapist, pland, harmonogramt, koncepénich
materiald, internich sdéleni i jinych zaznamd, které se tykaji planovanych zmén od 1. 1. 2027 v oblasti
pfipravy nezletilych pacienti k celkové anestezii, zejména pokud jde o:

a) podavani premedikace détem pfed dvodem do celkové anestezie;

b) postup pri strachu, placi, neklidu nebo aktivnim odporu ditéte;

¢) moznost pritomnosti rodi¢e ¢i jiné doprovéazejici osoby pfed pfevozem ditéte na operacni sal, pfi
predani ditéte zdravotnickému personalu a pfi tvodu do celkové anestezie;

d) postupy pfi odlouceni ditéte od rodiCe a pfi pfedavani ditéte anesteziologickému tymu;

e) Skoleni zdravotnického personalu, zavadéni novych postupl ¢i zmény dosavadnich internich
pfedpisti v uvedenych oblastech. Zadém o poskytnuti dokumentt, které zachycuji zmény jiz schvalené,
pfipravované nebo projednavané, véetné pripadnych termint jejich zavedeni, pokud jsou v téchto
dokumentech uvedeny. Pokud povinny subjekt Zadnymi takovymi dokumenty nedisponuje, Zadam o
sdéleni této skutecnosti.

8. Uveédomuje si vas persondl, ze traumaticky ublizujete také rodi¢am, s kterymi ja pak dale pracuji a
nékdy musi navstévovat terapeuty?“

K Vasim dotazim sdélujeme nasleduijici.

Ad 1) V pfiloze zasildame nasledujici dokumenty: Provozni fad KDAR, Informovany souhlas zadkonného
zastupce s podanim anestezie ditéti v souvislosti s vySetfenim nebo operacnim zakrokem a
Doporucené davkovani léCivych pfipravkl pouzivanych k premedikaci déti.

Dopliujeme, Ze operaéni proces vcCetné anesteziologické pécCe je vysoce specializovany a
individualizovany proces, kdy podminky poskytnuti této péfe musi zohlednit individualitu kazdého
konkrétniho pfipadu. V ramci pfedanestetického vySetifeni pfed planovanym i neplanovanym vykonem
je oSetfujicim anesteziologem stanoven individualni IéCebny postup.

Ad 2) Postup zdravotnického personalu u détskych pacientl pfed uvodem do celkové anestezie ve
Vami pospanych situacich neni mozné univerzalné popsat. Ke kazdému pacientovi se pfistupuje
individualné, a to dle charakteru komplikace, na zakladé konkrétniho operacniho vykonu, konkrétni
klinické situace, a to se zohlednénim platné legislativy, doporuceni odbornych spole¢nosti a vnitiniho
fadu. Pritom klademe duraz na bezpecénost pacienta a na rychlost vyfeSeni komplikovaného stavu.

Ad 3) V ramci prevence pripadnych komplikaci, a to v€etné pfipadného psychického traumatu déti i
jejich zakonnych zastupcl vedeme se vSemi zakonnymi zastupci i détskymi pacienty individualni
rozhovor, vétSinou v prostfedi anesteziologické ambulance, kde je dohodnut individualizovany postup a
vysvétleny vSechny kroky nasledné péce. Edukace zdravotnickych pracovnikd kliniky probiha
systémem seminarl, a dale diskuznich setkani, z nichz je nékolik ro€né vénovano tématu perioperacni
bezpec€nosti, ve kterém je téma komunikace se zakonnymi zastupci a bezpecCnosti détského pacienta
ustfedni. Z diskuznich setkani zaznamy nevytvafime, ale zavéry a aktualni postupy jsou zverejnovany
formou pfednasek pro odbornou vefejnost na narodnim féru (narodni kongres CSARIM, konference
AKUTNE.CZ) a online platformach (webinaf Akutni stfeda), jejichz zaznamy jsou dostupné na
edukacnich platformach. V ramci SirSi edukace zdravotnickych pracovniku i laické vefejnosti jsme dale
vytvorfili 2 edukacni interaktivni algoritmy na dané téma na vyukovém a publikacnim portalu
AKUTNE.CZ. Jsme také spoluautory monografie doc. Svétlaka Lékarska psychologie, kde je tématu
vénovana silna pozornost.
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Vv klinické mediciné. Praha: Grada; 2026. 464 p. ISBN: 978-80-271-5556-9.

Ad 4) Aktualné platny vnitfni fad naleznete na strankach: https://www.fnbrno.cz/vnitrni-rad-dn/f6362

Dopliiujeme, co jsme jiz uvadéli v odpovédi na dotaz €. 1: operacni proces vCetné anesteziologické
péce je vysoce specializovany a individualizovany proces, kdy podminky poskytnuti této péte musi
zohlednit individualitu kazdého konkrétniho pfipadu. V ramci predanestetického vySetieni pred
planovanym i neplanovanym vykonem je oSetfujicim anesteziologem stanoven individualni 1éCebny
postup.

Ad 5) P¥i cisafském fezu, stejné jako pfi jakémkoli porodu, respektujeme pfani rodicky ohledné
doprovazejicich osob, zadny metodicky pokyn ¢i vnitfni fad ktéto problematice ale neexistuje.
Odkazujeme na samostatné rozhodnuti o ¢aste€ném odmitnuti zadosti.

Ad 6) Pokud vznikne dany poZadavek ze strany rodiCe, je o3etfujicim anesteziologem ve spolupraci se
zakonnym zastupcem dohodnut individualni [éEebny postup.

Ad 7) Planujeme pokraCovat ve stavajici praxi a nastavenych internich postupech.

Ad 8) Na otazku €. 8 nelze odpovédét. Odkazujeme na samostatné rozhodnuti o ¢aste¢ném odmitnuti
Zadosti.

S pozdravem

Mgr. Slavomir Halla, Ph.D.
vedouci Oddéleni pravnich véci

Vyfizuje: Mgr. Karolina Celikovska, Oddéleni pravnich véci, tel.: 532 231 814, celikovska.karolina@fnbrno.cz
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