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Anatomie

o Zapésti — kosti predlokti, obé fady kustek karpu
+ art.radioulnaris dist., radiocarpalis, mediocarpalis
+ Slachy

Pronator teres

ﬂexe m. flexor carpi radialis a ulnaris a m. palmaris longus, asistuje m. flexor

Idigiforum superficialis a profundus, m. flexor pollicis longus a m. abductor pollicis
ongus.

extenze m. extensor carpi radialis longus a brevis a m. extensor carpi ulnaris
asistuje m. extensor digitorum communis, digiti minimi, indicis a pollicis longus.

ulnarni dukce m. extensor a flexor carpi ulnaris

radialni dukce m. fiexor carpi radialis, m. extensor carpi radialis longus fa
brevis, m. abductor pollicis brevis a m. extensor pollicis brevis.

¢ Regio carpi palmaris , dorzalis




Anatomie — palmarni strana

¢

povrchova vrstva ( m.brachioradialis, a. radialis, m.flexor
carpi radialis, n. medianus, m.palmaris longus, m.flexor
dig.spf.,a + n. ulnaris)

hluboka vrstva (m.flexor pollicis longus, flexor dig. prof., pod
slachami flexoru m.pronator quadratus)

+ Retinaculum flexorum - vaz 2-3 cm Siroky
¢+ eminentia carpi radialis (tuberculum ossis scaphoidei a

fuberculum ossis trapezii) s eminentia carpi ulnaris (os
pisiforme a hamulus ossis hamati).

+ Canalis carpi — 10 Slach, n. medianus
+ Slacha flexor carpi radialis — hluboky list retinakula —

oddéelena

Flexor pollicis longus — oddélena jemnym vazivovym
sepfem

+ N.medianus — medidlné
+ Slachy flexor dig.spf - Il a IV, hloubé&ji Il a V
+ Slachy flexor dig. profundus
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» GuyonUv kandl — vazivoveé kosténny kandl — proximdlni Cdsti
hypothenaru,

» Obsah - n.ulnaris, arterie a vény, vazivove tukova tkan. Nerv je
ulozen medidlné od arterie

digiti minimi

muscle
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Normal Sonographic Anatomy of

the Wrist and HandLee J C, Healy
J C Radiographics 2005;25:1577-
1590




Anatomie — dorzalni
ifelale

¢ Dorzdalni strana - retinaculum mm extenzorum —
osteofibrozni septa - rozdéleni na VI. kompartmentu v
transverzalni roviné

¢ | — abductor pollicis longus, extenzor pollicis brevis

+ |I- extenzor carpi radialis longus, ext. carpi radialis brevis
+ |l — extenzor pollicis longus

¢ |V — extenzor indicis, extenzor digitorum communis

¢ V — extenzor digiti minimi

¢ V| - extenzor carpi ulnaris
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Lig.scapholunatum a
lunotriquetrum

» Poloha v mirné voldarmi flexi —
polstarek

» Jejich absence nemusi
znamenat jejich poskozeni

» Infrinzické vazy , vyznam
pro stabilitu proximalni rady
karpu

» Kompaktni echogenni
fibrilarni struktury mezi
prislusnymi kUstkami
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Discus triangularis

» Chrupavcitd cast
trianguldarniho
fibrokartilaginozniho komplexu

» Hodnoceni poskozeni v UZ
obtizné




» Vysetreni vysokofrekvencnilinedrni sondou 12 — 18
MHz

» Vsede, horni konCetina volné polozena na
vysetrovacim stole — luzku

» Moznost vyuziti pohybu Slach béhem vysetreni

» Aplikace k.l. - 5 mISonovue - zdnétlivé postizen,
tumorozni |éze, rozsah svaloveé ruptury.




Indikace

Slachy - z&né&tlivé choroby, trauma
Zanétlivé zmény kloubU a mékkych tkéni obecné
Loziskove |éze - rezistence

Revmatologické choroby
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N. medianus



—— & Zena 35 let,
bolestivost, zatuhnuti,
vaznouci pohyb
3.prstu



| Ruptura muskulotendinealniho
e prechodu fl. dig. spf. 2-3. prst




Absces thenaru -
drobna secernujici
pistél na kazi

Flegmona - nejspiSe
panorychium
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Ganglion

» Ganglion - - mozné etiologické faktory —
synovidlni herniace, degenerace tkani, opakuijici
se trauma.

» Casté&ji dorzding, voldmé asi 20%, mezi flexor
carpi rad. a abductor pollicis longus.

( MRI of the hand and wrist, Thomas H.Berquist, Lippimcot Williams and
Wilkins)

» cystickd x vyplnénd mukoidnim materidlem, prip.
komplikace zakrvaceni

» vetsinou 1 —2.5cm, prostd x multilokularni
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Giant cell tumor

Obrovskobunecny fumor

druhy nejCastéjsi

3.-4.dekdada, mirnd predominance zen
lokdlni x difuzni forma

lokaIni — nodularni tenosynovitis- noduldrni masa v
oblasti zapésti a ruky

difuzni - pri vétsich kloubech , extraartikularni

extenzi vilonodularni synovitis (MR of the hand and wrist,
Thomas H.Berquist, Lippimcot Williams and Wilkins)

pomalu rostouci, vétsinou palmdarné, nejcastéjil.-
lll.prst, maligni velmi fidce



Muz,42 let,
postupné rostouci
nebolestiva
rezistence,
omezena hybnost,
brnéni
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Kapilarni
hemangiom

schwannomy



N.medianus

» Probihd ve stredni ¢Aasti i mirné radidiné

» V. _distdlni Casti kandlu se vétvi, inervuje predni Cast povrchoveé a
stredni vrstvy, oblast thenaru

Plocha-10 mm2 ( 9-11 mm?2)
Oplosténi nervu v distalni CAsti

» Rozsireni pred vstupem do karpdlniho tunelu — asymptomaticke, bez
EMG ndlezu

» Ohnutiretinakulum flexorum palmarné
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Expanze n. medianus -
schwannoma




N.medianus po
operaci, jizevnate
zmény



Dekujl za pozornost
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