Klicové vyvojové body pro nejmladsi pacienty (vyvojové milniky)

novorozenec

4 tydny

6 tydni

8 tydnii

28 tydnu

1 rok

2 roky

1. Udrzuje dité
ocni kontakt s
osetfovatelem?

Fixuje oblicej

Udrzi kratky upreny
pohled

Sleduje do 90 stupnill

uUdrzi upfeny
pohled

Sleduje pohybujici
se object/
oSetrovatele pres
stfedovou caru,
pozoruje ruku
vysetrujiciho, drzici
objekt, soustfedéna
pozornost

Udrzi upfeny pohled.
Preferuje primarniho
rodice. Diva se na
toho, kdo mluvi.

Udrzi upfeny pohled.
Preferuje primarniho rodice.
Diva se na toho, kdo mluvi.

Udrzi upfeny pohled.
Preferuje primarniho
rodi¢e. Diva se na toho,
kdo mluvi.

2. Je jednani
ditéte ucelové?

Hybe hlavou do
strany, dominantné
ovladany primitivnimi
reflexy.

Natahuje se (s
néjakou
diskoordinaci)

Natahuje se za
cilem

Symetrické pohyby,
pasivné uchopi
podany predmét

Natahuje se za cilem
koordinovanym
plynulym pohybem

Natahuje se za predméty a
manipuluje s nimi, snazi se

presunout, pokud je mobilni,

snazi se postavit

Natahuje se za predméty
a manipuluje s nimi,
snazi se presunout,
pokud je mobilni, snazi se
postavit a chodit

3. Je si dité
védomé svého
okoli?

Klidna bdélost

Ostrazita bdélost
Otaci se za hlasem
primarniho
opatrovatele

MdZe se otaclet za

ProdluZuje se
ostrazita bdélost
Otaci se za hlasem
primarniho
opatrovatele

Rozjasnéni tvare
nebo Usmév jako
odpovéd na
prikyvovani hlavou,
zamraceni, na zvuk

Silné uprednostriuje
matku pred
ostatnimi znamymi.
Rozeznava mezi
novymi a znamymi

Preferuje primarniho rodice,
potom dalsi znamé,
nestastné, kdyz je

odloucené od preferovanych

opatrovateld. Uklidnény

Preferuje primarniho
rodi¢e, potom dalsi
znamé, nestastné, kdyz
je odloucené od
preferovanych

pachem primarniho Moﬁie se otacet za zvonecku, broukani predméty znamymi predméty, hlavné opatrovateld. Uklidnényy
opatrovatele vuni/pachem oblibenou pfikryvkou nebo znamymi predméty,
primarniho vycpanym zviratkem hlavné oblibenou
opatrovatele prikryvkou nebo
vycpanym zviratkem
4. Komunikuje Place, kdyz je Place, kdyZ je hladové | Place, kdyz je Place, kdyzZ je Vokalizuje/ PouZiva jednotliva slova 3-4 slovni véty nebo

dité svoje potieby
a prani?

hladové nebo se citi
nepohodiné

nebo se citi
nepohodiné

hladové nebo se citi
nepohodiné

hlaové nebo se citi
nepohodiné

upozorfiuje na svoje
potfeby, napf. hlad,
nepohodli,
zvédavost na
pfedméty nebo okoli

nebo znaky

znaky. M{Ze upozorfiovat
na potfebu toalety, mluvi
0 sobé v prvni osobé

5. Je dité Zadny stav trvalé Zadny stav trvalé Zadny stav trvalé Zadny stav trvalé Zadny stav trvalé Zadny stav trvalé klidné Zadny stav trvalé klidné
neklidné? ostrazité bdélosti klidné bdélosti klidné bdélosti klidné bdélosti klidné bdélosti bdélosti bdélosti
6. Je dité Neutésitelné Neutisitelné Neutésitelné Neutésitelné Neutésitelné Neutésitelné obvyklymi Neutésitelné obvyklymi

neutésitelné?

rodi¢ovskym
kolébanim, zpévem,
krmenim,
upokojujicimi
¢innostmi

rodicovskym
kolébanim, zpévem,
krmenim,
upokojujicimi
¢innostmi

rodicovskym
kolébanim,
zpévem, krmenim,
upokojujicimi
¢innostmi

rodiCovskym
kolébanim, zpévem,
upokojujicimi
¢innostmi

obvyklymi metodami
napf. Zpévem,
drzenim, mluvenim

metodami napf. Zpévem,
drZzenim, mluvenim, ¢tenim

metodami napf. zpévem,
drzenim, mluvenim,
¢tenim, MUze mit zachvat
hnévu, ale zvladne se
uklidnit.

7. Je dité malo
aktivni - velmi
malo pohyblivé,
kdyz je vzharu?

Nepatrny, pokud
vibec néjaky stav ve
flexi a pak
relaxovany stav s
primitivnimi reflexy
(Dité by mélo po
vétsinu casu
pohodIné spat)

Nepatrné, pokud
vlibec né&jaké
natahovani, kopani,
uchopovani (mize byt
ponékud
nekoordinované)

Nepatrné, pokud

o v . ’
vubec néjaké
natahovani, kopani,
uchopovéni (mize
zacinat byt vic
koordinované)

Nepatrné, pokud
vlibec néjaké cilené
uchopovani,
kontrola pohybd
hlavy a rukou, jako
odstrkovani
Skodlivych véci

Nepatrné, pokud

o Vo s
vubec néjaké
natahovani,
uchopovéni, pohyb v
posteli, odstrkovani
véci

Nepatrné, pokud vibec
néjaké hrani, snaha se
posadit, vytahnout se a
pokud je mobilni, tak leze a
chodi kolem

Nepatrné, pokud vibec
néjaké slozité hrani,
snaha se posadit a
pohybovat se a pokud je
to mozné, tak stat, chodit
nebo skakat

8. Trva ditéti
dlouho nez odpovi
na interakce?

Nevydava zvuky,
nebo jeho reflexy
jsou méné aktivni,
nez by se oCekavalo
(uchopeni, sani,
Morolv reflex)

Nevydava zvuky,
nebo jeho reflexy jsou
méné aktivni nez by
se oCekavalo
(uchopeni, sani,
Morodv reflex)

Zadné kopani nebo
plac na skodlivé
podnéty

Zadné broukani,
usmév nebo
soustfedény pohled
jako odpovéd na
interakce

Zadné blaboleni
nebo Usmév/smich v
socialnich
interakcich (nebo
dokonce aktivni
odmitani interakce)

Nedodrzovani jednoduchych
pokyn@. Pokud
schopen/schopna mluvit,
pak nevede jednoduchy
dialog se slovy nebo
Zargénem

Nevyhovéni jednoduchym
1-2 stupfiovym pfikazm.
Pokud je schopen mluvit,
pak nevede komplexnéjsi
dialog




