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Transanalni totalni mesorektalni excize je nova technika radikdlni resekce rekta s regionalnimi
uzlinami u rakoviny konecniku pfi Setfeni pelvickych nervl a svéracli. Technika je vyhodnou
metodou i u pacientd obou pohlavi s postizenim dolni etdZze rekta rakovinou bez postiZeni svéracd,
které je mozné Setfit a zachovat vyuzitim operacni metody intersfinkterické resekce. TaTME lze
vyuzit i u pacientl s vysokym BMI a Uzkou panvi, kdy tato technika umoznuje provedeni kvalitnéjsiho
odstranéni - resekce nez pfi standardnich metoddch a pristupech otevienou cestou, laparoskopicky i
roboticky, coz je zdkladnim predpokladem uspésné |éCby. Vhodnd je tato metoda i u pacientd
s objemnymi nadory a zvétSenou prostatou. Predpokladem mozZnosti zachovani svéraci je jejich
dobrd funkce a predevSim wvylouceni jejich postizeni nadorem potvrzené na MRI
(magnetické rezonanci). U vétsSiny pacientlistakovym postizenim konecniku je nutna
predoperacni Iécba lokdlnim  ozarenim nadoru  spolu s chemoterapii (konkomitantni
radiochemoterapie ) a zaloZeni docasné stomie - vyvodu.



