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O Haiti.. 

• 10 320 000 obyvatel 

• Rozloha 27 750 km² (ČR 78 866 km2) 

• 52% žije ve městech 

• Nejchudší země západní hemisféry 

• Týdenní příjem na rodinu < 12$ 

• Úmrtnost dětí pod 5 let 69/1000 (ČR 3/1000) 

• Úmrtnost novorozenců 25/1000 (ČR 1.8/1000) 

• Zemětřesení 12/1/2010 

• Epidemie Cholery  2010 - 2012                                                                                                                              

 WHO 2015 



O PIH/ZL.. 

• Partners in Health 
• Nezisková organizace s ústředím v Bostonu, MA 
• Založena v roce 1989  Dr Paulem Farmerem, Dr Jim Kim, Ophelií Dahl, Todd 

McCormackem, a Thomas J. Whitem 
• Nejprve působící na Haiti od osmdesátých let, současně Rwanda, Peru, 

Mexiko,  Dominikánská republika, USA, Rusko, Sierra Leone, Liberie, Lesotho, 
Malawi..  

• “Preferential option for the poor” 
• ”Poverty makes you sick” 

 
•  Hlavní cíle: přínest výhody moderní vědy a medicíny těm, kteří ji nejvíce 

potřebují a působit jako protilék proti zoufalství 

 
www.pih.org 



www.pih.org 



O PIH/ZL.. 

• Zanmi Lasante 
• Sesterská organizace PIH na Haiti 

• Vedená Haitským lékařem 

• Financovaná skrze PIH 

• Úzká spolupráce s Haitským ministerstvem Zdravotnictví (MSPP) 

• Systém pyramidy 

 

www.pih.org 



 



Hinche, Hôpital St Thérèse 

• Hlavní město regionu ”Plateau Central” 

• Populace 50.000 obyvatel 



Hôpital St Thérèse 

• Regionální nemocnice 

• Spádová oblast pro 150.000 obyvatel 

• 80+ lůžek, 3 operační sály, 4 porodní sálky 

• Lůžkové odd Interny, chirurgie, pediatrie a porodnice 

• Lůžkové odd TB, MDRTB, XRTB, HIV/TB  

• Lůžkové odd Cholery 

• Klinika oftalmologie, ortopedie, zubař, fysioterapie 

• Kliniky gynekologie, rodinné plánování, podvýživy 

• Regionální sklad léčiv a lékařských materiálů 

 



Pediatrie - neonatologie 

• Pediatrie: 
• 21 lůžek na oddělení 
• 10 lůžek na pohotovosti /High dependency beds 
• Klinika podvýživy 
• Klinika chronických chorob 
• 1 stálý lékař (přítomný pondělí až čtvrtek) 
• 1 sestra na 10 lůžek přes den, 1 sestra na 21 lůžek přes noc 

• Neonatologie 
• Otevřena v dubnu 2014 neonatologickou sestrou Monicou Terez z Ohia 
• 7 lůžek 
• 7 specializovaných sester 
• 1 sestra na 3 lůžka přes den i noc 

 

 









Kontext 
• Porodnost: Haiti 265,000; HSTH Hinche 2,500 živých novorozenců 

ročně 

Midwifes for Haiti, 
https://www.midwivesforhaiti.org/ 



Contexte:  
Mortalité néonatale en Haiti 
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WHO 



 
Kontext: Příčiny novorozenecké 
úmrtnosti V HSTH 

Přímé příčiny  

• Prematurita (~38%) 

• Sepse/infekce (~19%) 

• HIE (~25%) 

Nepřímé příčiny 

• Chudoba 

• Špatný systém zdravotnictví 



Nadprůměrný počet novorozenců vyžadujících 
resuscitaci 
 

• Vyšší počet předčasně narozených dětí (14.5/1000, v ČR cca 7/1000) 
• špatný zdravotní stav matek 
• Vyoský počet těhotenství 

• Vyšší počet dětí narozených SGA (nízká porodní váha až u 23% dětí) 
• Vyšší počet dětí narozených s HIE 

• Monitoring 
• Protrahovaný porod 
• Pouze 25-50% porodů ve zdravotnických zařízeních 

 
 
 



 

 

 10% vyžadujících 
resuscitaci 

33% potřebovali 
stimulaci 

Nutnost pro specializovanou neonatální péči? 

Ariel Wagner, MD 



Resuscitace 
• 2015 Ariel Wagner MD – observační studie novorozenecké resuscitace 

 
• Hlavní body: Jak se resuscituje? 

 
 

•                        Proč se tak resuscituje? 
 
 
 

•                        Jak se to dá změnit? 
 
 
 

• 20% případů připravený 
materiál 

• Většina porodů pouze s 
jedním porodním 
asistentem 

• Nedostatečná komunikace 
(s pediatrií) 

• Nedostatečný prostor 
• Chybějící kompetence 



Resuscitace 

• HBB – formální edukace 
• zjednodušená verze NRP 

• Koncentrující se na ventilaci 

• Equipment check 
Alespoň jednou denně 

• Neonatologické sestry 
Telefonní linka 

Neonatologická jednotka 30m 

Jasná pathway 

Ariel Wagner, MD 
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Předčasně narození novorozenci 

• 14.5/1000 porodů dle statistik WHO 
• 21/1000 dle našich statistik 

 
• Úmrtnost předčasně narozených dětí : 77% (ČR 9%) 
• Úmrtnost nedonošenců dle našich statistik 39% 

 
 
 

• Velká diskrepance i v rámci nemocnice 
• Vyšší úmrtnost na pohotovosti a pediatrii 
• Nižší na neonatologii 
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Péče o nedonošence 
Vit K 
Ampicillin 
Gentamycin 
Aminophyllin 
Dextrose 10 % 
Sol 18 v Dextrose 10% od druhého dne 
  
+- Kyslík 
+- Phenobarbitone 

Krevní obraz 
HIV rapid test 
RPR 
glykemie 
Ballard score 

Stabilní teplota 
Kontrola životních funkcí – včasné rozpoznání zhoršení 
Pravidelné a včasné krmení 
Pravidelná administrace léků 
Kontrola váhy 
Hygiena 

Ventilace/CPAP 
• Stálá elektřina, přístroje, ASTRUP 

Fototerapie 
Výživa 
Zobrazovací metody 
Markery, mikroskopie 
  







Emergency 
 
P. Twins 
Twin girls, SVD at 33/40 
Váha: 1.2kg a 1.3kg 
 
1. Den 

• Teplota 33°C 
• Po ohřátí elektrickou dečkou 38.3°C 
• Celkový příjem tekutin 200ml/kg/den D10% 
• Příjem po 0% 
• Vitální funkce kontrolovány každé 4 hodiny 

• 2-3 den – retenze tekutin, plicní edém 
•                - nutnost zahájení léčby kyslíkem a furosemidem 
•                - hyperglykémie 
• 4-7 den začátek perorálního krmení 
• Antibiotika 14 dní 
• Plné perorální krmení den 12 
• Propuštěni domů den 35 

Neonatologie 
 
Twin girls, C-section at 31/40 
Váha 1.0kg a 1.2kg 
A. Twins 
 
1.Den  

• Stabilní teplota 36.5 -37.5°C 
• Vitální fuknce kontrolovány každou hodinu 
• Připojeni k Nellcor monitoru 
• Tekutiny 85ml/kg/den D10% 
• Začátek krmení 

Zbytek hospitalizace 
• Plné perorální krmení den 6 
• Antibiotika zastaveny v sedmý den 
• Propuštěni domů den 30 



Co s tím? Tête chargée… 
1. Chybějící 

personál 
2. Nedostatečná 

komunikace (s 
pediatrií) 

3. Nedostatečný 
prostor 

4. Chybějící 
kompetence 

5. Chybějící 
materiál 

1. ”Novorozenecké” Protokoly  
• Medikace 
• sledování životních funkcí 
• Infuzí 

2. Každotýdenní přednášky 
3. Embrace 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=SrpK8XLJOLg#action=share 

www.embraceglobal.org 



BB Madeline, 0.7kg, 26/40 

 





BB Judeline, 0.8kg 28/40 

 



 









Závěr 
1. Prostředí Rozvojové země 

• Větší incidence novorozeneckých komplikací 
• Méně prostředků/ personálu/ znalostí 
• Privilegium spolupráce s místním personálem 

 
2. Prevence > léčba komplikací 

• Limitované možnosti paraklinických vyšetření 
• Limitované možnosti léčby 

 
3. Vyvarování se jatrogenních komplikací 



Děkuji! 
Mési anpil 
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