Zaklady mammarni
UZ diagnostiky
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/Akladni principy

» Pacientka vieze na zadech s rukama nad hlavou

» Linedrni sonda — potreba co nejlepsiho rozliseni
(v ,,extrémnich" pripadech sonda konvexni)

» Doporuceno vysetreni alespon ve dvou rovindch

// (koncentrické kruhy + vodorovni/svislé linie)
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Vysetrovane jednotky
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» Nutno vysetrit cely prs —i parasterndlni oblast a submammarni ryha
- zAkladni rozdéleni:
Medidlni/Zevni + Horni/Dolni kvadrant + Cenftrdaini (=retfromamillarni oblast)

» Kromé prsU samotnych je
nutne vysetrit i axilly pro
vylouceni patologickych uzlin
(+ nadklickovou oblast)
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Samotny UZ obraz

Kuze

Premammarni tuk ™
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Kde |je patologiee (1)




Fyziologické rozdily
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» Pomeér zldzového teélesa a tuku je u kazdé zeny individudlni



Dalsi varianty

» Laktace Fyziologicky nepravidelnd/denzni zldza Implantaty
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/anety

» U kozni etiologie je projevem prosak kuze a podkozni tukové tkdné

» Uzdnétu ve Zldze muzZe byt pritomen jen okrsek setfelé struktury nebo i
prosak v celém zobrazeném rozsahu

» Castym ndlezem je i absces

» CAVE Inflamatorni karcinom prsu



Inflamatorni karcinom Puerperdlni mastitis Abscess
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Klasifikace (BI-RADS) zjednodusene

» BI-RADS 0 = nejasny ndlez - potrebba dalsino vysetreni (mikrokalcifikace na MG,
nepravidelna zldza, ...

» BI-RADS 1 = negativni ndlez

» BI-RADS 2 = benigni ndlez (cysty, verifikované benigni léze, benigni kalcifikace)

» BI-RADS 3 = “pravdépodobné benigni” - benigni vizdz leze, neni 100% jistota - kontrola

» BI-RADS 4 = suspektni nalez (napr. nehomogenni solidni leze) - nutnd biopsie

» BI-RADS 5 = “pravdépodobné maligni” - spikulace - nutnd biopsie

» BI-RADS 6 = znamda malignita - biopticky ovérend léze (napr. k zhodnoceni adj-CHT)




Klasifikace + Charakteristika benignich lezi

» Zauzivanad klasifikace BI-RADS (Breast Imaging Reporting and Data System)
- analog TI-RADS (stitn& zldza), PI-RADS (prostata), LI-RADS (jatra)

» U benignich |1ézi je pravidlem Ze neni narusena architektonika Zldzy, neni pritomna
hypervaskularizace, u lozZisek jsou hladké kontury, pohyblivost, “wider than tall”.

» Vsechny nové |éze se kontroluji v Casovém odstupu (napr. 2mes),
U progrese/susp. vzhledu je na misté bioptickd verifikace.

» UZ nejlépe korelovat s vysledky mammografickeho vysetreni
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Typicky obraz cysty s
dorzalnim zesilenim signalu i, ¥ .
(BI-RADS 2) »

» Komplikované cysty
(BI-RADS 3-4)

» Shluk prostornéjsich mlékovodu
(BI-RADS 2)



Charakteristika malignich |€zi

» Nejtypictéjsi - hypodenzni, spikulované |éze/irregularity narusujici strukuru Z1dzy.
» Léze jsou neostre ohranicené, casto s dorzalnim stinem.
» Casto pfitomny hyperechogennilem.

» MUze byt pritomnd periferni nebo centrdini hypervaskularizace
- aberantni cévy byvaji zmnozené, tortudzni, penetrujici loZisko



Lobuldrmi karcinom
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Charakteristika malignich |ezi

e . N e«
U [DCIS:
. ‘“‘ - ; & ’7;

o .

ol —
— 5 1 \ & i
P-




Jak interpretovat tyhle nalezy?




Gynekomastie - retroareollarni proliferace zIldzy




Muzskd mamma

» vysetreni je indikovano v pripade palpacnino ndlezu nebo bolestivosti

» sehravd ulohu v prevenci u mutaci (napr. BRCA1/BRCA2)
» idéalnije srovndavat obé strany k zhodnoceni pripadné asymetrie
» kazdy ndlez je potrebné dosefrit

» nutno vysetfit cely rozsah prsu (nejen retroareolldrné)
- nezapominat na axilly




Duktalni karcinom (24% malignit muzskych mamm)




Co si odnéeste

» USG patfi k zakladnim metoddm mammarni diagnostiky
(kromé diagnostickych vysetreni se vyuziva i u biopsie)

» Hlavniroli sehrava u:
- mladych a kojicich zen (MG=zdreni)
- U bohaté, denzni struktury mammarni zldzy (omezené hodnotitelnd MG)

» Samoziejmé se jednd o subjektivni metodu vysetreni a md své limitace
» Kazdy radiolog by mél mit predstavu jak vypadd negativni ndlez
» U nejasnych 1ézi nutna kontrola/korelace s jinymi metodami/biopsie




Dekuji za pozornost

» Diskuze
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