BIPOLÁRNÍ AFEKTIVNÍ PORUCHA

Co je bipolární afektivní porucha?

Někteří toto onemocnění znají spíše pod názvem mániodepresivita. 

Příznaky?
Jedná se o onemocnění, které se projevuje střídavě stavy deprese (podobné projevům depresivní poruchy) a stavy manickými, které jsou zrcadlovým obrazem deprese – nemocní jsou euforičtí,

upovídaní, mají zvýšené sebevědomí, pocity velikášství, mají tendenci k rizikovému chování (zvýšená konzumace alkoholu, promiskuita, riskantní řízení motorového vozidla, nadměrné utrácení ap.) 

Jak léčit?

Při mírných projevech mánie nemocní nevyhledávají lékaře, při výrazných projevech je nejčastěji jejich nejbližší přivedou k hospitalizaci. Tyto stavy léčíme pomocí léků, nazývaných stabilizátory nálady. 
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