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Gynekologicko – porodnická klinika

Přednosta: prof. MUDr. Pavel Ventruba, DrSc.
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Informovaný souhlas pacientky
s operačním výkonem


Vážená paní,
      byla Vám doporučena laparoskopická nebo hysteroskopická operace na vnitřních pohlavních orgánech (děloze. vejcovodech, vaječnících ...). Chtěli bychom Vám proto poskytnout informace, které by prohloubily Vaše vědomosti 
o plánovaném výkonu.

      Dosavadní výsledky vyšetření při Vašem základním onemocnění, kterým je neplodnost, ukazují na poškození nebo nefunkčnost některého z  vnitřních pohlavních orgánů , t.j. dělohy, vejcovodu nebo vaječníku. I když Vám byla provedena všechna dostupná vyšetření, je operační výkon nutný k přesnému určení rozsahu a charakteru onemocnění a odstranění předpokládané příčiny neplodnosti nebo k odstranění patologických stavů, či orgánů, které negativně ovlivňují Vaši možnost otěhotnění při použití metod asistované reprodukce (oplození "ve zkumavce" 
a pod.). Operace může také ukázat, že Vaše potíže vycházejí z onemocnění jiných orgánů malé pánve. Ujišťujeme Vás, že jakýkoliv výkon na vnitřních pohlavních orgánech bude proveden za účelem možnosti následného otěhotnění. 

     Operační postup:

- přístup laparoskopem z malých kožních řezů do dutiny břišní anebo  přístup hysteroskopem poševní cestou 
do dutiny děložní

- rekonstrukce, příp. odstranění nemocných orgánů
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     Vlastní operační výkon:
Laparoskopie: V celkové anestezii je do břišní dutiny několika vpichy v pupku a v podbřišku zavedena optika 
a nástroje laparoskopu. V úvodu operace je ještě jednou překontrolován nález v malé pánvi, případně porovnán 
s předešlým laparoskopických nálezem a stanoven operační postup. Pomocí laparoskopických nástrojů jsou postupně ošetřeny poškozené orgány, které negativně ovlivňuje Vaši možnost otěhotnění. V případě nutnosti odstranění obou vejcovodů a zachování vaječníků (vaječníku) a dělohy je další těhotenství možné pomocí "in vitro fertilizace" (tzv. "dítě ze zkumavky"), která se na našem pracovišti provádí. O této možnosti Vám dáme podrobné informace. Pokud bude nutné odstranit oba vaječníky, je možná náhrada jejich hormonální funkce tabletami.

Hysteroskopie: V celkové anestezii je poševním přístupem zavedena do dělohy optika a operační nástroje hysteroskopu. Hysteroskopem jsou odstraňovány změny, které brání normální funkci dělohy (otěhotnění, donošení plodu, pravidelnému cyklu apod.). Nejčastěji jde o děložní myomy, srůsty dutiny a vrozené vady či slizniční výrůstky.
     Následky operace:
Smyslem laparoskopických nebo hysteroskopických operací při léčbě neplodnosti je posoudit příčiny neplodnosti a vhodným operačním výkonem umožnit otěhotnění. 

Laparoskopické operace:
Při neopravitelném poškození vejcovodu nejčastěji chronickým zánětem nebo endometriózou může vzniknout  nutnost  odstranit jeden nebo ve výjimečných případech  oba poškozené vejcovody: 

· Takto poškozený vejcovod je trvalým ložiskem chronického zánětu, který se může šířit na další části reprodukčního systému ženy.

· Navíc takto změněný vejcovod zhoršuje šance na uhnízdění embrya v děloze po embryotransferu. 

· Nedoporučujeme ponechání vejcovodu, který je výrazně poškozen zánětem nebo v minulosti  už byla provedena jeho mikrochirurgická rekonstukce, protože může vést k větší pravděpodobnosti vzniku mimoděložního těhotenství a je jednoznačně prokázána neúspěšnost opakovaných mikrochirurgických operací. 

· Odstraněním jednoho vejcovodu je sice pravděpodobnost spontánního otěhotnění snížena, ale není vyloučena. 

· Odstranění vejcovodu nezanechá žádné následky do Vašeho dalšího života (sexuální život, obtíže z "přechodu" 
a pod.). 

· V případě nálezu neopravitelného poškození vejcovodu, kde není naděje na jeho záchranu pomocí chirurgických metod a takto poškozený vejcovod již neplní svoji funkci (nehodící se škrtněte) :


· Souhlasím s odstraněním takto poškozeného  vejcovodu (event. obou vejcovodů)


· Přes poučení o možných rizicích pro další léčbu neplodnosti si přeji vejcovod (vejcovody) zachovat 

Také při odstranění vaječníku nebo části vaječníku nevznikají výše uvedené obtíže, na hormonální zásobení organizmu postačuje zbylý vaječník. V tomto případě je však snížena možnost získání vajíček pro event. plánované umělé oplození. 

Hysteroskopické operace na děloze jen odstraňují nežádoucí změny (srůsty v dutině, myomy, následky vrozených vad apod.), pro další život nezanechávají následky.

     Možné komplikace:
Žádné pracoviště ani lékař Vám nemůže zaručit ideální a nekomplikovaný průběh operace. Všeobecné komplikace provázející operační výkony jsou díky pokroku v medicíně velmi řídké.  K všeobecným komplikacím, které vzácně provázejí všechny typy operací patří  např. "trombóza" (vytvoření se krevních sraženin v žílách, např. dolních 
končetin ), "embolie" (uzavření žil krevní sraženinou, nejčastěji v plicích), krvácení během operace, infekce 
v operačním poli, nebo infekce močových cest. I přes pečlivou operační techniku může dojít během operace 
k náhodnému a neúmyslnému poškození okolních orgánů, např. močového měchýře, močovodu a tlustého střeva. Tato poškození mohou vést k rozšíření stávajícího operačního výkonu nebo i k jinému operačnímu výkonu. 
U laparoskopických nebo hysteroskopických operací může výjimečně dojít k většímu krvácení do břišní dutiny, kdy je nutno ve výkonu pokračovat klasickým operačním řezem. Další možné komplikace mohou vzniknout při podání narkózy, budou Vám vysvětleny den před operací lékařem-anesteziologem.

V porovnání s klasickými břišními operacemi je pooperační průběh po laparoskopických či hysteroskopických operacích pacientkou podstatně lépe snášen, kratší je doba rekonvalescence a rychlejší návrat do normálního života.

     Vážená paní,
naše stručná informace jistě nemůže být vyčerpávající. Ptejte  se proto, prosím, svého ošetřujícího lékaře (eventuálně operatéra) na všechno, co Vás ve vztahu k plánovanému operačnímu výkonu zajímá. Ujišťujeme Vás, že učiníme vše pro to, aby Vaše operace proběhla bez komplikací.

PROSÍM PTEJTE SE NA VŠECHNO, CO SE VÁM ZDÁ DůLEŽITÉ !
               prim. MUDr.Robetr Hudeček, Ph.D.
                   prim. MUDr.Petr Janků.
zást. přednosty kliniky pro LPP - PRM
          zást. přednosty kliniky pro LPP - PMDV
prof. MUDr. Pavel Ventruba, DrSc.

přednosta Gynek. – porod. kliniky

Jméno pacientky:.............................................................      Rodné č.:.................................


Vysvětlující pohovor provedl:






 
( Razítko a podpis lékaře )
Prohlašuji, že mi byl  náležitě objasněn důvod operace, způsob její provedení a byla jsem obeznámena 
s možnými komplikacemi. Souhlasím s plánovaným operačním výkonem.
 Brně, dne .......................                                                         ........................................……
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