AMPUTACNI VYKON

Priloha K informovanému souhlasu

Amputace je operace kterou se odstraiuje ¢ast konéetiny trvale a nevratné. Neprovedeni této operace

by mohlo mit velice zavazné (i smrtelné) dusledky.

ZAKLADNI INFORMACE

Vyse amputace (od casti prstii az po celou koncetinu) je dana pokrocilosti onemocnéni. Vzdy se voli
pokud mozno co nejmensi rozsah amputace, ktera v§ak musi byt provedena az v bezpeén¢ zdravé tkani
S nadgji na brzké zhojeni. Ztrata koncetiny vede k omezeni pohybu a hybnosti a ¢asto je nutna nahrada

koncetiny protézou, ktera mize ¢astecné nahradit funkci odstranéné ¢asti koncetiny.

PRICINY VEDOUCI K AMPUTACI

Nejcastéjsi pricinou vedouci k amputaci je Spatné prokrveni, které vede k porucham hojivosti, rozvoji
defektt a infekei postizené koncetiny a v kone¢ném stadiu az ke gangréné€ a odumrti ¢asti koncetiny.
Nejcastéji jsou postiZzeni pacienti s cukrovkou, kufaci, s vysokym krevnim tlakem, poruchou
metabolismu tukti. Mezi dalsi pti¢iny patii devastujici urazy koncetin, zavazné infekce a nddorova

onemocnéni.

DUVOD AMPUTACE

Odumiela tkan, ktera se amputaci neodstrani, miize vazné ohrozovat zdravi, ale i zivot nemocného.

PROVEDENI OPERACE

Amputace se provadi na opera¢nim sale vétSinou v celkové anestezii, ale mnohdy lze pouzit i mistni
znecitlivéni. Koncetina se v patfiéné vysce prerusi (v kosti, ¢i kloubu) a pahyl se uzavie mékkymi
tkanémi (svaly, kiize). V oblasti pahylu se zpravidla ponecha drén, ktery se v nasledujicich dnech

odstrani.

KOMPLIKACE

Komplikace po amputacich jsou pomérn¢ Casté, nebot’ se vétSinou jedna o pacienty s fadou zavaznych
ptidruzenych onemocnéni. Dojde-li k nezhojeni pahylu ¢i jeho pozdé€jsimu rozpadu, pak je casto nutné
provést dal$i amputaci ve vyssi oblasti. S koncetinou po amputaci je nutné intenzivné cvicit, aby
nedochézelo k deformaci. Z celkovych komplikaci se Castéji vyskytuji: dekompenzace cukrovky,

embolie do plic, poruchy funkce srdce a plic, septicky stav (celkova infekce organismu).



Rizikové faktory hojeni pahylu jsou: cukrovka, ischemicka choroba konéetin, srdce, plicni
nedostatecnost, precitlivélost na 1éky, dlouhodobé uzivani nékterych 1éka (kortikoidy,

antikoagulancia), obezita, koufeni, vysoky vek.

OMEZENI A PRACOVNI NESCHOPNOST

Nasledky amputace: je pochopitelné, Ze ztrata ¢asti koncetiny ¢i celé konCetiny znamena nevratnou
invalidizaci postizeného s trvalymi nasledky fyzickych aktivit. TiZe postizeni je dana rozsahem ztraty
koncetin. U fyzicky pracujicich je navrat do pracovniho procesu problematicky. Velmi dileZzitou
soucasti 1éCby je rehabilitace a konzultace svych fyzickych aktivit s oSetfujicim a praktickym lékarem

ve spolupraci s rehabilitacnim a protetickym oddélenim.



