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Nador varlete — typicky obraz

Nejcastéjsi malignita muzu ve véku 15-35 let

RozliSujeme nadory ze zarodecnych bunék (kam patri seminomy a non-seminomy),
nadory ze stromatu gonad a ostatni (napr. lymfom)

V diagnostice je metodou 1. volby ultrazvuk, s vysokou senzitivou a specificitou

e SEMINOM * NON-SEMINOM (smiseny tumor ze
zarodecnych bb., embryonalni karcinom,
teratom, tumor ze zloutkového vacku,

choriokarcinom)

* Hypoechogenni, obvykle

ohranicene lozisko s * Heterogennéjsi obraz s ¢astéjsimi
prokazatelnymi toky v doppler cystickymi okrsky &i kalcifikacemi,
modu, vzacné presahuje tunica agresivnéjsi rust

albuginea
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PS., 31 let

* OA: bez zavaznych onemocneéni, v détstvi st.p. obrizce

 RA: bratr zemrel na leukémii

* NO: pobolivani pravého varlete cca 1 mésic, dnes se to nahle zhorsilo,
bolest je tupa, boli i pravé trislo, poté pozoroval zvetseni na pravé
strané sourku, varle je tvrdsi a vetsi, bulku nenahmatal

* Urologie: indurovana oblast pravého nadvarlete a varlete, vyrazné
palpacné bolestiva, bez hmatné fluktuace

* Labor.: CRP 5 mg/I, Leu 11,3 x 107/
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UZ vysetreni skrota 12.6.2023
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* Vlevo varle i nadvarle normalni velikosti (41x24x30 mm) a struktury,
bez loziskovych zmén. Perfuze je pravidelna.
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* \/pravo je varle zvetseno (velikosti 58x37x37 mm), struktura je
nehomogenni, s hyperechem plynu Ci kalcifikace, echogenita je
nepravidelné zvysena.
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e Perfuze je dobre patrna po obvodu varlete, perfuze centralni casti je
chuda. Nejsou patrné zmeény, jez by svedcily pro kolikvaci. Nadvarle
vpravo normalniho obrazu
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 ZAVER: Zvétené nehomogenni pravé varle s redukovanou perfuzi v
centralni ¢asti, mlze jit o obraz neuplné torze, diff.dg. nutno zvazovat
i zanétlivé zmeény, o tumor se spise nejedna
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Operace 13.6.2023

e Operacni revize pravého hemiskrota, orchidopexe |.dx

* Peroperacné nejsou znamky torze, funikulus normalni konfigurace.
Pravé varle indurované, prosaklé, lividni, prokrveni zachovano

Kurz sonografie 18.-20.1.2024, hotel Galant Mikulov



- = — -

p— -

* Pravé varle je vyrazné zvétSené (velikost pri srovnani stacionarni),
neostrych/setrelych kontur, zna¢né nehomogenni struktury. V centru
varlete je hyperechogenni formace/lozisko 35x25x20 mm.
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Kontrolni UZ vysetreni 14.6.2023
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 Lozisko varlete je hypovaskularizované, pri jeho okraji je hrudkovita
kalcifikace. Okolni parenchym varlete je vyrazné hypervaskularizovany,
obdobné jako nadvarle

e ZAVER: Orchiepididymitis I.dx. s v.s. TU infiltraci varlete
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Kontrolni vysetreni 27.6.2023

* Subj.: zlepseni

* Tumor markery: negat.

* Kontrolni UZ: Pravé varle je vyrazne zvetsené, celkove se zménénou
strukturou, nehomogennich echogenit. Obaly varlete zesilené,
hypervaskularizované — muze byt v ramci pooperacniho stavu. Varle
vyrazne vaskularizovano zejm. v periferii, centralné spise
hypovaskularizace

« ZAVER: Zvétiené pravé varle s vyrazné zménénou strukturou — v
diff.dg. na 1. misté tumorozni infiltrace
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Operace 4.7.2023

* RAOE (radikalni orchiektomie) I.dx.

* Peroperacné po incizi tunica albuginea vytéka rozbredla nekroticka
testikularni tkan, jasné nadoroveé lozisko urolog nedetekuje

* Pred vykonem kryoprezervace
* \V pooperacnim obdobi drobna dehiscence rany, reseno resuturou

* Histol.: smiseny germinalni tumor: embryonalni karcinom a yolk sac
tumor s invazi do rete testis a s angioinvazi. Velikost tumoru 65x50x45
mm. Resekcni linie semenného provazce bez nadoru

* pT2 pNx pMx, st. IB
e Staging CT hrudniku, bricha a panve 7.7.2023: bez prukazu metastaz
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Terapie

* Angioinvaze a embryonalni Ca jsou povazovany za rizikové faktory. |
pres stadium IB indikovana zajiStovaci chemoterapie BEP (Bleomycin,
Vepesid, Cisplatina)

e Kontrolni CT 5.10.2023: bez zn. diseminace
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D.K., 30 let

* OA: bez zavaznych onemocnéni, kurak
* NO:

* 8/22 otoky a bolesti kotnik( a bércll, lymfadenopatie trisel, prelééen ATB

* 9/22 u PL doplnéno UZ bricha, RTG a CT plic, kde lymfadenopatie mediastina a
levého hilu, suspekce na lymfom, labor. norma

e 11/22 PET/MR:

« ZvySena metabolicka aktivita ve zvétSenych uzlindch mediastina a plic. hild
— dle lokality postizenych uzlin na 1. misté zvazovat sarkoidozu Ci jiné.

e Zvysena metabol. aktivita v lozisku levé plice — v ramci sarkoidozy Ci jiné
etiol.?

e Zvysena metabol. aktivita v lozisku levého varlete — tumor Ci zanét.
* K dosSetreni ad pneumologie a urologie
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Pneumologie

* Ndlez z 8/22 vyhodnocen jako mozny Lofgrendv syndrom (t.j.
lymfadenopatie plicnich hilu a erythema nodosum — kulaté zarudlé

skvrny na kuzi)
e Subj. bez dechovych potizi
* FVP: bez respiracni insuficience
* RTG 1/23 vyraznéjsi levy hilus, jinak bez lozisek ¢i infiltrace
* Kontrolni CT 2/23 regrese lymfadenopatie i loziska levé plice
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Urologie

e Subj. bez potizi stran sourku, bez hmatné rezistence
* Urologické vysetreni negat.

 Laborator v¢€. onkomarkeru negat.

* UZ vysetreni varlat 3.1.2023
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* Varlata jsou normalni velikosti. Vpravo jen mirna nehomogenita
struktury, bez lozisek, vaskularizace v norme.

* VVlevo varle s loziskovou lézi vel. 13x12x14 mm.
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UZ vysetreni skrota + CEUS levého varlete

* Lozisko levého varlete je v centru vyrazne hypoechogenni, ma jemny
hyperechogenni lem az kapsulu a v okoli je hypoechogenni lem.
Vaskularizace je lemovité vyssi po okraji loziska.
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* Postkontrastne zretelné syceni v miste hyperechogenniho a okolniho
hypoechogenniho lemu, centrum loziska se vubec nesyti.

* Na elastografii neni zvysena tuhost oproti zbytku varlete.
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UZ vysetreni skrota + CEUS levého varlete
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* ZAVER: Patologické lozisko levého varlete, centralné bez vaskularizace
s lemem zvysené vaskularizace na okraji, nejspise jde o nekroticke
lozisko — tumorozniho nebo zanétlivého puvodu (lze zvazovat

granulomatozni zanét, ale pro sarkoiddzu jsou nekrozy netypickeé)
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Operace 2.2.2023

* RAOE (radikalni orchiektomie l.sin.)

e Peroperacne na rezu varletem drobny uzel pri hornim pélu, vel. cca 1 cm,
tuhé konzistence, zlutooranzoveé barvy

* Pred vykonem kryoprezervace
* Pooperacné bez komplikaci, hojeni per primam

* Histologie: rozsahle regresivné zménéeny germinalni tumor varlete, v
diskrétnim okrsku pritomny vitalni struktury seminomu. Terén germinalni in
situ neoplazie (GCNIS) a tezkeé fibrozy varlete. Tumor omezen na varle, bez
znamek angioinvaze. Resekcni okraj semenného provazce bez malignity

* pT1 pNx pMx
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Terapie

* Vzhledem k riziku subklinické diseminace, odstupu od PET/MR 11/22,
nejasnému nalezu na plicich a v mediastinu (ktery pravdépodobné

nesouvisi, ale nelze to vyloucit) navrzena pooperacni kurativni
chemoterapie CBDCA AUC 7 1x

* Kontrolni PET/MR 6/23 bez lozisek patologicky zvysené aktivity, bez
prukazu metastaz ¢i lymfadenopatie

* CT bricha 12/23 trva remise
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Zaver

* Nador varlete nemusi mit vzdy obraz, ktery vidime na vyukovych
strankach

* Nechte si prostor pro kontrolu — pravda se casem ukaze
* Pokud je to mozné, poradte se — vic hlav vic vi a tfeba uz to nékdo
Vile[<]

* Nenechte se odradit neuspéchem — chybami se clovek uci
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Mobilni aplikace  Blog DalSiaktivity Dalsiw

Samovysetreni prsu a varlat

Nauc se, jak si spravne sahnout na #prsakoule a odhalit tak pripadnou rakovinu vcas.

#priakoule
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