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Divertikuloza tlustého streva

e odlisné frekvence v zapadni a
vychodni populaci
* levostranné divertikly — ziskané e
TR . 70-80% .
e pravostranné divertikly — kombinace

ziskanych a vrozenych

20-30 %
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Divertikl

* Pravy
e vSechny vrstvy stény, Meckellv divertikl
* Nepravy

* prolaps sliznic¢ni a podsliznicni vrstvy skrz svalovinu — vétsina

* \rozeny
* Meckel, solitarni divertikl céka
e Ziskany
e vetsSina postihujicich tenké i tlusté strevo



Divertikulitida

* 3,8 % bolesti bricha
e obstrukce divertiklu -> ischemie -> zanet

e komplikace u 10-25 % divertikuloz
* 70 % flegmona/absces

* u 8 % do jednoho roku rekurence (riziko roste s poctem epizod ->
elektivné resekcni vykon)

* bolesti bricha (Casto izolované na jedno misto), nauzea, zvraceni,
prujem, zvySené zanétlivé parametry v krvi

* | komplikace — absces, perforace, krvaceni, strevni obstrukce



Diagnostika

* Sonografie
+ rychla, levna, bez ionizujiciho zareni
+ korelace s klinikou (presna lokalizace bolesti)

- problém hodnoceni komplikaci
habitus

e CT
+ senzitivita 94 % a specificita 99 %
+ hodnoceni komplikaci — absces, pneumoperitoneum (senzitivita 98 %, specificita 96 %)
+ Hinchey klasifikace
- ionizujici zareni
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Terminologie

e Divertikuldza
e pritomnost divertiklU travici trubice

e Divertikularni nemoc

* pritomnost divertikla, které jsou symptomatické

A) symptomatickda nekomplikovana divertikularni nemoc
* pritomnost divertiklG provdzend bolesti bricha, bez zanétu
B) divertikulitida
* nekomplikovana
* komplikovana

* Segmentarni kolitida asociovana s divertikulozou

* chronickych strevni zanét, nemusi byt divertikulitida
* diff.dg. Morbus Crohn




Hinchey O

Hinchey la

Hinchey Ib

Hinchey Il

Hinchey Il

Hinchey IV

Klinicky lehka divertikulitida

CT — divertikly s ztlustélou sténou colon
Perikolicky zanét/flegmona

CT — zmény v mékkych tkanich perikolicky
Perikolicky nebo mezokolicky absces

CT —la + perikolicky nebo mezokolicky absces

Panevni, retroperitonealni nebo vzdaleny intraabdominalni
absces

CT — la + vzdaleny absces, vétsinou hluboko v panvi
Generalizovana purulentni peritonitida

CT — ascites, pneumoperitoneum, ztlusténi peritonea
Generalizovana sterkoralni peritonitida

CT — ascites, pneumoperitoneum, ztlusténi peritonea

Konzervativneé

Konzervativné

Konzervativné u abscesu <5 cm, drenaz
perkutanné/chirurgicky u abscest >5cm

Drendz perkutanné/chirurgicky u abscesl
>5cm

Operace

Operace
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Perikolicky zanét/flegmona

Hinchey la e Konzervativné
CT —zmeény v meékkych tkanich perikolicky
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Perikolicky nebo mezokolicky absces

Konzervativné u abscesu <5 cm, drendz
CT — la + perikolicky nebo mezokolicky absces perkutdnné/chirurgicky u abscesd >5cm




Panevni, retroperitonedlni nebo vzdaleny intraabdominalni
absces DrendZ perkutdnné/chirurgicky u abscest
>5cm

Hinchey Il

CT —la + vzdaleny absces, vétSinou hluboko v panvi

-




Generalizovana purulentni peritonitida

Hinchey llI Operace
CT —ascites, pneumoperitoneum, ztlusténi peritonea

Generalizovand sterkoralni peritonitida
H nche III AVARRN e s e .
CT — ascites, pneumoperitoneum, ztlusténi peritonea




Hinchey
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Hinchey

Hinchey
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Hinchey
Il

Hinchey
1l

Hinchey
IV

Klinicky lehka divertikulitida

. : vey 9y Konzervativné
CT —divertikly s ztlustélou sténou

colon

Perikolicky zanét/flegmdna

Konzervativné

CT — zmény v mékkych tkanich
perikolicky

Perikolicky nebo mezokolicky
absces

Konzervativné u
abscesu <5 cm, drendz
perkutanné/chirurgick
u abscesld >5cm

CT —la + perikolicky nebo
mezokolicky absces

Panevni, retroperitonedlni nebo
vzdaleny intraabdominalni absces

Drenaz
perkutanné/chirurgick

CT — la + vzdaleny absces, vétsSinou y u abscesti >5cm

hluboko v panvi

Generalizovana purulentni
peritonitida

_ _ Operace
CT — ascites, pneumoperitoneum,
ztlusténi peritonea
Generalizovana sterkoralni
peritonitida
Operace

CT — ascites, pneumoperitoneum,
ztlusténi peritonea

Stage 0: Diverticulae
with colonic wall
thickening and increased
density of pericolic fat

Stage |B: Abscess < 4 cm
{without distant free air)

Stage NA: Abscess =4 om
iwithout distant free air)

Stage 1IB: Distant air

(=5 o from inflamed
bowel segment)

Stage IV: Diffuse free
fluid associated with
pneumoperitoneum

Clinically well:
Outpatient management
with or without antibiotics

Signs of sepsis or
comorbidities:
Intravenous or oral
antibiotics and inpatient
observation

Hospitalization with IV
antibiotics

imaging-guided percutaneous
drainage

if the patient is stable with
ro comorbidities:
Conservative managemeant
with potential imaging-guided
percutaneous drainage

If the patient is unstable
or with comorbidities:
Surgical resection with or
without anastomaosis

Surgical resection with or
without anastomosis

Surgical resection with or
without anastomosis




Divertikulitida

tenkého streva



Diferencialni diagnostika

* epiploicka apendicitida
* kolitida

e tumor

e apendicitida

* enteritida

* renalni kolika

* invaginace






Kolitida




/aver

* divertikulitida je potencialné velmi zavazny stav

* typicky lokalizovana bolest do jednoho mista, kde je postizeny
divertik

* 7 UZ nelze jednoznacné vyloucit komplikace

* nalez na UZ nutno korelovat s klinikou -> CT k vylouceni komplikaci
* management na zakladeé klinického (+laboratorniho) a radiologického obrazu



Dékuji za pozornost



