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Ustav radiologickych metod FZV.
Radiologicka klinika LF a FN v Olomouci,
Il. Interni klinika LF a FN v Olomouci



Htiologie a demogratficke udaje

s Jaterni cirhoza, umrtnost rocne 20,3/100 000
obyvatel, 1 500 — 2 000 rocni tmntnost (CR)

s Virove hepatitidy - B novorozenci 90% chron.
prubeh, dospeli 5-10%, C prechod do
chronicity 70-90% (50% transplantaci v-USA)

m Abusus-alkoholu az 50% (20% transplantaci v
USA), v CR abusus alokoholu, stoupajici trend

= Cirhosis hepatis u 20-30% pacientii probiha
dlouhodobe asymptomaticky™



Ultrasonografie jater

s Real-timova (2D) US - velikost, tvar, loziskové ci
difuzni zmeny (Steatosis hepatis — ,.svetla jatra™),
echogenita, prim.hepatom, meta, hemangiomy, cysty..

= Doppler portalniho reciste — portalni hypertenze (Sire
VP, VMS,VL) smer a rychlost toku, kolateralni ob¢h,
neprime znamky Jako Jsou ascites, zmeny- Velikostl,
tvaru jater-a-sleziny, doppler vv. hepaticae. ..

= Nove¢ sonoelastografie (fibroscan /transientni
elastografie/, 3.generace ARFI/acoustic virtual touch
X shear wave elasto, 4.generace Ultrakast shear —
wave elastografie v realném case, treti dimenze)



Teoreticke zaklady, principy l.
(lidske tkane)

= [Uuhost tkani Je obecné vyjadrena fyzikalni velicinou
zvanou Younguv modul pruznosti mecrenou
jednotkach tlaku, v praxi v kPa

s Externi homogenni stlaceni vyvolava deformaci —
pnuti uvnitt tkane, tuhost (elasticita) E=s/e pomgcr
mezi aplikovanym tlakem a vyvolanym pnutim

s T'ypicke hodnoty (prs-tuk 18-24 kPa, normalni zlaza

26-66kPa, fibrozni tkan 96-244kPa, Ca 22-560kPa,
jatra-normalni tkan 0,4-6,0kPa, cirhosis 16-85kPa)



Teoreticke zaklady, princip metody II.
(Ulrasonograficka elastografie)

Palpace (vysetreni hmatného tutvar pohmatem), pisemné
doklady v Egypte

MR elastografie (stanoveni tuhosti tkanc¢ pomoci MR)
nakladne a casove narocn€ vysSetreni, Ne zobrazovani V
realném case, limitovana dostupnost, dynamicka elastografie,

vysledky jsou slibn¢

US elastografie staticka - stanoveni tuhostl tkane na principu
mechanické tlakove viny (1500m/s) deformace  (pouze
kyalitativni- mereni) Nnebo noveji

US elastografie dynamicka (USE) - pomoci mereni rychlosti
sireni striznych vin — shear wave (1-10m/s, 1-300(500) kPa),
Jsou vylucné vazané na tuhost tkané, UltraFast'™ real-time
elastography (kvalitativni I kvantitativni) - 4.0enerace pristrojui



Neinvazivni stanoveni fibrozy
(serove indikatory)

= Fibrotest (senzitivita a specificita vice Jako 95%),
Kombinace 6 markera fibrozy.

s Kyselina hyaluronova

s APRI (skore 3,0 - 30,0 zavazna fibroza)

= Fornsuv Index

s Meta - analyzy (perfuzni MDCT jater, kontrastni UZ)

X Invazivni metoda - core cut biopsie (30% vyraznéji
bolestivych az 3% zavazné komplikace




Vlastni zobrazovani jater
UltraFast™ shear-wave

Mapy: elasticity (cCervena a zluta barva tuha tkan, zelena az
temne modra mekka tkan) kvalitativni, zavislé na nastaveni

Vyuzitim: akustického tlaku a meérenimi rychlosti nasledného
pricneho vinéni v kPa dochazi ke Kkvantitativhimu |
kvalitativnimu mereni bez zavislosti na kvalite vysetrujiciho

Obraz elasticity je obnovovan V realném casem, rozliSovaci
schopnost je Imm (Ultrafast US snimkovaci frekvence az

20:000-Hz)-1ze merit tuhost 1€z I nékolik mm

Limitace Vv jatrech a slezin¢ (subkapsularni oblast, lobus sin.
hepatis, hluboko ulozena oblast zajmu)

Co prinasi kvalitni vysledky: zkuSeny vySetiujici, Spoluprac.
pacient, vice mereni mterkostalné v pravem laloku



Diagnostické moznosti elastografie
(Incikace)

s Ca prsu, rozliseni benignich a malignich l€zi?

m Zobrazovani VvV oblasti hlavy a krku (mizni
uzliny, stitna zlaza, velkeé slinn¢ zlazy pripadnc
dalsi tumory na krku).

s Mckke povrchove tkane (lipomy, gangliomy..)

m [estes, prostata, zenske pohlavni organy

s Bricho — jatra (fibroza a cirhoza), loziskove
Ieze v jatrech, slezina (F4,1 - F4,3, F4T)



Stadia fibrozy (v kPa)

(D.Cosgrove et al.)

= FO 0,4- 6kPa

=« F1 7,1(68/07  6,0-80
= F2 7,8(98/16)  8,0-10,0
= F3 10,7(11,3/1,7) 10,0-12,0

m F4 16,4 (22,3/2,1) F4.1(kompenzovana) F4.2
(varixy), F4.3 (portalni hypertenze)

s Cirhosis 16-70 (85)
m FT fibrosis + primarni hepatom
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Portalni hypertenze

F 4,3 (2) - dekompenzovana cirhoza

s /P sire 13-15mm tzv. Seda zona, nad 15Smm
PH., soucet VP+VMS+VL do 27mm - norma

= Nalacno rychlost toku ve VP 12 - 24cm/s

s Jaterni zily 15-39cm/s, TIPS 70-200cm/s

s Pritok - prumer x rychlost 460-1200mi

s Prukaz kolateralniho obchu!

m Neprime znamky — asices, zmeény velikosti
jater, tromboza portalni zily

P.Elias., J. Zizka: Dopplerovska ultrasonografie, 251s., HK, Nucleus 1998
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Zavery (sonoelastografie)

s Dclka vysetreni 10 — 15 minut

s Jednoduche a levne vysSetreni

m VySetreni bez kontraindikaci

» Snadna opakovatelnost a stovnavani nalezu
s Moznost vyuziti v urgentni medicing!

= Vysoka senzitivita a specificita (okolo 90%)

m Nelze vysetrit cca 5 % pacientu
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