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Zdrava strava PLUS

= Odborné vysetieni nutricnim = Odborné vy$etfeni nutriénim terapeutem
terapeutem

Zdrava strava

m Zjisténi nutricniho stavu na pfristroji InBody, STRUKTURA PRACOVISTE 5
m Zjisténi nutricniho stavu slozeni Vaseho téla a efektivity
na pristroji InBody, Vaseho metabolismu
slozeni Vaseho téla a efektivity

5 ) m Zhodnoceni stravovacich zvyklosti,
Vaseho metabolismu

doporuceni spravné skladby
» Zhodnoceni stravovacich zvyklosti, a rezimu stravovani

doporuceni spravné skladby
a rezimu stravovani

DOMACI RAD

® Druha konzultace s nutricnim
terapeutem po 4 - 6 tydnech

Cena: 1.990,- Kc

v PRAVA PACIENTA / POVINNOSTI PACIENTA
Cena: 1.690,- Kc

Vite, Ze spravnou vyZivou miiZete vyznamné podporit kvalitu svého Zivota? 5 ’
SLUZBY V AREALU NEMOCNICE

Pomuzeme Vam!

Upravte svij Zivotni styl, stravovaci zvyklosti Fakultni nemocnice Brno PREHLED MEDICINSKYCH UTVARLOJ PMDV
a pfedchazejte tak diabetu, onemocnénim srdce a céy, obezité, Jihlavskd 20, Brno
vysokému krevnimu tlaku, onkologickym onemocnénim! Tel.: +420 532 232 894
Vyznamné mUzete podporit kvalitu svého Zivota. Mobil.: +420 778 080 213

+420 775761730
Www.preventivni-programy.cz PLAN AREALU PMDV (BOHUNICE)

Parkovani zajisténo v arealu nemocnice. preventivniprogramy@fnbrno.cz

OSTATNI

zasady bezpecnosti ve FN Brno, certifikaty a ocenéni, slovni¢ek A — Z
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o klinice

struktura pracovisté

VéaZeni pacienti,
vitdme Vas na Klinice popaélenin a rekonstrukéni chirurgie Fakultni nemocnice Brno. Na nasledujicich strankach bychom Vas

chtéli provést nasi klinikou, pfiblizit jeji chod a spektrum nami poskytovanych sluzeb. Véfime, ze tyto informace Vam usnadni
pobyt v nasem zdravotnickém zafizeni a zmirni Vase obavy béhem hospitalizace.

NASE POSLANI

Nasim poslanim je poskytnuti nejmodernéjsi dostupné lécby pacientlim s popaleninami rlizného plvodu. S tim souvisi i na-
sledna péce o tyto pacienty zahrnujici rlizné rekonstrukéni vykony. Soucasné zajiStujeme specializovanou péci pacientdim
s defekty mékkych tkani rdizného plvodu &i pacientim s Urazem ruky. Moderni zdravotni péci poskytuje tym odbornikl na
vysoké kvalitativni Grovni s vyuzitim nejnovéjSich poznatkl v nasem oboru.

NASE VIZE

Neustale zlepSovat vysledky 1éEby nasich pacientd a dat jim vétsi nad&ji na uzdraveni a navrat do plnohodnotného Zivota.
Patit mezi $piCkova pracovisté v Ceské republice a byt vyznamnym pracovistém i v evropském kontextu. Maximalni spoko-
jenost nasich pacient(.

NASE HODNOTY

Kvalitni Iékafska a oSetfovatelska péce
Bezpecéna péce o klienty

Ucta ke klientfim

Individualni pfistup

NASE ZAMERENI

Klinika popalenin a rekonstrukéni chirurgie FN Brno se fadi mezi tfi popéleninova centra v Ceské republice. Na klinice zajis-
tujeme superspecializovanou komplexni a kontinuélni péc¢i o pacienty s popaleninami riizného pdvodu (termické, elektrické,
chemické, radia¢ni). Zaroven se v nasi péci ocitaji pacienti s omrzlinami ¢i toxickou epidermalni nekrolyzou (LyellGv syndrom).
S touto Ié¢bou jde ruku v ruce nasledna dispenzarizace pacientd po Urazu popalenim, kterd zahrnuje psychologickou podpo-
ru, péci o jizvy &i rlizné rekonstrukéni vykony.

Naplni kliniky popalenin a rekonstrukéni chirurgie je celé spektrum vykonu plastické a rekonstrukéni chirurgie. Poskytujeme
diagnostiko-terapeutickou péci pacientlim s dekubity, posttraumatickymi a jinymi rozsahlymi defekty kiize a mékkych tkani.
Je zde provadéna chirurgie ruky, komplexni operativa prsou (onkologie i rekonstrukce), mikrochirurgicka operativa ¢i zakonna

Ié¢ba transsexudll.
Zaroven nabizime Sirokou $kalu estetickych vykon( nehrazenych zdravotni pojistovnou dle aktualniho ceniku.

VEDENI' KLINIKY — TELEFONICKE KONTAKTY

prednosta: Prof. MUDr. Pavel Brychta, CSc. (tel. 532 233 004)
primar POP: MUDr. Ivan Suchanek (tel. 532 233 426)

priméar RCH: MUDr. Filip Cernoch (tel. 532 233 139)

vrchni sestra: Ing. Marie Melicharova (tel. 532 233 203)

0O v 7 v 7
LUZKOVA CAST
s Popaleninové centrum

Pavilon CH, pfizemi

JIP | —tel. 532 233 205, 532 233 207 (5 lGzek)

IMP + standardni odd. - tel. 532 233 257 (3 + 13 l0zek)
Détské odd. - tel. 532 233 425 (9 10zek)

s Oddéleni rekonstrukéni chirurgie
Pavilon L, 10. patro

JIP Il - tel. 532 232 657 (6 I0zek)
Standardni odd. - tel. 532 233 274 (18 I(zek)

7 v V4
AMBULANTNI CAST
nachazi se ve 3. patre pavilonu X

Evidence pacientl — tel. 532 233 420
Ambulance ¢&. 1 - tel. 532 233 875

Ambulance ¢&. 2 - tel. 532 233 028
Ambulantni sélek — tel. 532 232 514
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DOMACI RAD
Kdo o Vas béhem hospitalizace pecuje

Lékarska péce — béhem hospitalizace na nasi klinice budete mit svého oSetfujiciho lékare, ktery bude za Vasi Ié¢bu zodpovéd-
ny. P¥i pfijeti Vas seznami s prlibéhem a planem lécby, bude Vas priibézné informovat o vysledcich a postupech v [é¢bé. MU-
Zete se na néj obratit se vdemi svymi problémy a dotazy ohledné Ié¢by. Dbejte prosim jeho pokynd a instrukci. V odpolednich
a nocnich hodinach, stejné jako o vikendu a svétcich, o Vas bude pecovat Iékal vykondvajici pohotovostni sluzbu.
Osetrovatelska péce — osetfovatelskou péci na vysoké odborné Urovni Vam poskytuji nelékarsti zdravotnicti pracovnici (NLZP
- v8eobecné sestry, zdravotnicti asistenti, oSetfovatelé a sanitafi) dle svych kompetenci a specializaci v oboru. Péce na jed-
notlivych oddélenich je vedena stani¢nimi sestrami fizenymi vrchni sestrou.

IéCbé, oSetfovatelské péci nebo provoznim zalezitostem se mlzete obratit na primare oddéleni, vrchni sestru nebo pfednostu
Kliniky.

ZaruGujeme Vam naprostou dlvérnost a ochranu v8ech Udaji o Vasi osobé. K 1é¢bé budeme pfistupovat s veskerou diskrét-
nosti a s maximalnimi ohledy k Vasemu soukrom.

UloZeni osobnich véci a cennosti

K uloZeni osobnich véci a obleGeni mate na kazdém pokoji k dispozici noéni stolek vedle I0zka a $atni skfif. Za své osobni véci
i cennosti, které mate u sebe na pokoji, zodpovidate sam/sama.

Vétsi Gastky penéz je mozno ulozit do Uschovy v pokladné nemocnice, pfedméty z drahych kovd, kreditni karty, vkladni a Se-
kové knizky je mozno kratkodobé ulozit do Uschovy do trezoru na oddéleni.

Pokud si prejete pouzivat vlastni elektronické pfistroje jako mobilni telefony, notebooky, pfehravace, radia aj., Cinite tak na
vlastni odpovédnost. V tom piipadé budete pfi pfijmu pozadani o podepsani ,,Prohlaseni o uzivani osobniho majetku po dobu
hospitalizace*. Vlastni televizni pfijimace nejsou v nemocnici povoleny.

Doporucujeme vétsi obnosy penéz, kreditni karty, Sperky, elektroniku ¢&i jiné cenné véci prostfednictvim blizké osoby odnést
domdl.

v 7 7 Ve Ve o
Uzivani leku
Jestlize pravidelné uZivate néjaké léky, predejte jejich seznam svému lékafri. Pokud si pfinesete vlastni Iéky, sestra je od Vas
prevezme a fadné oznacéené je po dobu Vageho pobytu na klinice ulozi. Budete-li trvat na uzivani vlastnich 1ékd a jejich ulozeni
u sebe a bude-li s nimi Iékaf souhlasit, sepiSe s Vami ,ProhlaSeni pacienta o uzivani vlastnich Iék{ po dobu hospitalizace*
a zaradi je mezi léky, které budete béhem |éCby uzivat. Naordinované 1éky, které Vam bude ve stanovenou dobu podéavat ne-
Iékarsky zdravotnicky pracovnik (véeobecnd sestra, zdravotnicky asistent), uzivejte presné podle jeho pokynd.

Naordinované Iéky, které Vam bude ve stanovenou dobu podavat nelékaFsky zdravotnicky pracovnik,
uzivejte presné podle pokynt !

Hygiena v nemocnici

Cistota prosttedi zdravotnického zafizeni predstavuje vyznamnou prevenci vedouci ke snizeni vyskytu in-
fekci ziskanych béhem pobytu v nemocnici. Myti a dezinfekce rukou pfedstavuiji hlavni nastroj k omezeni
tohoto rizika.

V prostorach FN Brno jsou tzv. stanovisté zdravi — jedna se o mista s davkovaci dezinfekénich prostredkd
na ruce. Dal$i jsou u vstupl na oddéleni i na pokojich pacientl. Tyto prostfedky maji schopnost ni¢it mi-
kroorganismy na rukou béhem nékolika sekund. Dodrzujte prosim pfi svém pobytu hygienu rukou podle
informacnich material( umisténych v blizkosti davkovadu.

Pokud jste upoutani na IGzko, poZadeijte personal, aby Vam umoznil potfeb-
nou hygienu dle Vasi potfeby. Na nutnost umyti a dezinfekce rukou upozor-

néte i své navstévy. ' . » 5 Myijte si ruce pokazdé:
Své lGzko udrzujte v Cistoté, nelehejte a nesedejte na luzko v Satech nebo m pred jidlem
v obuvi. Vymeéna lozniho pradla se provadi dle individudlnich potieb, mini- ®  po pouZiti toalety

malné 1x tydné. Pozadejte personal o vyménu, kdykoli dojde ke znegisténi = po kontaktu s ostatnimi pacienty
IGzkovin biologickym materidlem (krev, mo¢ apod.).

V pribéhu hospitalizace mlZete pouZivat své viastni osobni pradlo i obuyv,
v pfipadé potfeby Vam nemocniéni pradlo poskytneme.

Odpadkové koSe na pokojich pacientl jsou uréeny jen pro bézny, komunalni odpad; infekéni odpad odhazujte prosim vzdy
jen do uréenych nadob.

Udrzujte Cistotu a poradek na pokojich, na chodbéach, na WC i v koupelnach. Pokud Zzjistite jakoukoliv zavadu, informujte
prosim stani¢ni sestru nebo sluzbu majici sestru, které zajisti napravu.

Denni rezim
Denni rezim na KPRCH mUzZe byt upraven dle aktualnich provoznich podminek oddéleni. Na jednotkach intenzivni péce je
rezim dne vzdy upravovan dle zdravotniho stavu pacientd.

CASOVE ROZMEZi DENNi CINNOSTI

05:00 - 06:00 akutni odbéry krve, podavani ¢asovanych Iékd

06:30 - 07:00 buzeni pacientd, ranni odbéry krve a dalSich vzorkd, ranni hygiena

07:00 — 07:45 ranni |ékarska vizita, plnéni ordinaci Iékare

07:30 - 08:00 snidané

07:30 — 11:30 Iééebné/vy%etfovaf:i a oéetff)v.?telské Ukony, pfijmy a propusténi pacient(, pIlnéni ordinaci Iékare,
prevazy, planované operacni vykony

11:30 - 12:30 obéd

12:00 - 13:00 podavani polednich Iékl, prevazy

13:00 - 15:00 odpoledni klid

13:00 - 14:00 velka |ékarska vizita

14:00 - 19:00 IéCebné/vySetfovaci a oSetfovatelské Ukony, plnéni ordinaci 1ékare

14:00 - 18:00 navstévy

14:30 - 15:00 svacina

17:00 - 17:30 vecCere

17:30-18:30 podavani vecernich &k

18:30 - 19:30 vecerni |ékarska vizita, veCerni hygiena

19:30 - 22:00 moznost sledovani TV

20:00 - 20:30 IIl. ve€ere pro diabetiky

22:00 — 06:30 noc¢ni klid

| ékarske vizity
Vizity neboli navstévy zdravotnického tymu u Ilzka pacienta jsou nedilnou soucasti Vasi 1éCby. Vzhledem ke své vaznosti

probihaji se vzajemnou Uctou a respektem pacienta i Iékare. V rannich hodinach probiha mala vizita, dale prichazi velka vizita
a ve vecernim Case se setkate se sluzbu konajicim Iékafem na tzv. vecerni vizité.

Ranni vizita
®m  probiha kazdy pracovni den v dobé mezi 7:00 — 7:45
®m  (Castni se oSetfujici Iékar za asistence osetiujici sestry

Velka vizita
Velka vizita probiha pod vedenim pfednosty kliniky nebo primare, ziCastriuje se ji také vrchni sestra a rehabilitatni pracovnice.
Soucasti je porada, kde je probran pribéh a vysledky Vasi IéCby, poté nasleduje navstéva zdravotnického tymu u lGzka pa-
cienta. Velka vizita se kona kazdy pracovni den dle nasledujiciho klice:

Pondéli — 13:00

Utery — 13:00

Stfeda - 13:30

Ctvrtek — 13:00

Patek — 08:00

Vecerni vizita

Vederni vizita za¢ina po 18:30 hod. Tuto vizitu pro-
vadi lékaFf majici Ustavni pohotovostni sluzbu. Jeji
doba mizZe byt ovlivnéna neodkladnou c¢innosti
slouziciho lékare.
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Informovany souhlas

sInformovany souhlas“ je vyjadienim Vadeho svobodného rozhodnuti ohledné navrhovaného lé¢ebného postupu, popfipadé
operacniho vykonu. Méjte na paméti, Zze pokud s lIécebnym postupem ¢&i vykonem nesouhlasite, mate moznost jej kdykoliv
odmitnout a podepsat ,,Odmitnuti zdravotnich vykon(“. ,Informovany souhlas®, popfipadé ,,Odmitnuti zdravotnich vykond*
jsou soucasti zdravotnické dokumentace.

Vas oSettujici 1ékar je povinen Vas seznamit se v8emi potfebnymi informacemi o Vasem zdravotnim stavu i o véech Ié¢ebnych
alternativach tak, abyste se pfed zahajenim kazdého vySetfovaciho, operacniho a Ié¢ebného vykonu mohl/a rozhodnout, zda
s nim souhlasite.

Informace o zdravotnim stavu

PFi prvni hospitalizaci ve Fakultni nemocnici Brno budete pozadani o vyplnéni a podepsani ,,Zdznamu o souhlasu s posky-
tovanim informaci o zdravotnim stavu a o uréeni osoby opravnéné vyslovit zastupny souhlas”. Zde uvedte, kterym osobam
a v jakém rozsahu muze |ékaF sdélit informace o Vasem zdravotnim stavu.

Informace o zdravotnim stavu jsou podavany v dobé navstév od 14:00 do 15:30 hod., jedna-li se o zavazny pfipad, pak i mimo
tuto dobu.

! Informace nelze podavat telefonicky, informujte o tom prosim své blizké osoby !

Vyukoveé pracoviste

KPRCH stejné jako cela FN Brno je vyukovym zdravotnickym pracovi§tém. Praktickou vyuku zde absolvuji studenti mediciny,
bakalafského a magisterského studia Lékarské fakulty Masarykovy univerzity, studenti vy$8ich odbornych zdravotnickych
$kol a dale i stazujici zdravotnicti pracovnici. VSichni studenti jsou zde pod odbornym vedenim mentord, lékafl a sester nase-
ho pracovisté. Jsou také ze zakona vazani povinnou miéenlivosti. Prosime Vas o pochopeni, spolupraci a maximalni vstricnost
v této dulezité oblasti.

Stravovani

Podavani stravy pacientlm je soucasti komplexni oSetfovatelské péce. SloZeni stravy se fidi zasadami a vyZivovymi doporu-
¢enimi v Dietnim systému FN Brno.

P¥i prijeti Vas personal zvazi a zepta se Vas na vahové zmény za poslednich 6 mésicl. Ziskané Udaje se sleduji elektronicky
prostfednictvim nutriéniho zaznamu. Vhodnou dietu Vam dle VaSeho onemocnéni predepisuje oSettujici Iékaf. Pfedepsana
dieta je soucasti IéCby, a proto prosime, abyste jeji vyznam nepodceriovali. Strava se na oddélenich podava 4x denné. U diety
racionalni, diabetické nebo jaterni dostanete moznost vybéru ze dvou variant.

Potfebujete-li si uloZit potraviny do lednice, je v ¢ajové kuchyrice daného oddéleni vyhrazena lednice pro pacienty. Zde si
mUZete fadné oznacené potraviny ulozit.

Z hygienickych ddvodU neni umoznén vstup do kuchyriky oddéleni. Pokud byste chtél/a uvafit vodu na kavu nebo ¢aj, poza-
dejte oSetfujici personal, radi Vam vyhovime. Vyjimku tvofi détské oddéleni, kde neni mozno z dlivodu bezpecénosti détskych
pacient(l podavat teplé napoje.

Televizni prijimace
Na pokojich mate ke zpfijemnéni svého pobytu televizni automaty. PouZivani televiznich automatt na standardnich pokojich je
za poplatek dle aktualniho ceniku. Na JIP a détském oddéleni se nachazeiji televizni pfistroje bez nutnosti poplatku. Televizni

automaty jsou majetkem dodavatelské firmy, nikoliv nemocnice. V pfipadé poruchy kontaktujte prosim sestru nebo stani¢ni
sestru. Televizni pfistroje, pokud nerusi spolupacienty, je mozné ponechat v provozu maximainé do 22:00.

Signalizacni systém

U kazdého IGzka je k dispozici signaliza¢ni zafizeni. Jeho zakladni funkci je pfivolani sestry pomoci ¢erveného tladitka. Po jeho
stlaceni se spusti zvukovy a svételny signal. Nouzovy alarm je nainstalovan v podobé spinace také na WC a v koupelnach.

Klimatizace

Na pokojich je instalovano klimatizaéni zafizeni. Pokud Vam nebude vyhovovat teplota vzduchu, miZete se obratit na oSetfu-
jici personal, ktery zkontaktuje pracovniky klimatizace. V Zadném pfipadé se nesnazte manipulovat s bo¢nim vétracim oknem
ani se vzduchotechnickym zafizenim.

Vyjadreni spokojenosti pacientt

Nasi snahou je, abyste se u nas citili co nejlépe a byli se v§im maximalné spokojeni. Uvitame Vase nazory, zkusenosti ¢i pfipo-
minky, které pro nas budou inspiraci ke zlepSovani kvality poskytovanych sluzeb. PrestoZe se tym vSech pracovnikd naseho
oddéleni snaZi o to, aby Vas pobyt zde ved! k co nejucinnéjsi Iécbé Vasi nemoci a byl pro Vas co mozné nejsnesitelnéjsi, nelze
za vSech okolnosti zabranit vzniku pfipadnych nedorozuméni.

Sva prani, popfipadé stiznosti a pfipominky miZete projednat s primafem oddéleni, jeho zastupcem, vrchni sestrou, event.
predlozit pisemné fediteli nemocnice.

Dotaznik spokojenosti pacient(l, ktery mate moznost vyplnit, je k dispozici na pozadani u stani¢ni sestry nebo osetiujiciho
NLZP. Najdete ho také na internetu (www.fnbrno.cz > Pro pacienty a navstévniky > Dotaznik spokojenosti). Dékujeme predem
za jeho vyplnéni. Dotazniky v papirové podobé vhodte prosim do schranky umisténé v navstévni mistnosti.

Uzivani navykovych latek

Koureni je vSeobecné povaZzovano za rizikovy faktor pfi vzniku mnoha onemocnéni. V nemocnici, jejimz poslanim je prevence
a |é¢ba nemoci a také vychova ke zdravému zplsobu Zivota, uplatiiujeme pfisny zakaz koufeni v celém aredlu nemocnice
(mimo vyhrazend stanovisté). Prosime Vas, abyste tento zakaz respektovali.

!V arealu nemocnice neni dovoleno pozivani alkoholickych napoji a jinych omamnych latek !

Nicim nerusené prostredi

Klid, ticho a neruseny spanek jsou velkymi pomocniky pfi léSeni. Proto Véas prosime, abyste byli ohleduplni vi¢i sobé navzajem
a nerusili ostatni nemocné. Upozornéte na nutnost dodrzovani ticha také své rodinné pfislusniky. DodrZujte prosim odpoledni
a no¢ni klid — maji také svij terapeuticky vyznam. V této dobé svij mobilni telefon vypnéte nebo nastavte do tichého rezimu.

! Po 22.00 hod. neopoustéjte oddéleni !

Pokyny pro navstévy

Navstévy prichazejici na oddéleni se musi ohlasit sestre. Stejné tak i pacient odchézejici z oddéleni musi nahlasit zdravotnic-

kému personalu, kam odchazi. Navstévni doba je 14:00-18:00. Ve vyjimeénych pfipadech mlze Iékaf umoznit navstévu u pa-

cienta i mimo tuto dobu, bere pfitom v Gvahu hygienicko-epidemiologicka opatreni a pfikazy feditele (zakaz navstév v dobé

chfipkové epidemie apod.).

= Na standardnich oddélenich se nevyZzaduje pfezouvani ani pouzivani ochrannych pomdcek.

= Navstévy na jednotce intenzivni péce jsou mozné se svolenim osetfujiciho lékare v po¢tu maximalné 2 osoby k jednomu
pacientovi na nezbytné nutnou dobu. PFi vstupu je nutné pouzit ochranné pomucky - plast, ¢epici, Ustenku, navleky na
obuv. Navstévy budou pozadany o dezinfekci rukou.

m  PoZédejte své pfibuzné a znamé, aby se chovali pfi navstévach ohledupiné a nesedali si na nemocniéni lGzka.

Dohodnéte si také rozumny pocet navstévnika.

m  Reknéte svym navstévam, aby nenosily zejména: kvétiny v kvétinagich ani fezané kvétiny &i jiné predméty a véci, které by
mohly byt zdrojem infekce; vétsi mnoZstvi ovoce a potravin, které rychle podiéhaji zkaze.

m V pfipadé IéCebnych a osetfovatelskych Ukond mlze byt vade navstéva pozadana, aby opustila poko;.

= Navstévy by mély respektovat pfipadna upozornéni ¢i omezeni ze strany persondlu, ktera jsou v zajmu pacienta.

Doprovod pacienta

Ubytovani doprovodu nemocného se vztahuje predevsim na détské pacienty. U déti do 6 let véku nebo u osob télesné ¢i
dusevné hendikepovanych je ubytovani doprovodu hrazeno z verejného zdravotniho pojisténi. U déti nad 6 let je Uhrada
a moznost hospitalizace doprovodu mozna az po navrhu o$ettujiciho Iékare, ev. psychologického pracovnika, ktery zhodnoti
situaci na oddéleni a skutec¢né medicinské potfeby détského pacienta. Pokud Iékar shleda moznost k hospitalizaci doprovodu
ditéte starsiho 6 let, je pro Uhradu takového pobytu z prostfedkd zdravotniho pojisténi nutné zadat revizniho lékare Vasi zdra-
votni pojistovny. Pokud revizni Iékar pfislusné pojistovny tuto Zadost neschvali, plati si doprovazejici osoba pobyt sama. Cena
ubytovani doprovodu je stanovena platnym cenikem.



domaci rad

Poskytovani spiritualni péce
Fakultni nemocnice ve spolupraci s Biskupstvim brnénskym nabizi pacientim duchovni sluzbu v nemocnici. Tato sluzba pa-
cientlm pfinasi:
B moznost Ucasti na fimskokatolické bohosluzbé v nemocnicni kapli

- ve stfedu v 16.00 hod.

- v nedéli v 9.30 hod. Kontaktni osoby:

= neomezeny vstup do nemocnicni kaple ve 2. NPOVyé' katolicky knéz — tel. 602 582 459 (nepretrzita telefonni sluzba)
kové budovy — vedle Centralni evidence pacient( pastoradni asistentka — tel. 739 389 188

®m  prilezitost k osobnimu setkani s katolickym knézem ¢i
duchovnim z jiné cirkve a vysluhovanim svatosti — na
Vase prani Vam navstévu duchovniho zajisti oSettujici personal

®m  navstévu pastoradéni asistentky u IGzka — rozhovor, modlitba, eucharistie

Skolni vyuka
Na détském oddéleni probiha vyuka hospitalizovanych déti s povinnou $kolni dochazkou. Tuto vyuku zajistuje pedagogicka
pracovnice, ktera na nasi kliniku dochazi pravidelné 3x tydné.

Potvrzeni o pracovni neschopnosti

»Rozhodnuti o do¢asné pracovni neschopnosti“ (RDPN) Vam bude vystaveno na zakladé Vaseho pozadavku pfi pfijeti. RDPN
mUze oSetfujici Iékar vystavit nanejvys 3 dny zpétné. V odivodnénych pfipadech Ize RDPN zajistit i pozdéji — za predpokladu
schvéleni zadosti o zpétné uznani RDPN Ufadem OSSZ. Mate-li doklad o neschopnosti jiz od jiného Iékare, je Vasi povinnosti
nam ho predat. Po celou dobu hospitalizace je doklad o RDPN ulozen u nés. Vzdy 21. den trvani RDPN (spolu s dilem RDPN ¢.
IV. ,Zadost 0 nemocenské“) nebo posledni tfi dny v mésici &i pii propusténi VAm predame doklad ,,Potvrzeni o trvani dogasné
pracovni neschopnosti pro pfiznani nemocenskych davek (tzv. listek na penize).

Doruceni pfislusnych hlaseni RDPN zaméstnavateli si kazdy pacient zajistuje sam. Pokud to zdravotni stav pacientovi nedo-
voluje, odeslani Ize provést prostiednictvim centraini podatelny za Uhradu postovného dle platného ceniku FN Brno.

HospitalizaCni ucet
Na Vase prani Ize vystavit za poplatek ,Kalkulaci za vystaveni hospitalizaéniho U¢tu“, kde jsou uvedeny veskeré naklady za
IéCbu.

PredCasné propusténi z nemocnicni péce
Vase hospitalizace miZe byt pfed¢asné ukonéena na zakladé Vaseho prani a sepsani ,,Odmitnuti zdravotnich vykonG*, ktery

podpisem potvrdite. Propusténi na negativni revers neni mozné pfi onemocnéni infekéni chorobou nebo jinou zévaznou cho-
robou ohrozujici samotnou osobu nebo jeji okoli, u nichz je zakonem stanoveno povinné léceni.

! Zavazna poruseni lééebného procesu mohou vést k ukonéeni hospitalizaéni 1é¢by !

Ukonceni hospitalizace

Termin propusténi Vam sdéli osetfujici IékaF. Vyhotovi Vam propoustéci zpravu a pouci Vas o dals$im lécebném pribéhu. Pro-
poustéci zpravu Vam s doporuc¢enimi a léky na nasleduijici tfi dny pfeda sestra. Na prevoz transportni sanitni sluzbou mate
narok jen v pfipadé snizené pohyblivosti a s ohledem na pohybovy rezim.

Pro zajisténi kontinuity Vasi IéCebné péce je zapotiebi, abyste se do tfi dnli od propusténi ohlasil/a u svého praktického Iékare
a u doporucenych odbornych Iékafll k dalSimu sledovani.

PECE O BOLEST

Bolest je subjektivni pocit a jeji vyjadreni je vzdy velmi individualni zalezitosti. Nasi snahou je poskytnout Vdm — s ohledem na
Vase potfeby — maximalni pé&i smétujici k priznivému ovlivnéni bolesti. Vase vyjadieni o bolesti piné respektujeme. Ug&innost
IékU proti bolesti hodnotime do jedné hodiny po podani. Veskeré informace o Vasi bolesti dokumentujeme a pfedavame v ram-
ci o8etfujiciho tymu. U bolestivych vykont se Vas snazime pfedem upozornit a eventualné bolest medikament6zné zmirnit.

PRAVA PACIENTA

Pacient ma pravo na ohleduplnou odbornou zdravotnickou péci provadénou s poro-
zuménim kvalifikovanymi odborniky.

Pacient ma pravo znat jméno |ékafe a dalSich zdravotnickych pracovnikd, ktefi ho
oSetfuji. Ma pravo Zadat soukromi a sluzby pfiméfené moznostem Ustavu, jakoz
i moznostem denné se stykat s ¢leny své rodiny ¢i s prateli. Omezeni takového zpU-
sobu navstév kontinualné mize byt provedeno pouze ze zavaznych divodu.

Pacient ma pravo ziskat od svého Iékare Udaje potrebné k tomu, aby mohl pred zaha-
jenim kazdého dalsiho nového diagnostického a terapeutického postupu zasvécené
rozhodnout, zda s nim souhlasi. Vyjma pfipadll akutniho ohroZeni méa byt informovan
o pfipadnych rizicich, ktera jsou s uvedenym postupem spojena. Pokud existuje vice
alternativnich postupl nebo pokud pacient vyzaduje informace o Ié¢ebnych alterna-
tivach, ma na seznameni s nimi pravo. Ma rovnéz pravo znat jména osob, které se
jich zucastni.

Pacient ma v rozsahu, ktery povoluje zédkon, pravo odmitnout Ié¢bu a ma byt soucas-
né informovan o zdravotnich ddsledcich svého rozhodnuti.

V préibéhu ambulantniho i nemocniéniho vysetieni, oSetfeni i IéCby ma nemocny pra-
vo na to, aby byly v souvislosti s programem Iéby brany maximalni ohledy na jeho
soukromi a stud. Rozbory jeho pfipadu, konzultace vySetieni a Ié¢ba jsou véci di-
vérnou a musi byt provadény diskrétné. Pfitomnost osob, které se IéCby pfimo neu-
Gastni, musi odsouhlasit nemocny, a to i ve fakultnich zafizenich, pokud si tyto osoby
nemocny sam nevybral.

Pacient ma pravo oCekavat, Ze veskeré zpravy a zdznamy tykajici se jeho 1écby jsou
povazovany za divérné. Ochrana informaci o nemocném musi byt zajisténa i v pfipa-
dech pocitacového zpracovani.

Pacient ma pravo oc¢ekdavat, Zze nemocnice musi podle svych moznosti pfimérenym
zplsobem vyhovét jeho zadostem o poskytovani péce v mife odpovidajici povaze
onemocnéni. Je-li to nutné, mlze byt pacient pfedan jinému lé¢ebnému Ustavu, pfi-
padné tam prevezen poté, co mu bylo poskytnuto Uplné zdlvodnéni této situace a byl
poucen o nezbytnosti tohoto predani a ostatnich okolnostech, které existuiji.

Pacient ma pravo oc¢ekavat, Ze jeho Ié¢ba bude vedena s pfiméfenou kontinuitou. Ma
pravo védét predem, jaci lékafi, v jakych ordinac¢nich hodinach a na jakém misté jsou
mu k dispozici. Po propusténi ma pravo oc¢ekavat, Ze nemocnice urci postup, jimz
bude jeho lékaf pokracovat v informacich o tom, jaka bude jeho dalsi péce.

Pacient ma pravo na podrobné a jemu srozumitelné vysvétleni v pfipadé, Ze se Iékar
rozhodl k nestandardnimu postupu &i experimentu. Pisemny védomy souhlas nemoc-
ného je podminkou k zahajeni neterapeutického i terapeutického vyzkumu. Pacient
muze kdykoli, a to i bez uvedeni diivodd, z experimentu odstoupit.

. Nemocny v zavéru Zivota ma pravo na citlivou péci véech zdravotnikd, ktefi musi re-

spektovat jeho prani, pokud tato nejsou v rozporu s platnymi zakony.

. Pacient méa pravo a povinnost fidit se platnym radem zdravotnické instituce, kde se

I€Gi (tzv. nemocniéni Fad). Pacient bude mit pravo kontrolovat svij Ucet a vyZzadovat
odUvodnéni jeho poloZek bez ohledu na to, kym je Ucet placen.

prava pacienta




prava pacienta povinnosti pacienta

CHARTA PRAV DETi V NEMOCNICI POVINNOSTI PACIENTA

Déti maji byt do nemochnice pfijimany jen tehdy, pokud péce, kterou vyza- Pacient je povinen se prokazovat platnym prikazem pojiténce.

duji, nemdze byt stejné poskytnuta v domacim Ié¢eni nebo pfi ambulantnim = Pacient je povinen jednat déistojné se zdravotnickym personalem.

dochazeni. i L y L i
m  Pacient je povinen v zajmu Uspésné 1éCby sdélovat Iékariim a sestram vSechny potreb-
2.  Déti v nemocnici maji mit pravo na neustaly kontakt se svymi rodici a sou- né informace a poskytnout jim vysledky pfedchozich vySetreni.
rozenci. ,Tam, kde je to m,oviné’ mélo by se .rodiéﬁr.n dostat pomc’)ci_ a po- m  Pacient je povinen respektovat vSechna opatfeni sméfuijici k uzdraveni, pfedevsim 1é-
vzbuzeni k tomu, aby s ditétem v nemochnici zUstali. Aby se na péci o sve gebny, dietni a rehabilitaéni rezim, a zachovavat doporuéenou Zivotospravu vyplyvajici
dité monhli podilet, méli by rodi¢e byt pIné informovani o chodu oddéleni z jeho 1é¢ebného programu.

a povzbuzovani k aktivni ucasti na nem. m  Pacient je povinen dodrzovat doméci fad nemocnice a hygienicko-epidemiologicka

3. Deti, pfipadns jejich rodiée, majf pravo na informace v takové podobs, jaké pravidla (dle pouceni persondlu si dezinfikovat ruce...), event. dodrZzovat ochranny izo-

A . P P T . o laéni rezim.
odpovida jejich véku a chapani. Musi mit zaroveri moznost oteviené hovorit
o svych potfebach s personalem. m  Pacient je povinen akceptovat zédkaz koureni (mimo povolena stanovisté) a pozivani
alkoholickych a jinych navykovych latek v celém aredlu nemocnice.
4.  Deti, pfipadné jejich rodice, maji prvo poucené se podilet na veskerém m  Pacient je po nalezitém pouéeni personalem povinen nosit pridéleny identifikaéni na-
rozhodovani ohledne zdravotni pece, ktera je jim poskytovana. Kazde dité ramek se jménem, pracovi$tém a identifikadnim kédem. Je mu také vysvétlen systém
musi byt chranéno pred vSemi zakroky, které pro jeho IéEbu nejsou nezbyt- pridélenych znagek na naramku:

né, a pred zbyte¢nymi Ukony podniknutymi pro zmirnéni jeho fyzického
nebo emociondlniho rozruseni. . , . . . S s
- barva €ervena - pacient ma v anamnéze alergii - riziko alergickeé reakce
5. S détmi se musi zachazet s taktem a pochopenim a neustale musi byt re- .. . . . S .
spektovano jejich soukrom. - barva modra - riziko vzniku dekubitu (nebo jiz vznikly dekubit)
O. Détem se musi dostavat péde nalezité proskoleného personalu, ktery si je
plné védom fyzickych i emocionalnich potreb déti kazdé vékové skupiny.

7.  Dé&ti maji mit moznost nosit své vlastni obledeni a mit s sebou v nemocnici
své véci.

8. 0O déti ma byt peovano spoleéné s jinymi détmi téze vékové skupiny.

9. Déti maji byt v prostredi, které je zafizeno a vybaveno tak, aby odpovidalo

jejich vyvojovym potfebam a pozadavkim a zarover vyhovovalo uznanym
bezpecénostnim pravidllim a zasadam péce o déti.

10. Déti maji mit plnou pileZitost ke hie, odpoéinku a vzdélavani, prizplisobe-
nou jejich véku a zdravotnimu stavu.




sluzby v arealu nemocnice

sluzby v arealu nemocnice

SLUZBY V AREALU PMDV (Bohunice)

m Pacienti a navstévnici mohou vyuzit odstavnych ploch v okoli nemocnice
nebo placené parkovisté Netroufalky s 204 misty. Parkovné je 20,- K&/
hodina.

m Vjezd pacientim s prikazy ZTP a ZTP/P s fadné ozna¢enymi vozidly do
aredlt FN Brno je umoznén bezplatné.

m Pacienti, vjizdéjici na vysetreni do vnitiniho areélu, skladaji na viezdu kauci
na parkovné, a to v minimalni vysi 100,- K&. Parkovné v aredlu je pro pa-
cienty stanoveno na 50 K¢&/2 hod. za kazdé zapocaté dvé hodiny.

Parkovani m  Ostatni navstévnici (napf. dovoz a odvoz pacienta, jednani apod.) skladaji
na vjezdu také kauci v minimalni vysi 100,- K¢. Parkovné je v tomto pfipa-
dé stanoveno ve vysi 50,- Ké/hodina (i za kazdou zapocatou). Pri odjezdu
z aredlu do 30 minut je kauce vratna v pIné vysi.

m  Navstévy hospitalizovanych pacientll mohou parkovat v aredlu (v dobé
navstév 14.00-18.00 hodin) za Uhradu jednordzového poplatku ve vysi
50,- K¢.

m Pacienti i navstévnici jsou povinni parkovat jen na vyhrazenych mistech
a dbat pokynd vratnych &i ostrahy FN Brno.

. .. Vratnice Jihlavska: oteviena v pracovnich dnech 6.00-19.00 hod., so-ne a
Pruchod a prujezd svatky 14.00-18.00 hod.

z i Vratnice Netroufalky: v pracovnich dnech 6.00-19.00 hod., so-ne a svatky
do arevalg NEneEes 14.00-18.00 hod. (jen prichod)
pro verejnost Vratnice ¢éista (vyjezd sanitek do ulice Kamenice): nonstop
Vratnice hospodarska (do ulice Kamenice): denné 6-19 hod. (o vanocnich
svatcich je provoz upraven)

Informace pavilon L, pfizemi
Centralni evidence pacientt pavilon L, 2. NP

= iv Point ve 3. NP pavilonu L
amily Fointy v prizemi pavilonu X, za Iékarnou

m vydejna Jihlavska
otevieno: v pracovni dny 7.00-18.00 hod.
tel.: 532 232 170, 532 232 434
m vydejna v pavilonu X, pfizemi
otevieno: v pracovni dny 7.15-17.00 hodin
tel.: 532 232 119, 532 232 120
m vydejna v pavilonu Z (Zenska klinika), pfizemi -
prujezd pod pavilonem
otevieno: v pracovni dny 7.15-16.00 hodin
tel.: 532 233 308
m lékarna a prodejna ortopedickych a protetickych pomicek,
pavilon L, 3. NP
otevieno: v pracovni dny 7.15-17.00 hodin, v sobotu 8.00-16.00 hodin
tel.: 532 232 438

Bistro Zlata hvézda: ve 3. NP pavilonu L
a u vratnice Jihlavska
Potraviny Zlata hvézda: ve 3. NP pavilonu L
Obgéerstveni Zlata hvézda: ve 2. patte pavilonu Z
Obcerstveni Cukrarna a kavarna Zlata hvézda: ve 3. NP pavilonu L

Stanky pfi vstupu z ulice Netroufalky:

Orisky/susené ovoce

Ovoce, zelenina, napoje

Pekarna Crocus

gerie pavilon L, 3. NP

VII’] éasop IS stanek pfi vstupu do Nemocnice Bohunice z ulice Netroufalky

Knihy, Casopis knihkupectvi ve 3. NP pavilonu L
Kvetiny, drobné dark pavilon L, 3. NP

Lékarna

14

Optika JOY optic pavilon L, 2. NP

pavilon L, 2. NP
Pokladna pracovni doba: 7.00-15.00, mimo pracovni dobu zastupuje Centralni eviden-
ce pacientd

i_nT avilon L, 2. NP, v blizkosti Centralni evidence pacient(
Nemocnicni kaple P P
Bankomat KB pavilon L, prizemi
m pavilon L, pfizemi
Postovni sc m  pfi vstupu z ulice Jihlavské
Automat na jizdenky MHD u vstupu do pavilonu L
S2 52 2 2 pavilon L, ptizemi

Automat — rozmenovac SEEZAN ozméni bankovky na desetikorunové mince

e T s Wi-Fi pfipojeni zdarma na vSech pracovistich FN Brno
Wi-F pripoj p

I-rIpripojen pfihlasit se Ize heslem FN Brno pacient

m v tésné blizkosti nemocnice Bohunice

m kapacita je 396 lizek (informace o poctu volnych mist ziskate na telefon-

Ubytovna Netroufalky nim Cisle 532 238 004)

m aktudlni cenik je uveden na webu (www.fnbrno.cz > Pro pacienty a na-
vétévniky > Sluzby v areélu)
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prehled medicinskych atvari PMDV plan arealu PMDV (Bohunice)

PREHLED MEDICINSKYCH UTVARU PMDV (Bohunice)

. Centralni operacni saly | (COS 1) pavilon L, 1.,2.a 3. NP
. Centralni sterilizace pavilon CH, 1. a 3. NP

. Dermatovenerologické oddéleni pavilon F

pavilon X a Ambulance pracovné-lékarskych sluzeb PMDV
a PRM - pavilon C

. Endoskopické centrum pavilon Z, 5. NP
. Gynekologicko-porodnicka klinika pavilon Z
W chirurgicka Kiinika pavilon L, 7.2 17. NP

I Diagnosticko-terapeutické centrum

Ve

Ve

. Interni gastroenterologicka klinika pavilon L, 15. NP, a hemodialyza 6. NP

. Interni hematologicka a onkologicka klinika pavilon L, 14. a2 17. NP

. Klinika nuklearni mediciny pavilon N

B intern kardiologicka kinika pavilon L, 13. NP

. Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny pavilon L, 2. NP a wl Q . -

. Klinika infek&nich chorob pavilony A, Ba C m .

. Klinika interni, geriatrie a praktického lékarstvi pavilon D1 a E ;

B Kiinika nemoci plicnich a tuberkulézy pavilon E, D (2. NP), Aa Z (5. NP)

= o

o |
=
(7]
>

. Klinika popalenin a rekonstrukéni chirurgie pavilon L, 10. NP, + pfizemi CH

. Klinika Urazové chirurgie pavilon L, 5. a 6. NP, spindini jednotka — pavilon 11 (3. NP)
. Klinika Ustni, celistni a obli¢ejové chirurgie pavilon L, 17. NP

. Neonatologické oddéleni pavilon Z

. Nemocniéni Iékarna viz str. 14 (Sluzby v aredlu nemocnice)
. Neurochirurgicka klinika pavilon L, 11. NP

. Neurologicka klinika pavilon L, 12. NP

. Ocni klinika P pavilon L, 16. NP

I oddsleni Kiinické biochemie pavilon X

. Oddéleni klinické mikrobiologie pavilon C a F

. Oddéleni klinické psychologie pavilon CaL

. Oddéleni klinické hematologie pavilon X, 5. NP, a IN BIT Kamenice 34
I Oddsleni 1aby bolesti pavilon F

. Oddéleni IéGebné vyzivy — nutriéni poradna pavilon L, 1. NP

KAMENICE

”~

NOVA ZASTAVBA STARA ZASTAVEBA

JIHLAVSKA

. Oddéleni nemocni¢ni hygieny pavilon N

B oddsleni ORL pavilon L, 10. NP
. Ortopedicka klinika pavilon L, 5. a 8. NP
. Psychiatricka klinika pavilon G

. Radiologicka klinika pavilon12,L(1.,2.23.NP), CH (4.NP), Q,G (1. p.) aE (1. NP)
. Rehabilitacni oddéleni pavilon F, D, P

. Sexuologické oddéleni pavilon J1, 3. a 4. NP
. Sociélné-zdravotni oddéleni pavilon G

. Transfuzni a tkanové oddéleni pavilon | 2

. Urologicka klinika pavilon L, 9. NP

. Ustav patologie pavilon |
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ostatni ostatni

ZASADY BEZPECNOSTI VE FN BRNO SLOVNICEK A -Z

Chovejte se tak, abyste svou ¢innosti neohrozili sebe ani ostatni.

2 Dodrzujte zakaz koufeni a manipulace s ohném, mimo vyhrazena mista Excize Chirurgické odstranéni patologického Utvaru kize, podkozi &i sliznice. Vykon ve valné vétsiné pro-
: ’ ) 7 v ’ ’ ’
. , , . ., i . L o vadén v mistnim umrtveni
3. Na viditelnych mistech jsou vyvéSeny poZarni poplachové smérnice a evakuacni plany s vyzna¢enymi unikovymi ces- ; . o L o o, o L
tami. Exstirpace Chirurgické odstranéni patologicke tkané ulozené v hloubce pod koznim povrchem. Kuze je vétsi-
nou pouze rozfiznuta z divodu pfistupu k lozisku a nasledné sesita.

4,V piipadé jakéhokoliv ohrozeni se ihned obratte na zdravotnicky personal. Zachoveijte prosim klid a rozvahu.

o ] o ] . ; L Sutura Jedna se o chirurgické $iti, kterym se v chirurgii spojuje kiize, podkozi, svaly, Slachy, vnitini organy,
5. Budete-li mit pohybové omezeni, Vase evakuace bude probihat na Idzku nebo seda&ce k tomu uréenymi vytahy. krevni cévy a jiné tkané v téle po zranéni nebo chirurgickém vykonu.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- EEVE Ty BT EN I NejCastéji se vyskytujici kozni nadory. A¢ se medicinsky fadi mezi nadory zhoubné, nevykazuiji

CERTIFIKATY A OCENENI

Fakultni nemocnice Brno je drzitelem certifikatu ISO 9001:2008, ISO 14001:2004, mezinarodni akre-
ditace pro organizace poskytujici zdravotni péci DIAS a vSechny laboratorni Utvary jsou akreditovany
dle ISO 15189. FN Brno je jedinym zdravotnickym zafizenim v Ceské republice, které méa dle normy
ISO 9001:2008 samostatné certifikovany vSechny Utvary a které je od ledna roku 2007 soucasné
certifikovano jako celek. V ramci napliiovani podminek pro akreditaci DIAS (Det Norske Veritas Acre-
ditation Standard), ktery byl pfijat Evropskou unii — organizaci ISQua Standards) jako mezinarodni
standard pro zdravotnicka IGZkova zafizeni v Evropé, probiha kontrolni navétéva zahrani¢nich audi-
tor( kazdoro¢né.

Akredita¢ni standardy kladou velky dliraz na Fizeni rizik, pfedevsim z hlediska bezpeénosti pacientd,
a to jak v oblasti fyzické bezpecnosti, tak bezpecnosti v oblasti medicinské, ale také ochranu zivot-
niho prostredi, bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci a bezpec¢nost informaci. Hodnoceni auditord
potvrzuje vysoce profesné odvadénou medicinskou i podpdrnou ¢innost a neustalé zlepSovani jeji
kvality ve prospéch pacientd FN Brno.

Dalsi rozvoj oblasti fizeni kvality ve FN Brno se soustfeduje na udrzovani a rozvoj stavajicich systému s hlavnim dirazem na
bezpecnost klientl, ale i zaméstnanct a navstévnikd nemocnice, na ochranu zivotniho prostfedi a bezpe¢nost informaci.
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Melanom

% TBSA (Total body
surface area)

Nekrektomie

Kozni
autotransplantace

Kozni stép v pIné
tloustce

Dermo-epidermalni
Stép (transplantat)

Meshovani kize

Volny lalok

Decubitus

Venter pendulus

Augmentace prsou

typické znamky malignity jako napf. metastazovani na vzdalena mista. Pacienta vétSinou nijak
neohrozuji na Zivoté, jejich nejvétsi nebezpecdi tkvi v intenzivnim ristu a destrukci okolnich tkani.

Maligni melanom je pravym zastupcem zhoubnych koZznich nadord. Kromé kiize mize postihovat i
sliznici DU, vnitini organy ¢i oko (melanom cévnatky). Tvorba vzdalenych loZisek (metastaz) je pro
néj typicka. Maligni melanom jiz mlze ohrozit Zivot pacienta.

V popéleninové mediciné jde o uréeni rozsahu poskozeni kiize. Jedna se o procento poskozeni
kozniho krytu vzhledem k celkové ploSe kozniho povrchu jedince. Pro predstavu poskozeni 1%
TBSA odpovida zhruba velikosti Vasi dlané.

Operacni vykon, pfi kterém se odstrariuje neziva tkan (v nasem pfipadé nejcastéji kiize, podkozi,
ev. svaly ¢i Slachy). Nekrektomie se provadi ostie (za pomoci skalpelu), chemicky ¢i enzymaticky.
Na nasi klinice se nej¢astéji uchylujeme k nekrektomii chemické, za pomoci 40% kys. benzoové.

Prenos klze z jedné (darcovské) oblasti téla na jiné (pfijmové) misto jedince. Vyuziva se k vykryti
kozZnich defektl riizného plvodu. K autotransplantaci je mozno vyuzit §tép v plné tloustce ¢&i tenky
dermo-epidermalni Stép.

Cast kiize s podkozim (bez tukové vrstvy). Tento typ $tépu se astéji vyuziva pii rekonstrukénich
vykonech, kdy kozni defekt neni mozno zakryt mistnim posunem kidiZe. Nej¢astéjSim mistem odbé-
ru je nadklickova krajina, tfiselna krajina ¢i oblast vnitini strany stehen. Odbérové misto se ve valné
vétsiné uzavre pfimym sesitim.

Tenka vrstva klize odebrana v tloustce cca 0,2-0,6 mm, ktera obsahuje struktury pokozky (epider-
mis) a ¢asti Skary (dermis), nikoliv jiz podkozi. Nejvhodnéjsi mista odbéru jsou velké, rovné plochy —
zada, stehna, lytka, hyzdé, paze, predlokti. V pfipadé rozsahlych postizeni, kdy jsme limitovani roz-
sahem odbérovych ploch, pfichazeji v ivahu i mista hife odebratelnd, napf. hrudnik nebo bficho.

Sitovani dermo-epidermalnich transplantatl, které zajisti az nékolikanasobné zvétseni jejich plo-
chy. Toto je mnohdy jedina moznost, jak kryt rozsahlé popalené plochy. U méné rozsahlych popa-
lenin nebo koznich defektd jiného plvodu vytvorena okénka transplantatu zajistuji dobrou drenaz
pfi krvaceni a pfi tvorbé sekretu, ¢imz zabranuji odplaveni transplantatd nebo jeho rozpusténi pfi
lokalni infekci.

Jednd se o kozni, svalovy i kozné-svalovy lalok, ktery je mozno naprosto oddélit od darcovského
mista a volné prenést do mista urceni. Vyuziva se k vykryti rozsahlych ¢i hlubokych defektd. Sa-
motny operacni vykon se provadi za pomoci mikrochirurgickych technik, jelikoZ je nutno napojeni
cév k darcovskému mistu, aby byla zajisténa vyZiva laloku.

ProleZenina je ohrani¢ena oblast poskozené klize, popfipadé podkozni tkané. Vznika nejcastéji
v dusledku déletrvajiciho plsobeni tlaku zejména na kostni vycnélky, na kterych spodiva nejvétsi

vaha nemocného (napt. kiizova kost, patni kosti, lopatky, lokty).

Vyrazné povoleni bfisni stény, proporéné nadmérné oproti zbytku téla. Dochdzi k previsu brisni
stény pres stydkou kost. K tomuto stavu ¢asto dochdzi po vyrazném vahovém Ubytku. Je nezfidka
spojen s rozestupem piimych biignich svalll. Opera¢ni vykon, ktery tento previs odstraiuje, se
nazyva abdominoplastika.

Esteticky operacéni vykon, kdy se zvétSuje ¢i vyleps$uje tvar prsou za pomoci prsnich implantatd.
Ty je mozno vkladat pod prsni sval nebo na néj. Dalsi moznosti augmentace prsou je takzvana
autoaugmantace vlastnim tukem. Oba typy opera¢niho vykonu nejsou hrazeny z verejného zdra-
votniho pojisténi. Vyjimku tvoii augmentace prsu pro vrozené anomalie a asymetrie prsou.
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spole¢né organizace, nase nadace

Socialni sluzby

Pracovnice Socialné-zdravotniho oddéleni jsou pfipraveny pomoci Vam s feSenim
tizivé rodinné ¢i socialni situace. Podileji se na feseni socidlni situace pacienta v Uzké
spolupraci s multidisciplinarnim zdravotnickym tymem.

Popalky o.p.s.

Popalky o.p.s. je nestatni neziskova organizace, ktera pomaha lidem po popéleninovém
Urazu a jejich blizkym vyrovnat se s fyzickymi, socialnimi a psychologickymi disledky
Urazu a vratit se co nejdrive zpatky k aktivnimu Zivotu. Zaroven usiluje prostrednictvim
svych preventivnich a vzdélavacich aktivit o snizeni Cetnosti a zavaznosti popaleninovych

L e , oo . o S NS apaleni pro i
urazu. Jednd se o skupinu lidi, ktefi si sami popaleninovym urazem prosili. Zapaleni pro Zivot

Prejeme Vam brzké uzdraveni.
Kolektiv pracovnik Kliniky popélenin a rekonstrukéni chirurgie FN Brno
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FAKULTNI

NEMOCNICE
I BRNO o e

Nate zaem vy nebo vasi znami Ci blizcl

PRACOVAT

ve Fakuitnl nemocnici Bro'?

Ve Fakultni nemocnici Brno se muzete uplatnit v oborech:

m Lékar

= Farmaceut

m Jiny odborny pracovnik VS (odborny pracovnik v lab. metodach a v pripravé 1é&ivych piipravkd,
klinicky psycholog, klinicky logoped atd.)

m  Nelékarsky zdravotnicky pracovnik (vSeobecnd/détska sestra, porodni asistentka, zdravotni la-
borant, zdravotnicky asistent, zdravotnicky zachranar, ergoterapeut, fyzioterapeut, nutricni terapeut,
radiologicky asistent, farmaceuticky asistent, sanitar atd.)

m  Délnik

m  Technicko-hospodarsky pracovnik (sekretarka, dokumentatorka, referent, IT pracovnik, Ucetni atd.)

Na téchto pracovistich: Zajemcum nabizime:

m  Bohunice m ubytovani pro mimobrnénské v Ubytovné
Pracovisté mediciny dospélého veku Netroufalky (cca 10 minut od FN Brno — Bo-
Jihlavska ulice ¢. 20 hunice)

m Détska nemocnice m celou fadu zaméstnaneckych benefitd v ob-
Pracoviste détské mediciny lasti finanéni, sluZeb a volno&asovych aktivit
Rl e iiice . 9 m  moznost dal§iho profesniho rstu

m  Porodnice o ; ,

Pracovisté reprodukéni mediciny m  praciv prijemnem kolektivu
Obilni trh &. 11

Aktualni informace o volnych pracovnich mistech naleznete na webu FN Brno
(http://www.fnbrno.cz/pracovni-prilezitosti) nebo na Oddéleni organizace fizeni.

KONTAKTNi OSOBA PRO VASE DOTAZY
Alena Stehlikova, referent Oddéleni organizace fizeni
FN Brno, LizZkovy trakt, Il. nadzemni podlaZi, kancelar ¢. 2140

tel: 9 3223 3724 nevo S 3223 3297

stehlikova.alena@fnbrno.cz




FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO

Klinika popélenin a rekonstrukéni chirurgie Fakultni nemocnice Brno
Jihlavska 20, 625 00 Brno
Popaleninové centrum (JIP, IMP, stand. a détské odd.) - pavilon CH, pfizemi
Oddéleni rekonstrukéni chirurgie (JIP, stand. odd.) - pavilon L, 10. NP
Ambulance - pavilon X, 3. NP
Telefonicky kontakt - sekretariat kliniky: tel. 532 233 206
Informace mdzete ziskat bud pfimo telefonicky na klinice,
nebo prostrednictvim webu www.fnbrno.cz.




