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1. Zakladni informace

Centrum molekularni biologie a genetiky (CMBG) jako laboratorni pracovisté nedisponuje
odbérovym mistem pro zadny typ analyzovaného materialu. Konkrétni postupy odbéru jsou
tedy v plné kompetenci pozadujicich zafizeni. Tato pracovidté jsou pouze povinna
pfihlédnout k specifikam, ktera odbér zejména nékterych specialnich materiald vyzaduiji.

Laboratorni pfirucka CMBG je kdispozici na naSich webovych strankach
(www.cmbagt.cz). Spektrum nabizenych vysSetfeni je uveden v kapitole F laboratorni pfirucky.

2. Pozadavkové listy (Zadanky), informované souhlasy pacienta

Aktualni verze zadanek a informovanych souhlast pacienta jsou k dispozici na
internetovych strankach Centra molekularni biologie a genetiky (www.cmbgt.cz).
Zadavatel je povinen na Zadance pfesné specifikovat druh jim poZadovaného vySetfeni.
V pripadé nutnosti mize vyplnit Casovou naléhavost vySetifeni. Tato pak musi byt vyplnéna
vzdy, jedna-li se o vySetfeni urgentni.
Dale jsou povinnymi udaji na Zzadance:
Identifikaéni udaje pacienta: jméno a pfijmeni pacienta, rodné (v pfipadé cizich
statnich pfislusnikd identifikaCni) Cislo a kod pacientovy diagnézy dle MKN10
(Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problému).

+ |dentifikace zdravotni pojiStovny.

+ Nazev subjektu, oddéleni, kontaktni adresa, telefonicky kontakt a ICP poZaduijiciho
pracovisté. Dale jméno |ékafe (popf. jiné osoby opravnéné pozadovat vySetfeni),
razitko pracovisté a podpis Iékafe (popf. jiné osoby opravnéné pozadovat vySetieni).

+ Informace tykajici se odebraného biologického materidlu: datum a ¢as odbéru (tam,
kde je to zadouci), typ odebraného biologického materialu a anatomickou specifikaci
mista odbéru, je-li to vhodné.

+ Pokud je to opodstatnéné tak i doplfikové informace: tj. dal$i upfesfiujici idaje (napf.
aktualni IéCba, klinicky stav), optimalné uvadéné v kolonce pro poznamku.

Odbérové nadobky s biologickym materialem musi byt rovnéz oznaceny:
+ Identifikacnimi Udaji pacienta: jméno a pfijmeni pacienta, rodné (identifikacni) &islo,
pfipadné rok narozeni pacienta.
+ Informaci o materialu: typ materialu a datum odbéru.

Odebrany biologicky material je po transportu pfejiman pracovniky laboratofe CMBG,
kde probéhne vizualni kontrola kvality vzorku a dale provéfeni shody mezi vzorkem a
pfilozenou zadankou.

Postup laboratore pfi nespravné identifikaci biologického materialu

PFfi nedostate¢né identifikaci pacienta z hlediska nezaménitelnosti biologického
materidlu se analyza neprovadi. Odesilajici subjekt obdrzi informaci o odmitnuti nespravné
identifikovaného biologického materialu.

Pokud je takovyto vzorek dodan a jedna se o nenahraditelny vzorek, laborator
tento vzorek vySetfi, ale vysledek bude uvolnén pouze tehdy, kdyz pozadujici lékar
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(pracovisté) prevezme plnou odpovédnost za identifikaci dodaného vzorku. Pracovnik pfijmu
uvede na zadance tuto okolnost, ktera je pak pfenesena do vysledkové zpravy.

VSechny pfipadné zmény souvisejici s identifikaci vzorku a udaju o pacientovi jsou
nalezit¢ dokumentovany se jmenovitym vypsanim kdo, kdy a pro€ zménu provedl.
Dokumentace o dodateénych zménach je fazena k zadankam o vySetfeni nebo jsou tyto
Udaje zaznamenany pfimo na zadanku.

Postup laboratore pfi nespravné nebo neupiné vyplnéné zadance (s vyjimkou udaijl

z pfedchozi kap.)

Pokud je k dispozici udaj o odesilajicim |ékafi a zakladni identifikace nemocného,
laboratof doplni chybéjici udaje po telefonické domluvé. Zaznam o doplnéni udaji bude
proveden pfimo na Zadanku a bude obsahovat minimalné udaje o datu a ¢asu doplnéni,
kontaktujici a kontaktované osobé. Pokud laboratof zasila neuplnou zadanku k dopinéni zpét
na odesilajici pracovisté, odpovédny pracovnik plvodni nekompletni zadanku okopiruje a
kopie se ponecha do doby, nez bude zpét doru€ena zadanka kompletni. Laboratof se snazi,
aby vzorek pacienta s neuplné nebo nespravné vyplnénou zadankou mohl byt zpracovan.

Pokud je k dispozici zakladni identifikace nemocného, ale nejsou k dispozici
identifikaéni udaje pozZadujiciho Iékafe/pracovisté, laboratof tento vzorek zpracuje do stadia,
kdy je mozné bezpelné a stabilni skladovani vzorku pro pfipadnou analyzu a vycka, zda
nebude nékterym z pozadujicich pracovist vznesen dotaz na vysledky vySetfeni. Pokud
bude takovyto dotaz vznesen, je pozadujici pracovisté (Iékaf) povinen zaslat novou Zzadanku
se v8emi potfebnymi udaji. V okamziku kdy bude tato Zadanka v laboratofi k dispozici,
laboratof analyzu dokonci.

Pokud by vySe zminény dotaz nebyl vznesen ve |huté 3 kalendafnich mésicl od
data dorudeni vzorku do laboratofe, bude vzorek zlikvidovan a plvodni Zzadanka trvale
archivovana.

Pokud by charakter vzorku neumoznoval jeho stabilni skladovani po tuto
Ihitu, nebo pokud se bude jednat o vzorek nenahraditelny, laborator vySetfeni provede
a zadanku spolu s vysledkem vySetfeni archivuje do doby, nez bude vznesen dotaz na
vysledek.

Neni-li k dispozici udaj o odesilajicim Iékafi a zakladni identifikace nemocného,
material se neanalyzuje, Zadanka se trvale archivuje.
CMBG akceptuje informované souhlasy jinych pracovist. Jejich kopii je vSak nutno vzdy
dodat spolu s zadankou pro dané vysSetfeni (s vyjimkou laboratofe pratokové cytometrie).
Oficialni informované souhlasy naseho pracovisté jsou k dispozici na naSich webovych

strankach www.cmbgt.cz.

Pravidla pro nasmlouvani a uhradu vyjmenovanych metod autorské odbornosti 816 —
laborator |ékarské genetiky

VZP CR, SZP CR a Ceska spolecnosti lékafské genetiky a genomiky CLS JEP se
dohodly na vytvoreni VZP-vykonu/bali¢kd pro vybrané diagnézy molekularni genetiky, véetné
podminek a pravidel pro jejich provadéni: ,Pravidla pro nasmlouvani a vykazovani — rok
2018" - ucinnost od 1. 1. 2019. Dle téchto pravidel vySetieni germinalniho genomu indikuje
oSetfujici lékar pacienta odbornosti 208, event. odbornosti dle
https://www.vzp.cz/poskytovatele/informace-pro-praxi/vykazovani-a-uhrady/informace-pro-
poskytovatele-hrazenych-sluzeb-v-odbornosti-816-laborator-lekarske-genetiky - stratifikace
odb. 816, a to na zakladé fadné zdokumentovaného klinického vySetfeni (tj. vySetfeni
spojeného s fyzickou pfitomnosti pacienta v ordinaci).
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Indikovanou a provedenou specifikovanou péci v odbornosti 816 — laboratof |ékarské
genetiky lze vykazovat vyhradné pod pfislusnymi diagnézami a VZP-vykony/bali¢ky (viz
https://www.vzp.cz/poskytovatele/informace-pro-praxi/vykazovani-a-uhrady/informace-pro-
poskytovatele-hrazenych-sluzeb-v-odbornosti-816-laborator-lekarske-genetiky - stratifikace
odb. 816).

Tyto vykony/balicky budou provedeny pouze v pfipadé, pokud budou indikovany lékafem
pozadované odbornosti dle stratifikace odbornosti 816 a vyhradné pod pfisluSnymi
diagnézami.

Pokud nebudou spinéna pravidla stratifikace odbornosti 816, tzn. pozadovana odbornost
indikujiciho |ékafe a pfislusna diagnéza pro indikované vySetfeni, bude vySetfeni po izolaci
DNA pozastaveno az do doby, kdy budou tato pravidla splnéna. Od této doby pak bude
pocCitana doba odezvy.

V pfipadé neodpovidajici diagnézy k poZadovanému vySetfeni bude indikujici 1ékaf
kontaktovan pracovniky laboratofi (osobné, telefonicky, pisemné) a poZzadan o napravu.

Informovany souhlas / nesouhlas pacienta

VSechna geneticka vysSetfeni zarodecného genomu se provadi pouze s informovanym
souhlasem pacienta/zakonného zastupce. Vyjimku tvofi vySetfeni v ramci novorozeneckého
screeningu cystické fibrozy, ktery se Fidi dle Véstniku ministerstva zdravotnictvi 6/2009 str. 7
— 14, ¢l. 1, bod 3 a 4. Vyjimku tvofi i cytogeneticka analyza perifernich lymfocytd (CAPL) pfi
skupinovém hodnoceni v ramci preventivnich prohlidek u osob exponovanych mutagenim
v zaméstnani.

Informovanym souhlasem/nesouhlasem projevuje pacient vali pfijmout nebo nepfijmout
navrhovany diagnosticky vykon (postup) na zakladé informace poskytnuté Iékafem,
zaznamenany piedepsanou formou.

Jsou pouzivany nasledujici formulare:

e souhlas vySetfované/ho (zakonného zastupce) s genetickym laboratornim vySetfenim

e nesouhlas vySetfované/ho (zakonného zastupce) s genetickym laboratornim
vySetfenim (negativni revers)

Vzory formularu jsou dostupné na webovych strankach:
http://www.fnbrno.cz/oddeleni-lekarske-genetiky/k1479

3. Pozadavky na urgentni vySetreni

V pripadé, Ze lékaF Ci zadatel o vySetfeni pozaduje urgentni vySetfeni biologického
materialu, vyuZzije stejné zadanky jako pro ostatni bézna vySetfeni a zfetelné je oznacCi
Cervenym textem STATIM nebo se na Zzadance za$krtne pfislusné poli¢ko, je-li k dispozici
(pro U&ely laboratofi CMBG je toto oznadeni ekvivalentni s oznaéenim URGENTNI
VZOREK) (viz také kap. C-2 laboratorni pfiru¢ky). Material s takto oznacenou Zadankou
bude prednostné zpracovan.

Povéfeny pracovnik pfijmu biologického materialu pfednostné provede kontrolu a
identifikaci vzorku a zadanky tak, aby mohl byt vzorek pfednostné zpracovan, zapiSe datum
a Cas prevzeti, zanese udaje o vzorku do informacniho systému a provede kroky nezbytné
k tomu, aby nasledna analyza mohla prob&hnout v nejkratSim mozném Case.

Strana 4 (celkem 11)



https://www.vzp.cz/poskytovatele/informace-pro-praxi/vykazovani-a-uhrady/informace-pro-poskytovatele-hrazenych-sluzeb-v-odbornosti-816-laborator-lekarske-genetiky%20-%20stratifikace%20odb.%20816
https://www.vzp.cz/poskytovatele/informace-pro-praxi/vykazovani-a-uhrady/informace-pro-poskytovatele-hrazenych-sluzeb-v-odbornosti-816-laborator-lekarske-genetiky%20-%20stratifikace%20odb.%20816
https://www.vzp.cz/poskytovatele/informace-pro-praxi/vykazovani-a-uhrady/informace-pro-poskytovatele-hrazenych-sluzeb-v-odbornosti-816-laborator-lekarske-genetiky%20-%20stratifikace%20odb.%20816
http://www.fnbrno.cz/oddeleni-lekarske-genetiky/k1479

N/CMBG/00001

Fakultni nemocnice Brno
Interni hematoonkologicka klinika
Centrum molekularni biologie a genetiky

Manual pro odbéry primarnich vzorki

4. Ustni poZadavky na vysetieni

Telefonické poZzadavky na opakovana &i dodateéna vySetfeni Ize dodate¢né provést ze

vzorku jiz do laboratofe dodanych pfi dodrZzeni nasledujicich pravidel:

+ Dodatecna vysetreni Ize telefonicky pfiobjednat. Tam, kde je to Zadouci je vSak tfeba
zaslat informovany souhlas pacienta s timto dodatenym vySetfenim.

+ Dodate¢na vysSetfeni Ize u nékterych diagnostik provadét s ur€itym omezenim, které
je dano druhem nukleové kyseliny, ktera byla z dodaného materialu vyizolovana pro
potfeby pFedchozi diagnostiky (viz kapitola F - Abecedni seznam laboratornich
vysSetfeni).

5. PouZivany odbérovy systém

Laboratof CMBG nedisponuje odbérovou mistnosti. Material pro vySetfeni (tj. izolaci
nukleovych kyselin a jejich naslednou analyzu) je odebiran v pfislusnych ambulancich,
specializovanych odbérovych centrech nebo na Iuzkovych oddélenich pozadujicich
pracovist. Odbérovy systém je plné v kompetenci pozadujiciho pracovisté. Pozadujici
pracovisté také prebira plnou odpovédnost za nevhodné zvoleny odbérovy systém pro dany
typ vySetieni. Vzhledem k velkému spektru a specificnosti fady zpracovavanych materiall je
pozadujici pracoviSté povinno zvolit takovy odbérovy systém, ktery dokaze v poradku
uchovat pfislusnou nukleovou kyselinu az do doby jejiho zpracovani laboratofi. Naroky
kladené na material, jeho odbér a pfepravu jsou uvedena vzdy u konkrétniho vySetifeni
v kapitole F této pfirucky.

Laboratof miiZze vysetfit i jiz na jinych kooperujicich pracovistich (napf. FN Motol, UHKT,
FN Olomouc, atd.) pfipravené bunécné lyzaty nebo izolaty nukleovych kyselin. V takovychto
pfipadech v8ak CMBG nerudi za neanalytickou fazi vySetieni.

6. PFiprava pacienta pred vysSetrenim

VétSina vzorkU zpracovavanych laboratofi neklade na pfipravu pacienta zadné naroky.
Nékteré specialni vzorky jsou odebirany na Iizkovych oddélenich pozadujicich pracovist,
kde se o pfipravu pacienta pfed odbérem odborné postara obsluhujici personal a oSetfujici
lékaF. Pokud material vyZaduje specialni pfipravu pacienta pfed odbérem, je toto dostatecné
zdlraznéno v ¢asti F laboratorni pfirucky u konkrétnich stanoveni.

Pouceni pacienta o pripravé k odbéru biologického materialu a rozhodnuti o
mozném vysazeni terapie provadi oSetrujici Iékar nebo zdravotni sestra.

7. Odbér vzorku, typ a mnozstvi vzorku

V této kapitole je uveden abecedni seznam biologickych vzorku, které laboratof CMBG
zpracovava. Pod typem materialu je vzdy uvedeno, které z pracovnich sekci z daného
materialu provadi néktera ze svych vysetfeni. Nasledny text je vénovan kratkému popisu
materialu, odbéru a jeho mnozstvi. Pokud nékteré z pracovnich sekci maji specialni
pozadavky pro tento typ materialu, jsou tyto poZzadavky uvedeny pod popisnou ¢asti.

Pro ¢&ast biologickych materiall je na odbérovych nadobkach zfetelné vyznaceno
optimalni odebirané mnozstvi. Podstatné nedodrzeni odebiraného objemu, zplUsobené
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napfiklad vadnou technikou odbéru, &i technickou zavadou materialu mize byt divodem
k neprovedeni vysetfeni.

Amniocentéza
Sekce: Vrozenych genetickych chorob
Screeningu genetickych onemocnéni

Jedna se o transabdominalni prinik punkéni jehly do amnialni dutiny za soucasné
ultrazvukové kontroly. Minimalni odebrané mnozZstvi potfebné pro vySetfeni je 10 ml,
optimum je 15-20 ml. Kultivace materialu se pohybuje mezi 10 — 20 dny podle mnozZstvi a
typu amniocyt(, které jsou nasledné pouzity k izolaci DNA.

Transabdominalni amniocentéza je provadéna po 15. tydnu gravidity, nejCastéji
v obdobi mezi 16.-18. tydnem. Za fyziologického stavu jde o slabé& nazZloutlou fidkou tekutinu.
Patologické stavy plodové vody jsou signalizovany zménou barvy (Eervena — poranéni
placenty, tmavé hnéda — starSi krvaceni nebo odumrieni plodu, zelena — intrauterinni
dechova tisen).

Biopsie choria
Sekce: Vrozenych genetickych chorob
Screeningu genetickych onemocnéni

Pod ultrazvukovou kontrolou se zavadi odbérova jehla transabdominalné nebo
transcervikalné do choriové plotny a pod tlakem se nasava shluk klkG (chorionic villus
sampling — CVS). Odebrané choriové klky jsou vlozeny do mikrozkumavky a do izolace DNA
skladovany v chladicim zafizeni pfi teploté 4 — 9 °C.

CVS je mozné provadét od ukon&eného 10. tydne gravidity. DNA analyza z CVS se
vyznacuje rizikem faleSné pozitivity vysledku, jelikoz pfi odbéru choriovych klkG dochazi
Casto ke kontaminaci matefskou krvi. Pfipadnou kontaminaci je do urcité miry mozné potlacit
kultivaci choriovych klkd.

Bronchoalveolarni lavaz (BAL)

Sekce: Oportunnich infekci

Odbér BAL je indikovan u pacientt s plicnim postizenim s moznosti infekéni etiologie.
Objem odebiraného materialu by mél byt 5 - 10 ml z promichané lavazni tekutiny. Material by
meél byt nasledné uloZen a transportovan pfi teploté 4°C.

Sekce: Pritokové cytometrie

Material je pfi pokojové teploté nestabilni! BAL frakce Il v objemu 10 ml a vice ihned
transportovat do laboratofe nebo nutno skladovat pfi 4 — 8°C a odeslat do 4 hod. Soucasné
s BAL je tfeba dodat vzorek periferni krve v EDTA (3ml) odebrany tentyz den.

Bukalni stér
Sekce: Nadorové genomiky a lymfoproliferativnich onemocnéni
Sekce myeloidnich malignit a solidnich tumoru
Screeningu genetickych onemocnéni

Bukalni stér je vyuzivan pro neinvazivni odbér genetického materialu pro testovani
patologickych variant v DNA pacient event. v pfipadech, kde je potfeba nenadorova tkan
onkologickych pacientd pro potvrzeni/vyvraceni germinalniho puvodu konkrétnich
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nalezenych mutaci. Stér se provadi z bukalni sliznice pacienta tak, aby nedoSlo ke
kontaminaci krvi pacienta. Stérka se posléze vlozi do sterilni zkumavky a transportuje se pfi
pokojoveé teploté jesté tyZ den do laboratofe.

DNA
Sekce: Myeloidnich malignit a solidnich tumort
Oportunnich infekci
Vrozenych genetickych onemocnéni
Nadorové genomiky a lymfoproliferativnich onemocnéni
Screeningu genetickych onemocnéni

Ke genetickému vySetfeni je vhodné dodat DNA rozpusténou napf. v TE pufru (roztok
chranici DNA pfed degradaci) v takovém poméru, aby kone&né mnoZstvi DNA ve vzorku
bylo minimalné 5000 ng. DNA vyizolovana z riznych material( je skladovana kratkodobé
(dny) pfi 4°C a dlouhodobé (tydny — mésice) pfi -20°C. V pfipadé zaslani vyizolované DNA
CMBG neruci za preanalytickou fazi.

Kostni dien
Sekce: Myeloidnich malignit a solidnich tumort
Nadorové genomiky a lymfoproliferativnich onemocnéni
Prutokové cytometrie
Cytogenomiky
Screeningu genetickych onemocnéni

Odbér materialu je provadén z hrudni kosti nebo plochych kosti. Doporu€ovan je
odbér 2-4 ml kostni dfené do zkumavky s protisrazlivym cinidlem EDTA. Pro vysetieni
prutokovou cytometrii nesmi byt vzorek kostni diené starsi 24h.

Pro cytogenetické ucely je nutné provést odbér do heparinu!!!

Likvor (mozkomi$ni mok)
Sekce: Myeloidnich malignit a solidnich tumort
Oportunnich infekci
Pritokové cytometrie

Likvor je nejcCastgji ziskavan tzv. lumbalni punkci, tj. napichnutim patefniho kanalu
v bederni oblasti pacienta. Optimalni je odbér 1-3 ml tekutiny do sterilni zkumavky bez
aditiv.
Moc

Sekce: Oportunnich infekci

Vysetfeni moci je indikovano u pacientl po alogenni transplantaci pfi makroskopické
hematurii €i dysuriich jinak nevysvétlitelnych. PoZadovany odbé&r materialu je 5 ml moci do
sterilni zkumavky.

Nasofaryngealni stér
Sekce: Oportunnich infekci
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Je indikovan pouze u vySetfeni respiracnich virll. Stér se provadi sterilnim tampénem
ze zadni stény nosohltanu tak, aby bylo setfeno co nejvice epitelialnich bunék. Je nutné se
vyhnout mandlim. Tampon vlozime do sterilni zkumavky s fyziologickym roztokem. Druhym
tamponem vytfeme obé& nosni dirky a vlozime do téZze zkumavky. Tento material se pak co
nejrychleji transportujeme do laboratofe. Transportujeme v chladicim boxu pfi teploté 4°C.

Periferni krev
Sekce: Myeloidnich malignit a solidnich tumort

Oportunnich infekci
Vrozenych genetickych onemocnéni
Nadorové genomiky a lymfoproliferativnich onemocnéni
Pratokové cytometrie
Cytogenomicka
Screeningu genetickych onemocnéni

Odbér periferni krve je provadén z periferni zily, nejlépe uzavienym odbé&rovym
systémem do sterilni nabérové zkumavky (sterilita nutna z hlediska absence RNaz pfi izolaci
RNA). Doporu¢ovan je odbér do 10 ml zkumavek obsahujicich protisrazlivé cinidlo
(standardné EDTA, event. citrat, pro molekularné geneticka vysetreni a pro vySetreni
prutokovou cytometrii je heparin nezadouci, pro vysetreni cytogeneticka je heparin
vyzadovan).

Pupecénikova (fetalni) krev
Sekce: Screeningu genetickych onemocnéni

Kordocentéza (CC, punkce pupecniku) jeinvazivni metoda vyuzivanad v
ramci prenatalni diagnostiky. VySetfeni Ize provadét obecné od 18. gestaéniho tydne.
Punkce pupecniku a odbér fetalni krve z pupeénikové vény se provadi specialni jehlou pod
ultrazvukovou kontrolu. Ziskané krevni elementy (lymfocyty plodu) Ize uzit pro molekularné
genetické a cytogenetické vySetfeni. Pro molekularné genetické vySetieni je fetalni krev
odebrana do zkumavky s EDTA, mnozstvi odebrané pupecénikové krve je 1-3 ml. Pro
kultivaie na karyotyp a vySetfeni FISH je 10ml fetalni krve odebrano do zkumavky s Lithium
Heparinem.

Periferni krev pro izolaci volné fetalni DNA
Sekce: Screeningu genetickych onemocnéni

Pro molekularné genetické vysetieni je periferni krev matky odebrana do zkumavky
s EDTA, mnozZstvi odebrané pupecnikové krve je 9ml. Transport vzorku do laboratofe do 3
hod po odbéru.

Separované PBSC

Sekce: Pratokové cytometrie
Myeloidnich malignit a solidnich tumort
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Sekce pritokové cytometrie: Analyza CD34* bunék z PBSC je stézejnim
vySetfenim pro hodnoceni kvality transplantatu i indikaci jeho odbéru technikou leukaferézy.
PBSC odebrané do zkumavky s EDTA nebo citratem.

Sekce myeloidnich malignit _a solidnich tumor(: Hodnoceni pfitomnosti/absence
nadorovych bunék v transplantatu v pfipadé autologni transplantace PBSC po indikaci
lékafem.

Sputum
Sekce: Oportunnich infekci

Odbér sputa je indikovan u imunokompromitovanych pacient s plicnim postizenim
s moznosti infekéni etiologie pfi kontraindikaci provedeni BAL. Objem odebiraného materialu
by mél byt 200 ul az 2 ml.

Stér
Sekce: Oportunnich infekci

Indikaci k odbéru tohoto materialu je orofaryngealni mukositida, slizni¢ni afekty dutiny

pohybem z afekce tak, aby se stfelo co nejvice epitelialnich bunék. Poté se stéticka vklada
do sterilni zkumavky s fyziologickym roztokem, tak aby doslo k UpInému ponofeni.

Suché krevni skvrny
Sekce: Screeningu genetickych onemocnéni

K odbéru krve pro ucely fadného i opakovaného novorozeneckého screeningu slouzi
specialni screeningové karty Guthriecho karticky (FTA karty). V Ceské republice jsou
laboratorni vySetfeni optimalizovany pro pouziti karet typu Whatmann 903 se 4 krevnimi
skvrnami - g1 cm.

Kruhy vyznacené na testovaci karti€ce musi byt plné prosaknuty (viditelné z pfedni a
zadni strany kartiCky). Pfed transportem nechat uschnout pfi pokojové teploté (nesmi
schnout nad zdrojem tepla).

Tkan fixovana
Sekce: Myeloidnich malignit a solidnich tumoru
Oportunnich infekci

Jedna se o vzorek odebrany pro histologickd vysSetfeni nebo vzorek ziskany pfi
autopsii. NejCastéji se jedna o tkan fixovanou formaldehydem a zalitou v parafinu (FFPE).

Sekce oportunnich infekci: vySetfeni je indikovano zejména pro objasnéni etiologie
infekéniho procesu ve tkani, nejcastéji puvodce invazivni mykotické infekce. Vhodnym
vzorkem pro molekularné biologické vySetfeni je nékolik fezll (minimalné 3) z parafinového
bloku, ktery obsahuje vzorek postizené tkang. Rezy je nutné vloZit na sucho do sterilni
mikrozkumavky a zaslat na pracovisté. Material nema specialni pozadavky na transportni
podminky.

Tkan nativni (biopsie)
Sekce: Myeloidnich malignit a solidnich tumoru
Oportunnich infekci
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Vrozenych genetickych onemocnéni

Nadorové genomiky a lymfoproliferativnich onemocnéni
Pritokové cytometrie

Screeningu genetickych onemocnéni

Vzorek tkané je odebiran za sterilnich podminek do sterilni odbé&rové nadobky
(s fyziologickym roztokem, nasucho, do RNA lateru, -pfipadné specialnim fixacnim cinidlem).
Sekce oportunnich _infekci: vySetfeni je indikovano u imunokompromitovanych pacientd
s loziskovym procesem (plice, jatra, slezina,...). Cast odebrané tkané je nutné vlozit nasucho
do sterilni zkumavky.
Sekce vrozenych genetickych onemocnéni: vzorek tkané (10-50 mg) je odebiran za
sterilnich podminek do sterilni odbérové nadobky s roztokem RNAlater® (QIAGEN). Po
odbéru je vzorek ulozen pfi teploté 4°C po dobu 24 hodin a nasledné se uchovava pfi teploté
-20°C do izolace RNA.
Sekce myeloidnich malignit a_solidnich tumorl: vzorek tkané je odebiran za sterilnich
podminek a prudce zamrazen vhozenim do tekutého dusiku (Sokové zamrazeni), po odbéru
je vzorek transportovan v prostfedi suchého ledu nebo vtekutém dusiku a nasledné
uchovavan pfi teploté minimalné -70°C do izolace RNA. Pfipadné je mozné vzorek tkané
odebirat za sterilnich podminek do sterilni odbérové nadobky s roztokem RNAlater®
(QIAGEN). Po odbéru je vzorek uloZen pfi teploté 4°C po dobu 24 hodin a nasledné se
uchovava pfi teploté -20°C do izolace RNA.
Sekce screeningu genetickych onemocnéni: vzorek tkané je odebiran za sterilnich podminek
do sterilni odbérové nadobky s roztokem RNAlater® (QIAGEN) nebo ihned po odbéru
zmrazen v tekutém dusiku, mnozstvi odebrané tkané: fragment tkané 5 mm.
Sekce Pratokové cytometrie:
Vzorek tkané je odebiran do odbérové nadobky s fyziologickym roztokem. Ihned
transportovat nebo uchovavat pfi 4 — 8°C max. 4 hodiny.

Vypotek

Sekce: Pratokova cytometrie
Odbér do zkumavky v objemu min. 0,2 ml. Zaslat co nejdfive do laboratofe. Stabilita max. 6
hodin.

8. Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Potfebné informace jsou uvedeny v pfedchozi kapitole u jednotlivych typu materialu.
Pokud nékteré z provadénych vySetfeni vyzaduje specialni operace s primarnim materialem
nebo pokud by se jednalo o pfipady, kdy by mohla byt ohrozena stabilita vzorku, je toto
dostate¢né zddraznéno v kapitole F laboratorni pfiru¢ky u konkrétnich vySetfeni.

9. Zakladni informace k bezpecnosti pri praci se vzorky

Kazdy vzorek biologického materidlu je povazovan za potencialné infekéni, proto je nutné
zamezit moznému kontaktu pacient( i vefejnosti s biologickym materialem po odbéru. Svoz
vzorkl je zajiStovan v uzavienych transportnich nadobach tak, aby béhem transportu
nedoslo k jeho rozliti nebo jinému znehodnoceni, nedoSlo ke kontaminaci osob nebo
dopravnich prostfedkl pouzitych k prepravé. Vzorky by mély byt umistény ve stojanku nebo
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zabezpeceny v prepravnim kontejneru. V pfipadé rozliti je tfeba se fidit platnymi zasadami
dezinfekce a dekontaminace. Potfisnéni vnéjsi strany zkumavky nebo zadanky biologickym
materidlem muze byt ddvodem odmitnuti pfijmu vzorku do laboratofe.

10. Informace k dopravé vzorku

Transport biologickych vzork( do laboratofe by mél byt uskute€nén co mozna nejdfive po
odbéru, tj. s minimalni Casovou prodlevou. Transport materialu do laboratofe zajistuje
zadavatel a tento za néj také zodpovida.

V pfipadé, kdy doba od nabéru materialu do predani laboratofi CMBG nepfesahne 3
hodiny, neni ve vétSiné pfipadld nutno material transportovat za zvlastnich podminek
(specificky v kapitole F laboratorni pfiruéky). Pouze je nutno dbat na to, aby vzorek
biologického materialu nebyl vystaven zahfati (sluncem, drzenim v ruce, apod.) nebo mrazu
v zimnich mésicich. Je-li doba od nabéru po pfedani delsi nez 3 hodiny, je optimalni vzorek
transportovat pfi 4°C (v nadobach k tomu urcenych).

Laborator CMBG pfijima i vzorky biologického materialu doslé postou. Vzhledem k tomu,
ze béhem takového typu pfepravy neni ani laboratof ani pozadujici pracovisté schopno
zarucit bezchybnou preanalytickou fazi, zfika se laboratof pfedem zodpovédnosti za kvalitu
doslého materialu. U hodnoceni vysledku vySetfeni ziskanych z takovéhoto materialu je
tfeba brat v uvahu nestandardni transport do laboratofe. VeSkerou zodpovédnost za tyto
komplikace prebira pozadujici pracovisté. U vzorkd doSlych postou bude tato skute¢nost
zaznamenana na Zadance spolu s datem a podpisem osoby, ktera vzorky prebrala.

11. Informace o zajiStovaném svozu vzorku

CMBG svoz vzorku nezajistuje.
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